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определяет скорость осуществления апоптоза в ответ на действие 
апоптотических стимулов. 
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Когнитивное усиление является актуальной темой в современной 
нейробиологии. Основными классами препаратов, используемых  
в качестве потенциальных когнитивных энхансеров, являются некото-
рые психостимуляторы (например, метилфенидат, модафинил), а так-
же активаторы α-амино-3-гидрокси-5-метилизоксазол-4-пропионовой 
кислоты (AMPA) рецепторов – AMPAкины. К числу потенциальных 
когнитивных энхансеров следует отнести ионотропные глутаматные 
N-метил-D-аспартатные (NMDA) рецепторы. Они участвуют в раз-
личных формах синаптической пластичности, включая обучение,  
а редукция активности NMDA рецепторов вызывает нарушения обу-
чения и памяти. Доказано, что NMDA-зависимые механизмы активно 
вовлекаются в развитие нейрональной модели обучения и формирова-
ния следов памяти на модели долговременной посттетанической по-
тенциации (ДПП). 
Цель. В данной работе были исследованы эффекты смысловых и ан-
тисмысловых ОДН на GluN1 субъединицу NMDA рецепторов в про-
цессе индукции и развитии неассоциативной формы обучения – ДПП. 
Материалы и методы. Исследования проводились на срезах обоня-
тельной коры мозга крыс-самцов линии Вистар. В срезах внеклеточно 
регистрировали амплитуды NMDA компонента возбуждающего пост-
синаптического потенциала (ВПСП – в дальнейшем “NMDA потенци-
алы”) стеклянными микроэлектродами, заполненными 1 M NaCl со-
противлением 1–5 мОм в ответ на электрические импульсы латераль-
ного обонятельного тракта. Срезы инкубировались в течение 6 ч  
в среде со смысловыми (5`-ctacaacgtacaagtagt-3`) и антисмысловыми 
(5`-cagcaggtgcatggtgct-3`) ОДН в концентрации 10-8 М. В них реги-
стрировались изменения амплитуд NMDA потенциалов в ответ на те-
танизацию при воздействии смысловыми и антисмысловыми ОДН. 
Результаты. При воздействии смысловыми ОДН тетанизация срезов 
усиливала фазу индукции и стадию поддержания ДПП в течение всего 
времени регистрации (85 мин), что указывает на ноотропные свойства 
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смысловых ОДН. Эффекты антисмысловых ОДН приводили к разви-
тию устойчивой долговременной посттетанической депрессии, кото-
рая сохранялась в течение 85 мин и препятствовала негативному воз-
действию стресс-факторов (аноксия, глутаматная эксайтотоксич-
ность).  
Заключение. Полученные данные свидетельствуют о существенном  
и активном участии субъединицы GluN1 NMDA рецепторов в усиле-
нии неассоциативного обучения – ДПП в кортикальных нейронах. Эти 
эффекты указывают на ноотропный потенциал смысловых ОДН. Ин-
гибирование активности NMDA-зависимых механизмов антисмысло-
выми ОДН проявляет протективные свойства, что будет способство-
вать их защите от негативных воздействий.  
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Цереброваскулярные заболевания являются одной из наиболее акту-
альных проблем современной медицины. При этом 80% острых нару-
шений мозгового кровообращения (ОНМК) являются ишемическими. 
Одна из форм ОНМК - транзиторная ишемическая атака (ТИА), при 
которой неврологическая симптоматика сохраняется от нескольких 
минут до 24 ч. Транзиторные ишемические атаки развиваются у лю-
дей не только пожилого, но и среднего возраста, характеризуясь до-
статочно высоким риском развития последующего ишемического ин-
сульта.  
Цель. Изучить содержание ряда метаболитов углеводно-энергетичес-
кого, липидного обмена, высокочувствительного С-реактивного белка 
(вчСРБ); состояние про-, антиоксидантного баланса в 1-е–2-е сутки от 
момента развития ТИА.  
Материалы и методы исследования. В исследовании приняли уча-
стие 15 пациентов с ТИА, госпитализированных в неврологические 
отделения БСМП г. Минска, средний возраст которых составил 
49,3±12,4 лет. Нормальные показатели изучены у 22 здоровых лиц 
(возраст 55,8±10,9 лет, p>0,05 относительно возраста пациентов). 
На 1-е–2-е сутки после госпитализаци проводили определение кон-
центрации лактата и пирувата, рассчитывали соотношение лак-
тат/пируват. Активность супероксиддисмутазы (СОД) в цельной кро-
ви изучали по реакции супероксидзависимого окисления кверцетина. 
Активность каталазы определяли по методу М.А. Королюка. Нефер-
ментативное звено антиоксидантной системы (АОА) оценивали с по-
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