
18 
 

Влияние возраста и анамнеза  женщины на развитие замершей 

беременности на сроке до 12-ти недель 
Валько Анастасия Игоревна, Балашова Екатерина Олеговна 

Белорусский Государственный Медицинский Университет, г. Минск 

Научный(-е) руководитель(-и) – кандидат медицинских наук Гузей Ирина Анатольевна,  

Белорусский Государственный Медицинский Университет, г. Минск 

 

Введение 

Произведен анализ  данных 83 женщин за период  2015-2016 год с диагнозом 

неразвивающаяся беременность в сроке до 12-ти недель. Выделены две группы: замершая 

беременность по типу гибели эмбриона, по типу анэмбрионии. Была выявлена 

зависимость между частотой искусственных абортов и выскабливаний в анамнезе, 

частотой воспалительных заболеваний органов малого таза. 

Цель исследования 
Возможность прогнозирования исхода беременности, учитывая факторы риска: 

возраст, образ жизни, данные анамнеза на вероятность развития неразвивающейся 

беременности (НБ) на сроке до 12-ти недель. 

Материал и методы 

Были изучены данные истории болезней 83 женщин, которые поступили в УЗ 

“Столбцовская ЦРБ” гинекологическое отделение за 2015-2016 год с диагнозом 

неразвивающаяся беременность (НБ) на сроке до 12-ти недель.  

Результаты  

Средний возраст женщин I-ой группы составил 31,02+(-) 6,43 лет, а II-ой – 29,03+(-

) 5,98 лет.  

Существует взаимосвязь между ЗБ и частотой встречаемости воспалительных 

заболеваний органов малого таза. Среди женщин с ЗБ воспалительные заболевания 

органов малого таза в анамнезе были выявлены у 47,2%, а в контрольной группе 18,9% 

(р=0,01).  

Так же была выявлена зависимость между частотой искусственных абортов и 

лечебно-диагностических выскабливаний в анамнезе и последующей ЗБ (р=0,02). В 

группе женщин с ЗБ у 39 (46,99%) в анамнезе были искусственные аборты или лечебно-

диагностические выскабливания, а это почти в 2 раза больше, чем в контрольной группе 

(25,66%).  

Среди женщин с ЗБ по типу гибели эмбриона искусственное прерывание 

беременности в анамнезе было у 25 (51,02%), в группе с анэмбрионией у 13 (38,24%) 

женщин. Выскабливание стенок полости матки по медицинским показаниям в анамнезе 

было у 48 (57,83%) женщин с ЗБ, в контрольной группе у 32 (32%) женщин.  

Выводы 

Таким образом, для женщин с замершей беременностью характерно более частое 

наличие воспалительных заболеваний органов таза в анамнезе (у женщин с ЗБ 

воспалительные заболевания органов малого таза в анамнезе были выявлены у 47,2%, а в 

контрольной группе 18,9%), абортов и лечебно-диагностических выскабливаний стенок 

полости матки (у женщин с ЗБ в 46,99% в анамнезе были искусственные аборты или 

лечебно-диагностические выскабливания, а в контрольной группе 25,66%).  

  


