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 История военной медицины	

С. Н. Шнитко1, Т. И. Терехович2

ОТ КЛЯТВЫ ГИППОКРАТА ДО КЛЯТВЫ ВРАЧА  
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

(Доклад на Международной медицинской конференции «Медицинская этика и мораль.  
Клятва Гиппократа – символ медицины», остров Кос, Греческая Республика, 13–16 июня 2019 г.)

Военно-медицинский факультет в УО «Белорусский государственный  
медицинский университет»1, 

ГУ «Республиканский научно-практический центр медицинских технологий,  
информатизации, управления и экономики здравоохранения»2

Клятва Гиппократа – врачебная клятва, вы-
ражающая основополагающие морально-

этические принципы поведения врача. 
Гиппократ родился на острове Кос (Греция) 

около 460 года до н.э. (Фото 1).
Его дед и отец были врачами, именно от них 

он получил базовые знания медицины. Он также 
учился врачевать по законам Асклепия и окончил 
медицинские школы на Косе и Хидосе (Греция).  
С периода Гиппократа впервые начинают препо-

давать современную медицину на основе новых 
научных методов, ценностей, принципов этики, 
установленных как выпускниками доктора Гип-
пократа, так и его способными научными по-
мощниками (Фото 2). 

Естествоиспытатель филантроп ученый док-
тор Гиппократ предложил много новых методов 
терапии и медицинских услуг, а также способов 
применения их студентами, а затем и врачами 
из многих стран, близких к Средиземноморью. 
Все эти новые методы применялись и препода-
вались на знаменитом огромном древнем Ас-
клепионе, здесь была организована знаменитая 
научная медицинская школа, большая санаторно-
курортная клиника для раненых Аэхет, гимнасти-
ческий зал, стадион, бассейн для гидротерапии, 
а также открыт храм Эскулапам Деус и разбит 
сад для получения необходимых лекарственных 
растений (Фото 3). 

Всю свою жизнь он посвятил служению вра-
чебному делу и умер «Отец медицины» в городе 
Ларисса (Греция) около 370 года до н. э.

Клятвы, формулирующие моральные нормы 
поведения врача, существовали ещё в Древнем 
Египте. Возникновение клятвы значительно древ
нее времени жизни Гиппократа. Согласно преда-
нию, клятва восходит к прямым потомкам Аскле-
пия, она переходила в устном виде как семейная 
традиция из рода в род. Клятва была впервые 
записана Гиппократом в эллинистической Алек-
сандрии при Герофиле и Эразистрате и стала до-
кументом с III века до н. э.

Первоначальный вариант, записанный Гип-
пократом на ионийском диалекте древнегреческо-
го языка, запрещал врачу содействовать аборту 

 

Фото 1. Бюст Гиппократа. Питер Пауль Рубенс, 1638
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Фото 2. Композиция Гиппократ с учениками. Скульптор A. Alwyn, 1993

Фото 3. Графическая репродукция Асклепиона на Косе. Автор K. Kogeopoulos, 1906
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(«я не вручу никакой женщине абортивного пес-
сария») и самоубийству («я не дам никому проси-
мого у меня смертельного средства и не покажу 
пути для подобного замысла…»).

«Клятва Гиппократа» содержит 9 этических 
принципов или обязательств (Фото 4):

1. Обязательства перед учителями, коллега-
ми и учениками.

2. Принцип непричинения вреда.
3. Обязательства оказания помощи больно-

му (принцип милосердия).
4. Принцип заботы о пользе больного и доми-

нанты интересов больного.
5. Принцип уважения к жизни и отрицатель-

ного отношения к эвтаназии.
6. Принцип уважения к жизни и отрицатель-

ного отношения к абортам.
7. Обязательство об отказе от интимных свя-

зей с пациентами.
8. Обязательство личного совершенство- 

вания.
9. Врачебная тайна  (принцип конфиденци-

альности).
Давайте проанализируем Клятву Гиппократа, 

откинув архаичные моменты – упоминания о бо-
гах и рабах и категорический отказ от камнесе-
чения (считалось, что Гиппократ вел свой род от 
бога медицины Асклепия, а тогдашние хирурги 
относились к другой профессии, поскольку не 
были асклепиатами). Текст клятвы регламентирует 
отношения «врач – учителя и коллеги», «врач – 
пациенты», «врач – все остальные», а также си-
стему поощрений и наказаний. 

Почти треть текста посвящена взаимоотно-
шениям между учителями и учениками. Уваже-
ние, материальная помощь и безвозмездное об-
учение – только для своих. Популяризация меди-
цинских знаний явно не приветствуется. Занятие 
медициной определяется как бизнес, куда посто-
ронних пускать не следует. Секреты врачебно- 
го искусства должны охраняться – конкуренция 
существовала и в Древней Греции. В два раза 
меньше слов отводится собственно лечебному 
процессу, на третьем месте – соблюдение вра-
чебной тайны.

С тех пор текст клятвы многократно перево-
дился на новые языки, подвергался редактиро-
ванию, существенно меняющему его смысл.

Для своего времени Клятва Гиппократа была 
большим достижением, задавая высокую нрав-
ственную планку. Поэтому не случайно, что в хри-

стианском мире она все-таки была принята  –  
с поправками и изменениями. Начало меняется: 
«Да будет благословен Бог, Отец Господа наше- 
го Иисуса Христа, Который благословен во веки 
веков».

В Северной Америке и Европе текст клят- 
вы был заменён «профессиональным кодексом». 
По мнению авторов нового документа, текст, 
предложенный греческим врачом ещё две с по-
ловиной тысячи лет назад, совершенно не отра-
жает реалий сегодняшнего дня. Во времена Гип-
пократа не было таких важных принципов работы 
медиков, как уважение к другим специалистам 
и право пациента на собственный выбор. Кро-
ме того, врачи того времени не сталкивались  
с постоянными подозрениями в непрофессио-
нализме со стороны общества, властей и журна-
листов. В новом тексте исключены требования 
по неучастию в абортах, хирургическом лече-
нии каменной болезни и корректному обраще-
нию с рабами.

В Израиле врачи приносят не Клятву Гиппо-
крата, а клятву еврейского врача. Это связано  

 

Фото 4
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с тем, что в традиционном тексте Клятвы Гиппо-
крата упоминаются боги древнегреческого пан-
теона, что идёт вразрез с иудаизмом, по кото- 
рому Бог один, и приносить клятвы Его именем 
нельзя. Так как в Израиле религия не отделена от 
государства, во всех еврейских вузах, готовящих 
врачей, Клятва Гиппократа не используется. 
Клятва еврейского врача отличается от Клятвы 
Гиппократа только в мелких деталях, вроде тех 
же самых ссылок на богов.

В настоящее время на территории США дей-
ствие Клятвы Гиппократа ограничено судебным 
прецедентом, основанным на Homeland Secu- 
rity Act. В соответствии с этим прецедентом, вра-
чебная помощь террористам и потенциальным 
террористам признана незаконной экспертной 
помощью в их адрес и является уголовно нака- 
зуемой.

В ряде случаев традиционная Клятва Гиппо-
крата вступает в противоречие с требованиями 
части общества, в том числе некоторых меди-
цинских работников. В частности, всё чаще об-
суждается возможность узаконить эвтаназию, ко-
торая в корне противоречит традиционной Клят-
ве Гиппократа.

Приоритеты древнегреческих медиков по-
нятны. В тексте Клятвы Гиппократа нет ни слова 
о том, что врач «должен» всем и каждому, невзи-
рая на условия и оплату труда. Тем не менее, 
граждане постсоветского пространства твердо 
уверены, что давший пресловутую клятву медик 
подписался до конца своих дней всего себя отда-
вать спасению жизней, ничего не требуя взамен. 
И неудивительно – такое оригинальное понима-
ние сути Клятвы Гиппократа внедряется в кол-
лективное сознание уже многие годы.

На протяжении веков текст клятвы много-
кратно переписывался, адаптируясь к изменени-
ям в обществе. В СССР Клятва Гиппократа, прой-
дя через мощный идеологический фильтр, транс-
формировалась в Присягу Советского врача (Текст 
присяги утвержден Указом Президиума Верхов-
ного Совета СССР № 1364-VIII от 26 марта 1971 г.) 
и содержит ряд обязательств:

– все знания и силы посвятить охране и улуч-
шению здоровья человека, лечению и предупреж-
дению заболевания, добросовестно трудиться 
там, где этого требуют интересы общества;

– быть всегда готовым оказать медицинскую 
помощь, внимательно и заботливо относиться  
к больному, хранить врачебную тайну;

– беречь и развивать благородные традиции 
отечественной медицины, во всех своих дейст
виях руководствоваться принципами коммунисти
ческой морали;

– сознавая опасность, которую представляет 
собой ядерное оружие для человечества, неу-
станно бороться за мир, за предотвращение 
ядерной войны;

– всегда помнить о высоком призвании со-
ветского врача, об ответственности перед Наро-
дом и Советским государством.

Присяга Советского врача рисует идеальный 
образ бескорыстного ангела, который всегда  
готов и всегда обязан, ничего за это не требуя. 
Игнорируется понимание врачебного искусства 
как ценности, которую следует сохранять и обе-
регать, а также отсутствует нюанс оригинального 
текста Клятвы Гиппократа «лечить сообразно  
с моими силами и моим разумением».

В Беларуси Присяга Советского врача в се-
редине 90-х годов прошлого столетия сменилась 
на «Клятву врача Республики Беларусь». Нынеш-
ний текст клятвы установлен ст. 55 Закона Респу-
блики Беларусь «О здравоохранении» от 18 июня 
1993 г. № 2435-XII. Лица, получившие высшее 
медицинское образование в государственных 
учреждениях образования, осуществляющих под-
готовку специалистов с высшим медицинским 
образованием, при вручении им документов об 
образовании принимают в торжественной обста-
новке клятву врача Республики Беларусь: «Кля-
нусь в любое время помогать каждому пациенту 
независимо от его социального происхождения, 
вероисповедания и национальности, всегда хра-
нить врачебную тайну, постоянно совершенство-
вать свои медицинские знания и врачебное ис-
кусство, содействовать своим трудом развитию 
медицинской науки и практики, обращаться, 
если этого требуют интересы пациента, за сове-
том к своим коллегам и самому никогда не отка-
зывать им в совете и помощи, беречь и разви-
вать благородные традиции отечественной ме-
дицины, всегда помнить о высоком призвании 
врача, об ответственности перед белорусским 
народом и государством. Верность этой клятве 
обещаю пронести через всю свою жизнь».

В июне 2019 года в очередной раз в составе 
выпускников УО «Белорусский государственный 
медицинский университет» 30 старших лейтенан-
тов медицинской службы военно-медицинского 
факультета торжественно приняли Клятву врача 
Республики Беларусь.
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 Хроника

Состязание по военно-медицинскому мно-
гоборью «Военно-медицинская эстафета» 

в перечень дисциплин Армейских международ-
ных игр впервые было включено четыре года на-
зад – в 2016-м. С тех пор количество стран–
участниц конкурса профессионального мастер-
ства медиков в погонах выросло с четырех до 
одиннадцати.

В этом году белорусы выступали в эстафете  
в третий раз. Дебютировали же они в 2017 году, 
заняв третье место. В 2018-м команда военнос-
лужащих медицинской службы Вооруженных Сил 
Республики Беларусь оказалась на пятой строке 
итогового рейтинга. Поэтому в нынешнем авгу-
сте наши военные медики ставили задачу оты-
граться. Вначале они прошли индивидуальную 
подготовку в своих воинских частях, а затем от-
бор в командованиях. И только после этого луч-
шие из них были делегированы на заключитель-
ный этап отбора в рамках Вооруженных Сил. По 
его итогам и была сформирована объединен- 
ная команда, которая усиленно тренировалась на 
базах 120 омбр, Спортивного комитета Воору-
женных Сил, военно-медицинского факультета  
в УО «БГМУ» и других (Фото 1).

В Узбекистан белорусская сборная улетела  
в последних числах июля. Среди ее участников 
были четыре врача (две женщины и два мужчины), 

один из которых – основной игрок, другой – за-
пасной, восемь медработников со средним специ-
альным образованием (четыре женщины и четы-
ре мужчины), три из которых – основные игроки 
и один – запасной, два водителя, а также два 
тренера. По жребию нашим ребятам выпало вы-
ступать восьмыми.

Эстафета состояла из двух этапов и проходи-
ла в формате отдельных соревнований женской 
и мужской команд, среднего (младшего) меди-
цинского персонала и военных врачей на поли-
гоне Фориш. Ее график был спланирован с уче-
том сложных климатических условий. У всех  
команд был ранний подъем, чтобы начать испы-
тания, стартовавшие 5 августа, до наступле- 
ния жары.

Первый этап «Индивидуальное мастерство» 
открыл конкурс по стрельбе из штатного оружия. 
Средний (младший) медицинский состав стрелял 
из автомата Калашникова, а врачебный – из пи-
столета Макарова. Расстояние до мишеней для 
пистолета – 25 м, для автомата – 100 м. Цель – 
«Грудная фигура с кругами». Каждый участник 
выполнял по три серии стрельбы из стрелкового 
оружия: одна – пробная и две – зачетные.

В индивидуальном первенстве в стрельбе из 
автомата Калашникова среди участников муж-
ских команд лучшим белорусским конкурсантом 


