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гией 124 МэВ. Морфологию поверхности изучали на атомно-силовом микроскопе NT-206 с контакт-
ным методом зондом CSG-100.

Результаты АСМ-изучения микрорельефа поверхности покрытия Ti–Zr–N после трибологиче-
ских испытаний подтверждают механизм абразивно-адгезионного износа. Изучен рельеф дефектов 
поверхности — пористости и капельной фазы — ионно-плазменных покрытий. В покрытиях Ti–
Mo–N обнаружены как невысокое содержание и мелкоразмерность, так и значительное количество 
капельной фазы, состоящей в основном из металлического молибдена, что определяется соотноше-
ниями токов электродуговых разрядов. Изучение на атомно-силовом микроскопе поверхности по-
крытий Ti–Zr–N выявило содержание ограниченного количества капельной фазы и мелкозеренной 
структуры с размером зерен 2…4 мкм, относящейся к типу ячеистых структур. Поверхность покры-
тий системы Zr–Mo–N также соответствует типу поверхности с ячеистой структурой.

Изучение методом АСМ рельефа поверхности Al показало, что при облучении ионами ксенона 
наблюдаются эффекты уменьшения глубины дефектов, их относительного количества и упрочнения, 
связываемого с накоплением радиационных дефектов и твердорастворным упрочнением поверхности.

Совокупности АСМ, РЭМ-РСМА и прочностных тестов композиционных нитридных покры-
тий Ti–Zr–N, Zr–Mo–N, Ti–Mo–N, исследование влияния облучения ионами ксенона на морфологию 
и упрочнение Al показали образование специфических видов поверхности, профили распределения 
компонентов и упрочнение металла с увеличением дозы облучения. Применение АСМ в совокуп-
ности с РЭМ-РСМА, РСА и тестами на износостойкость позволяет проводить комплексные иссле-
дования микро- и нанотвердотельных структур.
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Активно ведется разработка методов коррекции системных воспалительных состояний, из-
учается влияние различных веществ на функциональное состояние клеток, в том числе и полину-
клеаров. Результаты изучения воздействия инсулина и глюкозы на функционирование нейтрофилов 
могут быть применены в дальнейших исследованиях, касающихся возможности не только коррек-
ции уровня глюкозы, но и возможной модуляции свойств нейтрофилов у пациентов с тяжелыми вос-
палительными осложнениями, вызванными в том числе термическими травмами.

Цель исследования. Исследование влияния инсулина и глюкозы на метаболическую актив-
ность нейтрофилов периферической крови доноров.

Материалы и методы. Группа для исследования включала 13 человек, не имеющих противо-
показаний для донорства, средний возраст которых составил 41 ± 2,6 года (от 24 до 53 лет). Вы-
деление клеток производили на двойном градиенте плотности Ficoll-Paque (1,120 и 1,080 г/см3), 
жизнеспособность клеток оценивали с помощью трипанового синего (согласно протоколу произво-
дителя), метаболическую активность оценивали с помощью НСТ-теста.

Результаты. Проведено исследование влияния инсулина в концентрациях 10, 50 и 100 нг/мл 
на метаболическую активность полинуклеаров. Показано, что инсулин во всех использованных до-
зах приводит к достоверному увеличению метаболической активности клеток (р = 0,006), причем 
наибольшее увеличение показателей НСТ-теста было отмечено при дозе в 100 нг/мл (р = 0,006). 
Введение глюкозы в культуру клеток в концентрациях 11 и 100 мМ/мл также вызывало достоверное 
увеличение (р = 0,005) их метаболической активности при всех использованных дозах. Наиболее 
существенный эффект наблюдался при концентрации в 100 мМ/мл (р = 0,005).

Выводы. Таким образом, внесение как инсулина, так и глюкозы in vitro приводит к увеличе-
нию метаболической активности полинуклеаров периферической крови, что может быть результа-
том иммуномодулирующих свойств гормона.


