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Актуальность. Всемирная организация здравоохранения каждый год называет 10 
проблем мирового здравоохранения, представляющих наиболее сильную угрозу для 
здоровья человечества. В этом году одной из них было названо недоверие к вакцинам. 
Введение вакцины с целью стимулировать иммунную систему организма к защите его от 
инфекции или болезни - один из наиболее экономичных способов избежать эпидемий и в 
настоящее время предотвращает около 2-3 млн смертей в год.    

Цель: Изучить факторы, влияющие на развитие антипрививочного движения в 
Беларуси; улучшить тактику общения педиатра с родителями, отказывающимися от 
плановых прививок и методы агитационного воздействия на население с целью снижения 
количества отказов от вакцинации; проанализировать существующие программы и 
рекомендации, созданные Всемирной организацией здравоохранения, и сопоставить их с 
существующей политикой Беларуси в данной сфере. 

Материалы и методы. Анализ данных в сети интернет путём опроса в Google Формы 
20 родителей-антипрививочников, а также оценка состояния здоровья 15 детей без плановых 
вакцин одного педиатрического участка 10 Городской детской поликлиники и изучение 
социального статуса их семей  с последующим телефонным анкетированием родителей.  

Результаты и их обсуждение. В ходе проведения первой части исследования, было 
установлено следующее: 91,7 % опрашиваемых были женщинами от 30 до 43 лет. 83,3% 
родителей имеют высшее образование. Самым популярным мотивом отказа от плановой 
вакцинации является мнение, что прививки – бесполезное вмешательство в здоровый 
иммунитет ребенка, его отметило более 90% опрашиваемых. 100% родителей имеют 
аккаунты в социальных сетях, из них наиболее популярными оказались VKontakte и 
Facebook. 66,7% родителей читают статьи о вакцинации в социальных сетях.  

Выводы. В ходе первой части исследования выяснено, что большинство родителей, 
отказывающихся от плановой вакцинации детей, имеют высшее образование и их семьи не 
входят в число социально-опасных. Главным мотивом отказа от прививок является мнение о 
бесполезности прививок в настоящее время, которое, вероятнее всего, сформировалось под 
влиянием в определенных социальных сетях. Абсолютное большинство родителей 
используют социальные сети как основной источник получения информации о вакцинах. 
  


