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Banwvkoeuu I1. 3.

2-X JIETHUE PE3YJbTATBI PEHTTEHOSHJIOBACKYJISAPHBIX BMEHIATEJBCTB
IMPU ATEPOCKJIEPOTUYECKHUX OKKJIIO3UOHHO-CTEHOTHYECKHUX
MOPAKEHUAX APTEPUI BEAPEHHO-ITOJKOJEHHO-BEPIIOBOI'O CETMEHTA
Hayunwuii pyxosooumens 0-p meo. nayk, npogh. Hockeeuu H. H.

1-5 kagedpa xupypeuneckux bonesnei
I poonenckuii 2ocyoapcmeentblil MeOuyuHcKutl yuugepcumem, 2. I poouo

AKTYyaJIbHOCThb. JledeHHEe XPOHHMUYECKMX HWIIEeMHUU HIWKHUX KoHeuHocTed (XMHK)
BCJIEJICTBHE AaTEPOCKIEPOTHYECKOTO TOPAXKEHHUS OEIpEeHHO-TI0IKOJIEHHO-0epPIIOBOr0 CErMeHTa
ABJISICTCA OJHOW M3 HEPELIEHHBIX Mpo0ieM MeIuIMHbL. OTKpBIThIE apTepHUalbHbIE PEKOHCTPYKIIUU
JaJIEKU OT COBeplIeHCTBA. B cBsA3u c 3thMm, B nedeHun nauueHtoB ¢ XHMHK BcnencrtBue
OOJIUTEpUPYIOIIErO  aTepoCKiepo3a BCE dalle MPUMEHSIOTCS  PEHTIC€HOZHJOBACKYJIIPHbIE
BMemiarenscTBa (POB). bamionHass aHruomacTuka M CTEHTHUPOBAHME SIBJISIFOTCS HOBBIMH,
MQJIOMHBA3MBHBIMM  BMEILIATENbCTBAM  pPAacCMaTpUBacMbIMM B KAaueCTBE  albTEPHATHBBI
MEAMKAaMEHTO3HOMY U XUPYPrUU€CKOMY JICUEHHUIO.

Heab: CpaBHuTENnbHAs OLIEHKA OTIAAJCHHBIX PE3yJbTaTOB OaJIOHHOM aHTHMOIUIACTUKU M
CTEHTUPOBAHMUSI  NpPU  XPOHMYECKONM  HIIEMHMM  HUXKHMX  KOHEYHOCTEH  BCIIEICTBHUE
aTepOCKJIEPOTUYECKUX,  OKKJIIO3MOHHO-CTCHOTHUECKUX  MOPAKEHMSX  apTepuil  OelpeHHo-
MOJIKOJIEHHO-0EPIIOBOTO CETMEHTA.

Marepuansl u Metoabl. [IpoBeeHO OTKpPHITOE HPOCIEKTUBHOE KOHTPOJIUPYEMOE
UCCIIEIOBaHKE 2-X JETHUX PE3yJIbTaTOB OAJIJIOHHON aHTMOIUIACTUKU U CTEHTUPOBAHUS Y MALlUEHTOB
C aTepOCKJIEPOTUYECKMM OKKIIIO3MOHHO-CTEHOTHYECKMM IOpaXCHHEM apTepuil  OelpeHHO-
MOJIKOJIEHHO-0ep1oBoro cermeHTa. Cpok HaONIONEHUS 3a MPOONEPUPOBAHHBIMHI COCTABUJ 2 TOAA.
[TaneHTsl ObLIM pa3jieneHbl Ha 2 TPYMIbI, B 3aBUCUMOCTH OT IPOBEIEHHOIO XHPYPTUYECKOIO
BMemmartenscTBa. B 1-10 rpymmy Bonum 32 dYenmoBeka, KOTOPBHIM ObUIa BBHIMONHEHA OayUTOHHAS
aHruorjactuka, Bo 2-10 — 40 yeloBek, MEPEHECHIMX CTEHTHpoBaHUE. Bo3pact mnanueHTos
BappupoBan ot 49 nmo 69 ner (cpegnuit Bo3pact 56,6+4,2 roma). Mmenu comyTcTBYyIOIIKE
3a0oseBaHus 46 YeNoBeK: MIIeMUYEeCcKyIo 00Jie3Hb cepaua - 11, aprepuanbHyio THIepTeH3uto - 35.
XpoHHUECKas apTeprualibHasi HEIOCTATOYHOCTh HIXKHUX KOHeuHocTel o donrane-I1okpoBCckOMy B
1-#1 rpynmne 26 cragus uMenack y 14 mauueHTos, 3 craguu —y 27, 4 craguu —y 11, Bo 2-ii rpymme —
y 342%, 8,7% wu 57,1%, coorBercTBeHHO. Cpeau TMaNMUEHTOB |-l TPyNmbl OKKITHO3US
MOBEPXHOCTHOM OenpeHHO aprepun otmeueHa B 23,4%, creHo3 — B 76,6%. Bo 2-if rpynme
MAalMEeHTOB—ATH M3MeHeHus HaijeHsl B 23,8% u 76,2%, coorBercTBeHHO. CpenHUN NpOLEHT
CTEHO3a y NMalKUeHTOB 1-1 rpymnmsl coctaBui 89,5%, 2-it — 87,3%.

PesyabTaTsl M ux odcy:xkaenme. Ilo ncreuenuto 2-yx netHero nepuoja HaOTIOJCHUS y
NAIMEeHTOB -l Tpynmnbl MPOXOAMMOCTb 30HBI AHIMOIUIACTHKM cocTaBuia 68,7% (22 uen.). U3 13
MAIlieHTOB C PECTEHO30M & BHINOJHSIOCH OeApeHHO-O0epIoBOoe HIYHTHpPOBAaHWE, S5 —
pecTeHTHpoBaHue. JIeTalbHBIX HCXOJO0B INOCIE NMOBTOPHBIX PEKOHCTPYKTUBHBIX BMEIIATEILCTB HE
ObLT0. AMIyTalusl HUKHEH KOHEUYHOCTH BBHUJIY OOJIUTEpAIlMU JUCTAIBLHOTO apTepUaTBLHOTO pyciia
Obuta mpou3BeAeHa 5 yen. M3 HuX 2 manumeHta ymepiu BCleACTBHE HH(papKTa Muokapaa. Y
MAlUEHTOB 2-i TPYMIbI MPOXOAUMOCTh 30H aHTHOIUIACTUKU B CPOKU 10 2-X JIeT cocTaBmia 82,5%
(33 uen.). Pecrenos pazsuics y 11 (28,2%) nanuentos, peokkmosus — y S (12,8%). B kauecte
MOBTOPHBIX BMemaTenbcTB y 11 (28,2%) manueHToB C pecTeHO30M BBINOJIHEHa OallloHHAs
a"ruoractuka. [Ipu peokkmosusx B 1 (2,56%) cnydae nmpousBezeHa OaluloHHasi aHTHOIIACTHKA, B
2 (5,12%) — 6empeHHO-TIOKOJICHHOE IIYHTUPOBaHUE, B 2 (5,12%) — ammyTanus 0eapa.

BoiBoabl. POB npu OKKIIIO3MOHHO-CTEHOTHYECKHUX MOPAKEHUSIX apTepuil OeapeHHOo-
MOJIKOJIEHHO-0epIIOBOrO0  cerMeHTa  sBJSItoTcs 3¢ ¢dexkTuBHbIM  MeTonoM  JsedeHuss XHWMHK,
CIOCOOCTBYIOIIMM YJIYULICHHUIO KauecTBa JKU3HU, COXPAHEHHWIO KOHEYHOCTU U KHU3HM MaLMEHTOB.
JlanHast MaJIOMHBa3UBHAs SHAOBACKYJISIpHAs ONepalysl MO3BOJSET MOJYUYUTh YAOBIETBOPUTEIbHbBIE
pe3yJIbTaThl IPOXOAUMOCTH apTEPUI B OTJAJIEHHOM I10CJIEONEPALMOHHOM IEPUOJIE.
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