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Актуальность. Мониторинг уровня стоматологических заболеваний является одной из 
важнейших задач для принятия профилактических мер. В Республике Беларусь уже в возрасте 
2 лет 25% детей имеют кариес временных зубов (Терехова Т.Н., Ковальчук Н.В., 2010), что 
вызывает необходимость в проведении и оценке профилактических мероприятий. 

Цель: оценить проведение профилактических стоматологических мероприятий у детей 
в Республике Беларусь. 

Материалы и методы. Было проведено анкетирование 105 студентов, молодых мам и 
беременных женщин. Первая анкета включала в себя вопросы об информированности по 
проведению профилактических мероприятий у детей. После ответов на вопросы в первой 
анкете респондентам предоставлялась вторая анкета, включающая те же вопросы, каждый из 
которых разъяснялся, и давались рекомендации Международной Федерации Стоматологов 
FDI. Во второй анкете, после ознакомления с разъяснениями и ответами, требовалось 
повторно ответить на те же вопросы. Далее подсчитывалась доля правильных ответов в первой 
и второй анкетах.  

Полученные результаты обработаны статистически, достоверность различий 
определена по критерию хи-квадрат. 

Результаты и их обсуждение. Полученные данные позволили выявить 
осведомленность респондентов о проведении профилактических стоматологических 
мероприятий у детей и определить факторы, влияющие на уровень знаний по профилактике 
основных заболеваний полости рта.  

Выводы. Предложенная методика позволяет эффективно определить осведомленность 
населения по профилактики стоматологических мероприятий у детей и повысить уровень 
знаний респондентов по профилактике основных заболеваний полости рта. 
  


