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Целью нашей работы является изучение становления медицины в Объединенных 
Арабских Эмиратах. 

Согласно интернет-данным, создание системы здравоохранения в ОАЭ относится к 
1943 году, когда в Дубае был открыт первый госпиталь. В 1971 году сеть медицинских 
учреждений существовала в Абу-Даби, Дубае, Шардже, Рас-эль-Хайме. 

После образования ОАЭ (1971 г.) система здравоохранения начала быстро 
развиваться. Но, к сожалению, в этой области наблюдался недостаток в координации между 
эмиратами, который был ликвидирован только к началу 90-х гг. Медицина ОАЭ стала 
предлагать бесплатное обслуживание всем гражданам государства. В 1982 г. в связи с 
сокращением доходов от экспорта нефти правительство ввело платные услуги для 
иностранцев, кроме экстренных случаев. В 1986г. в стране насчитывалось 40 больниц и 119 
клиник, в 1995г. – 51 больница, в 2018г. – 104 больницы. В 1995 г. на каждого доктора 
приходилось 1227 пациентов, на каждую медсестру – 454; в 2018 г. на каждого врача – 518 

пациентов, а на каждую медсестру – 243. Продолжительность жизни возросла с 53 лет (1960 
г.) до 75 лет (данные интернет-статистики по состоянию на 2003 г.). 

В стране существует обширная сеть социальной защиты, которая включает семейные 
центры, помогающие решать внутрисемейные проблемы, действует психологическая 
помощь для молодежи. В последние годы в ОАЭ отмечается стремительный рост 
медицинского туризма. Все больше иностранцев выбирают ОАЭ, чтобы восстановить 
здоровье. Эмираты стали отличной возможностью совместить качественное медицинское 
обслуживание и комфортный отдых в лучшем туристическом центре земли. Практически все 
медицинские учреждения в ОАЭ прошли международную аккредитацию JCL. 

В ОАЭ каждый день происходит что-то новое, на высшем уровне, поэтому 
специалисты из всех уголков мира работают там из-за хороших условий, и жизнь в ОАЭ не 
останавливается.  

 

 

  


