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С давних времён человек стремился к познанию самого себя, что послужило основой 
для зарождения такой, в частности, науки, как физиогномика, которая пыталась определить 
характер человека по особенностям строения и выражения его лица. Цель нашей работы 
заключается в исследовании и освещении путей становления и развития физиогномики в 
античности и значения физиогномики в наши дни. 

На основании анализа доступной нам литературы установлено, что физиогномика 
пользовалась большой популярностью в античное время, когда были заложены основы этой 
науки. Основное её положение – связь между эмоциями человека и выражением его лица. Эта 
связь обоснована примерами из античной медицины, литературы и живописи. Анализ этих 
примеров позволяет нам сделать вывод о возможности и целесообразности использования 
данных физиогномики и в наши дни, в частности в медицине и теории личностных отношений. 

 
  


