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Актуальность. Острые кишечные инфекции (ОКИ) относятся к числу весьма 
значимых для воинских контингентов инфекционных заболеваний, что обусловливает 
актуальность их эпидемиологического изучения. 

Цель: эпидемиологический анализ заболеваемости военнослужащих срочной службы 
одного из соединений Вооруженных Сил РБ острыми кишечными инфекциями за период с 
2014 года. 

Материалы и методы. Источником исходной информации для проведения 
исследования служили сводные данные учетно-отчетной медицинской документации – форма 
3/мед (медицинский отчет за год с объяснительной запиской). Методы исследования: 
статистические; методика определения военно-эпидемиологической значимости отдельных 
заболеваний или групп болезней. 

Результаты и их обсуждение. Многолетняя динамика заболеваемости 
военнослужащих ОКИ на протяжении периода наблюдения характеризовалась чередованием 
неравномерных по продолжительности периодов роста и снижений ее показателей с 
умеренной общей тенденцией к снижению со среднегодовым темпом −1,43%. Для годовой 
динамики заболеваемости была типична присущая ей сезонность, выражавшаяся 
значительной интенсификацией эпидемического процесса кишечных инфекций в летние и 
осенние месяцы. Подъем заболеваемости начинался в начале июня и заканчивался в первой 
половине ноября. Общая продолжительность подъема составляла свыше 4 месяцев, а ее пик 
наблюдался в сентябре-октябре. 

На уровни заболеваемости военнослужащих ОКИ существенно влияли возникавшие в 
отдельных воинских частях и учреждениях соединения вспышки этих заболеваний. К 
основным причинам групповой заболеваемости ОКИ следует отнести нарушения санитарно-

гигиенических требований в процессе приготовления пищи, а также при доставке готовой 
пищи от кухонь к местам раздачи. 

Факторами, способствовавшими возникновению заболеваемости ОКИ, являлись 
неудовлетворительное санитарно-гигиеническое состояние объектов питания и нарушения 
условий хранения пищевых продуктов. 

Выводы. На протяжении периода наблюдения заболеваемость военнослужащих 
срочной службы ОКИ характеризовалась умеренной многолетней эпидемической тенденцией 
к снижению. В годовой динамике заболеваемости ОКИ наблюдалась летне-осенняя 
сезонность со средней продолжительностью периода подъема более 4 месяцев. 
  


