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Аннотация. Медицина развивается не одно столетие и в ней огромное 

количество синдромов и заболеваний. Чаще всего эти заболевания носят имена 

ученых и врачей, совершивших большой вклад в их открытие. Но некоторые 

болезни и синдромы носят необычные образные названия.  

Ключевые слова: русский язык, медицина, заболевания, название.  

 

На занятиях по русскому языку в рамках профессионально 

ориентированного обучения много внимания уделяется языку медицины. 

Изучаются особенности произношения, лексика, грамматика научного стиля 

речи, что благотворно сказывается речи студентов и помогает им в усвоении 

языка специальности [1, 2]. 

Многие образные названия заболеваний в русском языке буквально 

описывают синдромы, то есть из названия уже можно представить с чем врач 

имеет дело. Остановимся на некоторых образных названиях в русском языке. 

Синдром чужой руки – одна из форм апраксий. При этом 

психоневрологическом расстройстве руки человека начинают, вне зависимости 

от воли и сознания человека, жить самостоятельно. Свободу действий получают 

одна или две руки сразу, движения могут быть спонтанными, на протяжении 

длительного или короткого времени, носить временный характер. Руки 

совершают действия, зачастую полностью противоположные воле хозяина [3]. 

Синдром Сикстинской капеллы представляет собой обморок, который 

возникает при запрокидывании головы назад, в результате чего снижается 

кровоснабжение по позвоночным артериям, также происходит ишемия ствола 

мозга. Название получил после описания данного случая у посетителей 

Сикстинской капеллы в Ватикане, при рассмотрении знаменитой фрески работы 

Микеланджело [4]. 

Синдром Стендаля. Под синдромом Стендаля принято считать 

психологическое состояние, вызванное просмотром и восхищением 

произведениями искусства [5] 

Синдром проклятия Ундины. Синдром обусловлен первичной 

недостаточностью дыхательного центра, проявляющего во сне [6] Свое название 

синдром получил от персонажа немецкого мифа, которого обманула женщина, 

лишив своими чарами его способности дышать во сне, в результате чего он 

скончался.  

Синдром Альбатроса. Речь идет о склонности больных к неоправданным 

хирургическим вмешательствам. Такие пациенты сами себе наносят травмы и 

могут рассказывать выдуманные истории о получении ранений. Часто 
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встречаются одинокие люди, которые хотят получить заботу и общение именно 

в больнице [7].  

Синдром иностранного акцента. Случай был опубликован врачом из 

США штата Балтимор, где 32-летний мужчина вдруг начал говорить со 

скандинавским акцентом. Мужчина был подвержен редкому расстройству, 

способному пролить свет не только на то, как мозг восстанавливается после 

инсульта, но и как он создает язык. Человек страдал от так называемого 

синдрома иностранного акцента. До этого пациент говорил только на 

английском языке и нигде не сталкивался с иностранными языками. Ничто из его 

прошлого не указывало на знание иностранных языков. Но врач утверждает, что 

пациент общался с доктором, как выходец из Скандинавии, плохо знакомый с 

английским языком. Синдром иностранного акцента – это неврологическое 

состояние, в котором нарушение деятельности мозга влияют на изменение речи, 

звучащей, как с иностранным акцентом [7]. 

Таким образом, мы видим, что в медицине не всегда используют сложные 

названия, или названия по автору, открывшему или описавшему заболевания. 

Зачастую эти названия носят описательный характер, что может упростить 

жизнь врача.  
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Abstract. Medicine has been developing for more than a century and it has a huge 

number of syndromes and diseases. Most often, these diseases are named after 

scientists and doctors who have made a great contribution to their discovery. But some 

diseases and syndromes have unusual and beautiful names. 

Keyworlds: русский язык, medicine, diseases, names. 

 

 

  


