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опыта; д) внедрению продуктивных образовательных технологий; е) 
повышению профессиональной подготовки преподавательского состава. 
Лингводидактическая стратегия как педагогическое проектирование 
образовательного процесса по РКИ является развитием Методической 
школы кафедры. Она реализована в базовом учебнике, рабочей программе 
и тематическом плане дисциплины «Русский язык (как иностранный)», 
методических разработках. Стратегия даёт возможность перейти от 
знаниевой парадигмы образования к компетентностной, позволяет 
иностранным обучающимся успешно продолжить обучение в вузе. 
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. В статье рассматриваются основные виды и формы проведения 
начального этапа занятия по русскому языку как иностранному – речевая 
разминка и речевая зарядка. 
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The article discusses the main types and forms of the initial stage of classes 
inrussian as a foreign language – speech warm-upand speech exercises. 

Keywords: speech warm-up, speech exercises, speech activity, phonetic warm-
up. 

Основная цель обучения любому иностранному языку ‒ это 
обучение речи как средству общения. Устная речь занимает особое место 
в овладении живым иностранным языком: она является, как правило, 
и основным стимулом изучения языка, и основным критерием уровня 
владением языком. 

На начальном этапе обучения фонетический материал организуется 
в два концентра: 

а) вводно-фонетический курс; 
б) сопроводительный курс фонетики. 
В вводно-фонетическом курсе основной задачей является 

становление у учащихся слухопроизносительных навыков и одновременно 
приобретение ими знаний об основных чертах русской фонетической 
системы. 

Сопроводительный курс фонетики строится так, чтобы облегчить 
учащимся работу над лексикой и грамматикой, подготовить их к восприятию 
нового лексико-грамматического материала, сняв фонетические трудности. 

Сопроводительный (поддерживающий) курс предполагает, что 
на фонетику отводится 5‒10 минут на каждом занятии (фонетическая 
разминка). Цель фонетической разминки: а) предвосхитить и снять 
появления возможных фонетических сложностей любого порядка: 
слуховых, произносительных, ритмико-интонационных; б) отработать 
фонетические навыки, которые по какой-либо причине оказываются 
недостаточно сформированными. Фонетическая разминка проводится 
в начале занятия, так как обеспечивает настройку слухового и речевого 
аппарата учащихся на русское произношение, помогает переключиться 
на иностранный язык. Если в учебниках такой курс отсутствует, то 
преподаватель может самостоятельно подготовить материал для 
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фонетической разминки. 
Виды и формы проведения фонетической разминки разнообразны: 

−	 чтение слов, предложений, микротекстов, диалогов, стихов, 
скороговорок; 

−	 чтение сложных в фонетическом отношении частей предложения, 
словосочетаний с нанизыванием слов поочередно с начала или 
конца; 

−	 слушание с целью определения ошибок; 
−	 определение отношения к чему-либо по интонации; 
−	 произношение одного предложения с разной интонацией; 
−	 повторение в паузу, синхронно за диктором; 
−	 узнавание слов со слуха, их запоминание и последующее повторение 

и т.д. 
Это может быть устный рассказ преподавателя, в котором трудное 

фонетическое явление должно прозвучать несколько раз, причем 
преподаватель должен обратить внимание учащихся на эту трудность и 
отработать этот фонетический материал. Можно проводить фонетическую 
разминку в виде игры: назвать как можно больше слов с определенным 
звуком по командам. Опытный преподаватель еще несколько раз 
возвращается на уроке к фонетике, исправляя ошибки и тем самым приучая 
учащихся постоянно следить за своим произношением. 

Начало урока является одним из его важных этапов и во многом 
определяет успех всего занятия. Задача преподавателя на этом этапе – 
сразу ввести обучаемых в атмосферу иностранного языка. 

На этом этапе обычно отмечается иноязычно-речевая скованность 
учащихся. Преподавателю важно постараться настроить обучаемых на 
общение, создать рабочий контакт c как можно большим числом учащихся, 
то есть осуществить речевую подготовку. Подобная речевая подготовка 
носит традиционное название «речевой разминки». 

С помощью речевой разминки можно «запустить урок», придавая 
занятию нужный ритм и психологический фон, соответствующий 
состоянию учащихся, мотивируя обучаемых на иноязычную речевую 
деятельность. Реализация речевой разминки преследует следующие цели:

– помочь учащимся войти в языковую среду после того, как они 
приходят на урок иностранного языка

– ввести учащихся в тему урока. 
Современная терминологию выделяет два научных термина для 

определения начального этапа урока: речевая разминка и речевая 
зарядка. 
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Речевая разминка – это этап урока, на котором осуществляется 
подготовка к изучению основного материала. Включает ответы на вопросы, 
предварительное обсуждение темы, игровые задания. 

К задачам речевой разминки следует отнести:
– побуждение учащихся к говорению на иностранном языке
– настрой слухового и речевого аппарата учащихся на восприятие 

иноязычной речи
– актуализацию в речи учащихся изученного на предыдущих уроках 

языкового материала
– активизацию речевой деятельности с целью сохранения образов в 

долговременной памяти на основе новых ситуаций
– развитие спонтанной речи учащихся
Для определения содержания и выбора форм речевой разминки 

следует придерживаться следующих правил:
– разработать начало урока, способное вызвать у учащихся желание 

говорить на иностранном языке
– связать речевую разминку с задачами урока
– связать речевую разминку со всеми другими этапами урока. 
Для развития произносительных навыков рекомендуются 

следующие виды работ: хоровое повторение образцов, разучивание 
пословиц и поговорок, скороговорок на трудный звук, небольших 
стихотворений и песен. 

Речевая зарядка– это совокупность игровых упражнений, которые 
предназначаются для активизации речевого общения на уроке, создания 
мотива для речевой деятельности, например, активизации вопросно-
ответного взаимодействия, однотипных высказываний на предъявляемые 
стимулы. Но речевая зарядка включает в себя речевую деятельность и 
речевую интенцию. 

Целью речевой зарядки будет организация речевой тренировки, 
речемыслительной деятельности, естественной обстановки общения. 

Таким образом, можно сказать, что речевая разминка и речевая 
зарядка –важные виды активной учебной деятельности, способствующей 
повышению интереса к изучению иностранного языка и развитие 
спонтанной речи. 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ НАВЫКОВ ДИАЛОГИЧЕСКОЙ РЕЧИ 
НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ ОБУЧЕНИЯ РУССКОМУ ЯЗЫКУ КАК 
ИНОСТРАННОМУ

В статье рассматриваются некоторые особенности формирования 
и развития навыков диалогической речи на начальном этапе обучения 
русскому языку как иностранному: перечислены этапы обучения 
диалогической речи, рассмотрены отличительные особенности 
диалогической реплики и введения речевого образца, а также особенности 
упражнений и учебных ситуаций, используемых при обучении студентов-
иностранцев. 
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