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белковый компонент ЛПВП – аполипопротеин А (АроА). Известно, 

что соотношение АроА1/АроВ является ценным показателем для под-

тверждения атерогенной направленности и риска развития АГ и ате-

росклероза с течением времени. В норме этот показатель должен быть 

меньше 1. По нашим данным соотношение АроА1/АроВ больше 1 (1,9 

- 2,0) было у 15% детей с ожирением, у 10,6% с ИМТ, у 8,1% детей с 

АГ и нормальной массой тела. 

Аполипротеин Е (АроЕ) входит в состав липопротеинов очень низкой 

плотности (ЛПНП), инициируя их захват и удаление из крови путем 

взаимодействия со специфическим рецептором, расположенном на 

поверхности клеток печени. В нашем исследовании установлено, что у 

детей с ожирением наблюдался достоверно повышенный уровень 

АроЕ по сравнению с группой контроля.  

Липопротеинлипаза (LPL) является ключевым ферментом метаболиз-

ма липидов. Установлена прямая зависимость между ее содержанием 

в сыворотке крови и концентрацией ЛПНП и обратная – с уровнем 

ЛПВП. Наиболее высокое содержание LPL нами было выявлено у де-

тей с АГ на фоне ожирения. Выявлено также значимое отличие по 

гендерному признаку: уровень LPL в сыворотке крови у девочек со-

ставил 25,8 нг/мл, у мальчиков – 15,6 нг/мл.  
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Артериальная гипертензия занимает ведущее место во многих регио-

нах мира как причина преждевременной смерти и инвалидности среди 

пациентов наиболее трудоспособного возраста. По данным ВОЗ в раз-

витых индустриальных странах почти у 40% взрослого населения от-

мечается повышенное артериальное давление (АД). Распространен-

ность артериальной гипертензии (АГ) среди детей составляет до 18%. 

Ранняя диагностика и эффективное лечение АГ у детей и подростков 

имеют первостепенное значение для улучшения состояния здоровья 

взрослых и увеличения продолжительности жизни.  

Под нашим наблюдением в течение 6-ти лет находилось 103 пациента 

(34 девочки и 69 мальчиков) с АГ в возрасте от 10 до 17 лет. Кон-

трольную группу составили 50 практически здоровых детей того же 

возраста. Исследование проводилось на базе 4-й городской детской 

клинической больницы г. Минска и НИЛ БелМАПО. Все дети с АГ 

были разделены на 2 группы: 1-я – с нормальной массой тела (49 че-
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ловек), 2-я – с ожирением (54 человека). На каждого пациента запол-

нялась разработанная и утвержденная «Унифицированная схема об-

следования детей с артериальной гипертензией». Обследование вклю-

чало: сбор семейного анамнеза, антропометрию, инструментальные 

(измерение АД, суточное мониторирование АД, ЭКГ, УЗИ сердца, 

УЗИ органов брюшной полости, щитовидной железы) и лабораторные 

методы обследования (изучение липидного и углеводного спектра 

крови) в динамике, а также молекулярно-генетическое исследование. 

Выделение ДНК из пятен крови осуществлялось классическим мето-

дом с применением протеиназы и обработкой фенол-хлороформом с 

последующей очисткой спиртами в лаборатории нехромосомной 

наследственности ГНУ «Институт генетики и патологии НАН Белару-

си».  

Статистическая обработка полученных данных проводилась традици-

онными методами вариационной статистики на персональном компь-

ютере с использованием программ Statsoft Statistica 6.0, «Primer of Bi-

ostatistics». 

В результате обследования выявлено, что у 80% детей 1-й группы 

наблюдалась наследственная отягощенность по АГ (у 47,8% детей по 

материнской линии, у 33,3% - по линии отца, у 18,9% - по линии обо-

их родителей). У детей 2-й группы – лишь у 18,5% выявлена наслед-

ственная отягощенность по АГ. У детей 2-й группы наблюдалась 

наследственная отягощенность по ожирению (59%), по сахарному 

диабету (18,5%), по ишемической болезни - сердца 18,9% (16,7%), что 

не было установлено у пациентов 1-й группы. 

У детей 1-й группы нарушения липидного спектра крови (повышение 

уровня триглицеридов и АроЕ, снижение уровня ЛПВП) выявлялись в 

18,4% случаев. У детей 2-й группы аналогичные изменения выявлены 

в 60% случаев, при этом они были относительно стойкими в течение 

последующих лет. Кроме того, у 22% детей 2-й группы было установ-

лено нарушение глюкозо-толерантного теста.  

Нами также были установлены молекулярно-генетические критерии 

предрасположенности к АГ, которые практически не выявлялись у 

детей 2-й группы. У детей 1-й группы выявлялся генотип DD гена 

АСЕ, генотип GG гена REN, генотип 4а/4а гена еNOS, генотип Ser/Ser 

гена LPL, генотип е3/е4 гена АроЕ. Можно предполагать, что если у 

ребенка обнаружен хотя бы один из перечисленных генотипов или их 

комбинации, он имеет повышенный риск развития артериальной ги-

пертензии. 

Тактика ведения детей 1-й группы была направлена на снижение АД 

традиционными гипотензивными препаратами. У 61% детей до сих 
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пор сохраняется повышение АД. У детей 2-й группы практически не 

применялись гипотензивные препараты, лечение было направлено на 

снижение массы тела, изменение образа жизни, питания. С течением 

времени у 83% детей этой группы АД нормализовалось. 
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Актуальность. Рак молочной железы занимает второе место в 

структуре онкологической заболеваемости у женщин в Республике 

Беларусь (17,6%) и первое место в структуре смертности женского 

населения от злокачественных новообразований (16,9 %) [Болотник 

В.С. и др., 2017]. Для исследования возможных претендентов для 

лечения данной патологии необходимо наличие адекватной экспе-

риментальной модели. Известно, что митохондрии играют важную 

роль в продукции энергии посредством синтеза АТФ, поддержании 

окислительно-восстановительного гомеостаза, регуляции выжива-

емости и апоптоза клеток. Описанные функции имеют прямое от-

ношение к развитию рака [Ward P.S. et al., 2012; Gaude E. et al., 

2014]. Различные митохондриальные дефекты в опухолевых клет-

ках приводят к образованию активных форм кислорода и, как след-

ствие, к мутациям в митохондриальном геноме [Ward P.S. et al., 

2012]. 

Цель: настоящего исследования заключается в создании экспери-

ментальной модели рака молочной железы и определении морфо-

функционального состояния клеток и митохондрий солидной фор-

мы карциномы Эрлиха. 

Материалы и методы. Прививку асцитной и солидной карциномы 

Эрлиха (КЭ) проводили самцам мышей массой от 18 до 22 г., со-

держащимся в стационарных условиях вивария. Клетки асцитной 

КЭ брали у мышей-опухоносителей через 9-10 дней после внутри-

брюшинной прививки. Для развития солидной формы опухоли 

суспензию опухолевых клеток (6x106 клеток/мышь) вводили под-

кожно на спину животного справа [Поздняк Л.В. и др., 2012]. Далее 

в течение 17 суток проводили мониторинг роста солидных карци-

ном. Через 17 суток мышей декапитировали, предварительно под-

вергнув эфирному наркозу. Часть опухолевой ткани забирали на 

морфологическое исследование, из оставшейся части получали три 

фракции – осветлённый гомогенат, цитозольную и митохондриаль-
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