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ний (ЧСС), гематологического и биохимического анализов крови. Ис-

следование структурных изменений скелетной мускулатуры крыс 

проводили на трехглавой мышце голени. 

Анализ полученных данных выполняли с использованием программы 

Microsoft Excel с определением среднего арифметического значения и 

его стандартной ошибки M ± m. Различия считали достоверными при 

p<0,05. 

Результаты. Моделирование РВНС приводило к снижению АД у 

крыс, как через 1 час (на 21,2%), так и на 2-е сутки (на 15,8%) после 

его формирования по отношению к интактным животным (р<0,05). В 

результате исследования крови отмечено снижение концентрации 

глюкозы (на 13,4%) и повышение активности АЛТ (на 127,8%) через 

час после чрезмерных тренировок, увеличение количества лейкоцитов 

(на 35,2%) на вторые сутки и повышение уровней КФК (на 16,8%) и 

ЛДГ (на 18,2%) на седьмые сутки после формирования РВНС по срав-

нению с интактными животными (р<0,05). Гистологические исследо-

вания в эти промежутки времени выявили интерстициальный отек, 

участки дистрофии мышц, воспалительную инфильтрацию, а также 

дегрануляцию тучных клеток. 

Заключение. Системное введение МСК ЖТ во всех тестируемых ре-

жимах введения сопровождалось нормализацией уровня АД, ЧСС, а 

также гематологических и биохимических показателей крови, изме-

ненных вследствие чрезмерных тренировок. Согласно результатам 

гистологических исследований наиболее эффективным при перетре-

нированности явилось двукратное системное введение МСК ЖТ в до-

зе 1 000 000 клеток на крысу, что сопровождалось более полным вос-

становлением структурной организации трехглавой мышцы голени и 

активизацией процессов фиброгенеза в ней. Кроме того двукратное 

введение МСК ЖТ в этой дозе повышало выносливость животных с 

РВНС в тесте принудительного плавания с нагрузкой, увеличивая его 

продолжительности в 2,7 раза. 
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Актуальность. За последние десятилетия уровень заболеваемости 

раком легкого вырос в десятки раз в большинстве стран, несмотря на 

улучшение диагностики и методов лечения. Частым осложнением 
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наиболее распространенного вида рака легкого – немелкоклеточного 

рака легкого (НМРЛ) является образование метастазов в региональ-

ных лимфоузлах и в других, отдаленных от легкого, органах. 

Цель – разработать новые подходы для ранней диагностики наличия 

метастазов у пациентов с немелкоклеточным раком легкого на осно-

вании экспрессии вариантной формы рецептора клеточной адгезии 

CD44v6 на клетках крови. 

Материал и методы. Материалом для исследования служила кровь 

110 пациентов с подтвержденным диагнозом НМРЛ I-IV стадии, 

находившихся на лечении в РНПЦ ОМР им. Н.Н. Александрова и 30 

клинически здоровых лиц. Определение экспрессии клетками крови 

вариантной формы рецептора клеточной адгезии CD44v6 проводили 

на проточном цитофлуориметре Navios («Beckman Coulter», США). 

Результаты. У пациентов с НМРЛ с метастазами в региональных 

лимфоузлах отмечено возрастание средней интенсивности флуорес-

ценции (MFI) лимфоцитов и гранулоцитов, экспрессирующих рецеп-

тор CD44v6, по сравнению с пациентами без метастазов в региональ-

ных лимфоузлах. Так, для гранулоцитов рост MFI составил от 2,1 до 

3,3 (р=0,014), для лимфоцитов увеличение MFI составило от 3,1 до 3,9 

(р=0,0023). Для моноцитов рост MFI также наблюдался от 5,5 до 7,7 

(р=0,047), однако в случае моноцитов не наблюдалось статистически 

достоверных различий между пациентами с НМРЛ и здоровыми 

людьми, в отличие от лимфоцитов и гранулоцитов, где подтвержда-

лась статистически достоверная разница у пациентов с НМРЛ в срав-

нении со здоровыми людьми. В случае наличия метастазов в отдален-

ных от легкого органах статистически достоверным являлось как уве-

личение числа гранулоцитов, экспрессирующих рецептор CD44v6 (c 

3,9 у пациентов без метастазов до 4,9 у пациентов с метастазами 

(р=0,049)), так и увеличение MFI гранулоцитов с рецептором CD44v6: 

от 2,2 до 3,0 соответственно, что свидетельствует об увеличении ко-

личества рецепторов CD44v6 на указанных клетках.  

Выводы. Статистический анализ выявил значимые различия в уровне 

как клеток крови, экспрессирующих вариантную форму рецептора 

клеточной адгезии CD44v6, так и возрастание количества рецепторов 

на клетках у пациентов с НМРЛ как по сравнению со здоровыми 

людьми, так и в зависимости от наличия метастазов в региональных 

лимфоузлах и в отдаленных органах, что позволяет в дальнейшем ис-

пользовать данные показатели для разработки новых подходов к 

оценке риска развития опухолевой прогрессии у пациентов с НМРЛ. 

 


