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Заключение. Предложенные нами для замены известного пероксида 

бензоила: пероксид лауроила и трет-бутилпербензоат являются но-

выми, более термоустойчивыми и менее токсичными, эффективными 

потенциальными лекарственными средствами с бактерицидной актив-

ностью и могут быть использованы в качестве потенциальных лекар-

ственных средств для лечения кожных заболеваний.  
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β-фенилэтиламин – биогенный амин, исходное соединение для синте-

за в организме дофамина и адреналина. Как лекарственный препарат, 

он применяется при лечении неврологических дисфункций и поведен-

ческих расстройств. В организме вещество подвергается быстрой 

ферментативной трансформации под действием моноаминоксигеназы, 

N-метилтрансферазы и допамин-β-гидроксилазы, обуславливая крат-

кий период полураспада амина (6-16 мин.) и понижение фармакологи-

ческого действия экзогенного препарата [2].  

Защита от ферментативного воздействия и повышение биодоступно-

сти экзогенного препарата может быть достигнута путем инкапсуля-

ции препарата внутрь полости молекулы – хозяина. В качестве такого 

соединения может быть использован β-циклодекстрин – циклический 

олигосахарид, хорошо зарекомендовавший себя для данных целей 

благодаря наличию внутренней гидрофобной полости и набора гид-

роксильных групп, обрамляющих полость [1]. 

Целью работы является изучение возможности связывания β-

фенилэтиламина молекулой β-циклодекстрина.  

На первом этапе проведен направленный синтез β-фенилэтиламина 

двумя путями: и декарбоксилированием натриевой соли фенилалани-

на. 

Первый путь – восстановлением фенилацетонитрила проводили в 

водно-спиртовом растворе боргидридом натрия при двукратном моль-

ном избытке восстановителя. После экстракции при стоянии на возду-
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хе вещество быстро твердеет, переходя в карбонат фенилэтиламина. 

Выход продукта составил 47%. 

Синтез по второму пути проводили путем декарбоксилирования, 

сплавляя натриевую соль фенилаланина с двукратным мольным из-

бытком гидроксида натрия. Выход продукта составил 43%.  

Структура полученных соединений подтверждена методом спектро-

скопии ЯМР на ядрах 1Н. Спектры регистрировали на приборе 

JEOLECX-400 на частоте 399.78 МГц относительно сигнала тетраме-

тилсилана в дейтерированном диметилсульфоксиде. В спектре полу-

ченного соединения фиксируются сигналы протонов всех групп фени-

лэтиламина. В спектре соединения, получаемого по второму способу, 

помимо сигналов протонов фенилэтиламина наблюдаются дополни-

тельные сигналы протонов 3,6-дибензилпиперазин-2,5-диона – про-

дукта конденсации фенилаланина. 

Для получения соединения включения амина с циклодекстрином ис-

пользовали β-циклодекстрин фирмы Sigma, предварительно высушен-

ный в пистолете Фишера над Р2О5. В качестве гостя использовали 

продукт, полученный по второму способу. Соединение включения 

получали из водной суспензии при эквимолярных соотношениях цик-

лодекстрин : амин при перемешивании смеси в течение 48 часов. Про-

дукт высаживали и промывали ацетоном, сушили в вакуум-эксикаторе 

над Р2О5. В спектре ЯМР на ядрах 1Н полученного соединения фикси-

руются сигналы протонов всех групп как циклодекстрина, так и ами-

на, что может свидетельствовать о связывании гостя – амина молеку-

лой хозяина – циклодекстрина 

Анализ интегральных интенсивностей протонов С1-Н циклодекстри-

нового остова и протонов аминогруппы амина показывает, что в свя-

занную форму перешло 65% амина (соотношение циклодекстрин : 

амин 3:2). 

Таким образом, показано, что фенилэтиламин может быть синтезиро-

ван путем восстановления фенилацетонитрила и декарбоксилировани-

ем натриевой соли фенилаланина с близкими выходами целевого про-

дукта. Процесс по первому пути может завершаться образованием со-

ли амина, а по второму пути образуется большое количество побочно-

го продукта конденсации. 

β-циклодекстрин может рассматриваться в качестве молекулярного 

контейнера для инкапсуляции 2-фенилэтиламина. Связывание проис-

ходит в водной суспензии, при этом в связанную форму переходит 

65% амина. 
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Перетренированность достаточно распространенное явление в совре-

менном спорте высших достижений. Это патологическое состояние у 

спортсменов, клиническую картину которого определяют изменения, 

как со стороны сердечно-сосудистой, так и со стороны центральной 

нервной и эндокринной систем. До настоящего времени отсутствует 

специфическое лечение данного состояния, поэтому поиск путей эф-

фективного и быстрого восстановления функционального состояния 

спортсменов является актуальным.  

Целью исследования явилась экспериментальная оценка эффектив-

ности системного введения мезенхимальных стволовых клеток жиро-

вой ткани (МСК ЖТ) на восстановление функционального состояния 

организма крыс с расстройством вегетативной нервной системы 

(РВНС), вследствие перетренированности. 

Материалы и методы. Исследования выполнены на 117 крысах-

самцах линии Wistar с массой тела 200-220 г. Для формирования РВНС 

использовали одну из модификаций теста Порсолта – проба с множе-

ственным повторным предъявлением плавательной нагрузки (тест вы-

нужденного плавания с грузом 10% от массы тела). 

Введение МСК ЖТ осуществляли в боковую вену хвоста однократно 

сразу после чрезмерной тренировки и на вторые сутки (в случае дву-

кратного введения) в дозах 500 000 и 1 000 000 клеток на животное. 

Оценку физического состояния организма крыс проводили через 1 

час, на вторые и седьмые сутки после моделирования РВНС по пока-

зателям артериального давления (АД), частоты сердечных сокраще-


