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ме того, было обнаружено 9 соединений, отнесенных к классу кароти-

ноидов, среди которых достоверно идентифицированы фукоксантин, 

фукоксантинол и неоксантин-3-он. Также на ТСХ пластине было об-

наружено небольшое количество бета-каротина, идентифицированно-

го путем сравнения со стандартом. 

Таким образом, полученные данные о биологически активных пиг-

ментах S. latissima, в том числе свидетельства о наличии в ее составе 

ранее не описанных каротиноидов и производных порфирина, пред-

ставляют несомненный интерес для дальнейших исследований и мо-

гут быть использованы для стандартизации водорослевого сырья и 

липидных экстрактов, предназначенных для изготовления биологиче-

ски активных добавок и фармацевтических средств. 

Авторы выражают благодарность ресурсному центру «Развитие моле-

кулярных и клеточных технологий» Научного парка СПбГУ за воз-

можность выполнения масс-спектрометрического анализа. 
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Актуальность. Понятие «рак ассоциированная анемия» (РАА) упо-

минается в зарубежной литературе начиная с 1953 г. За последние 10 

лет интерес к РАА и частота публикаций возросли. Многочисленные 

исследования свидетельствуют, что РАА – многофакторная проблема, 

обусловленная воспалением. Самую высокую частоту и тяжесть отме-

чают при раке легких (73,5%) еще до начала лечения. Тяжесть этого 

состояния зависит в том число от жизнеспособности эритроцитов. 

Нарастание АФК, снижение АОС и внутрисосудистый гемолиз – важ-

ные показатели жизнеспособности эритроцитов. 

Цель. Изучить активность ключевого фермента ПФЦ - Г6ФДГ, как 

компонента антиоксидантной системы защиты от АФК. Изучить ос-

мотическую резистентность эритроцитов (ОРЭ) и оценить устойчи-

вость эритроцитов к гемолизу. Определить уровень HGB и сорбцион-

ную способность эритроцитов (ССЭ) у больных раком легких (РЛ). 

Материал и методы. Спектрофотометрически исследована активность 

Г-6-ФДГ в эритроцитах у 18 больных РЛ (II-IV стадии) до начала ле-

чения с пониженным уровнем гемоглобина. Группа контроля – 20 че-

ловек. Средний возраст составил 55±2,5 лет. Методом Лимбека опре-

делена ОРЭ. ССЭ-фотокалориметрически, по проницаемости мембра-

ны для витального красителя (0,025% МС).  
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Результаты. У больных РЛ выявлена легкая степень анемии, уровень 

гемоглобина составил 108,8 ± 5,5 г/л. Активность Г6ФДГ понижена в 

2,2 раза по сравнению с контрольной группой (0,10±0,01 

нмоль/мин/мг и 0,04±0,01 нмоль/мин/мг, p<0,001). Минимальная ОРЭ, 

выраженная в % NaCl, была повышена по сравнению с контролем 

0,67±0,02 (0,50±0,01, p<0,001). ССЭ у больных РЛ повышена в 1,5 раза 

(p<0,001). Снижение активности Г6ФДГ характеризует не эффектив-

ность работы глутатионового звена АОС с накоплением АФК. АФК 

запускают порочный круг, в котором происходит их нарастание с по-

следующим повреждением мембран и окислительной модификацией 

тиоловых групп Г6ФДГ в активном центре. Установленное нарастание 

АФК, вероятно взаимосвязано с дестабилизацией клеточных мембран 

и пониженной устойчивостью к гемолитическому действию гипото-

нического раствора NaCl. 

Выводы. В эритроцитах крови больных РЛ с установленной анемией, 

т.е. с РАА, наблюдается нарушение эффективности АОС эритроцитов, 

способствующей нарастанию АФК, инактивирующих тиол-

содержащие ферменты и повышение гемолиза. 
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Трендом современного развития биохимии и физиологи является вы-

яснение роли липидных аутокоидов (ЛА) ряда этаноламидов жирных 

кислот (ЭАЖК) в функционировании и регуляции биологических си-

стем разного уровня организации в пределах нормы жизненных про-

цессов и болезненных отклонений от неё, а в медицине — переориен-

тация в средствах и методах поддержания и управления гомеостазом 

живых организмов в норме и при патологиях с разного рода ксенобио-

тиков, как правило, приводящих к множеству побочных нежелатель-

ных эффектов и последствий, на эндогенные биорегуляторы, биосин-

тез и метаболизм которых являются естественным составляющими 

процесса жизнедеятельности. 

Первые данные об ЭАЖК как новой группе липидных биорегуляторов 

были получены в середине прошлого столетия, а систематические ме-

дико-биологические исследования в области физиологии и биохимии 

ЛА ряда ЭАЖК зародились в конце прошлого – начале текущего сто-

летий в работах нобелевского лауреата Rita-Levi Montalcini et al. и, по 


