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В настоящее время любое лекарственное средство имеет соответствующую своему 
назначению лекарственную форму, состоящую из действующего вещества и вспомогательных 
материалов. Каждый случай применения вспомогательных веществ требует специального ис-
следования, так как они должны обеспечивать достаточную стабильность препарата, макси-
мальную биологическую доступность и присущий ему спектр фармакологического действия.  

В настоящее время при производстве лекарственных препаратов используется более 
500 наименований вспомогательных веществ. В производстве таблеток белорусскими произ-
водителями– 38. Природные вспомогательные вещества имеют преимущество по сравнению 
с синтетическими благодаря их нетоксичности.  

При анализе вспомогательных веществ учитывается, что одно и то же вещество может 
выполнять различную функцию в составе таблеток. Крахмал относится к группе наполните-
лей, в то же время в качестве крахмального клейстера может использоваться в виде связыва-
ющего вещества. Он характеризуется разрыхляющими свойствами (крахмал пшеничный, кар-
тофельный), улучшает скольжение таблеточной массы, хорошо держит форму и плотность 
таблетки, улучшает смачиваемость и водопроницаемость (кукурузный, пшеничный, карто-
фельный). Крахмальный клейстер, как склеивающее вещество, широко используется в каче-
стве загустителя – в суспензиях и эмульгаторах, а также в качестве стабилизатора при изго-
товлении эмульсий. Основное применение крахмал находит при изготовлении пилюль из экс-
трактов и высоковязких жидкостей. Поскольку при температуре тела крахмал заметно набу-
хает, пилюли с ним будут легче распадаться. Крахмал, сочетаясь с глюкозой, одновременно 
может выполнять функции влагоудерживающего вещества и смазки.  

В отечественной фармацевтической промышленности все чаще стали использовать мо-
дифицированные крахмалы зарубежного производства в виду способности загущать и стаби-
лизировать разные по составу лекарственные системы и возможности повышать студнеобра-
зующую и эмульгирующую способности, увеличивать устойчивость лекарственных систем к 
замораживанию-оттаиванию, к действию высоких температур. Данные крахмалы часто ис-
пользуют в качестве ингредиента, способствующего сохранению показателя распадаемости 
капсул при длительном хранении, а также для достижения быстрого высвобождения содержи-
мого из лекарственной формы. Модифицированный вид уменьшает тенденцию крахмала к по-
вторной кристаллизации, что важно для увеличения срока годности фармацевтических гелей. 

Внедрение в практику супердезинтеграторов (натриевый гликолят крахмала, карбокси-
метилированный крахмал) дает возможность существенно улучшить биодоступность плохо 
растворимых лекарственных веществ и сохранить высокий уровень качества, твердости, проч-
ности таблеток. 

Процедура подбора вспомогательных веществ представляет актуальную проблему со-
временной технологии лекарственных форм. Рациональное использование вспомогательных 
веществ позволяет значительно повысить эффективность фармакотерапии. 

Крахмал является доступными и относительно дешёвыми веществом, не оказывающим 
аллергенного и токсического действия на организм человека, поэтому широко применяется в 
производстве лекарственных препаратов. 
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