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AHaAU3 NoKa3aTeneu NepBUUHOU AETCKOU MHBAAUAHOCTHU
BCAEACTBUE CUHAPOMOB U 3ab60neBaHUM,
NPOABAAIOWMUXCA HU3KOPOCAOCTbIO

Tonuxosa B. B.", Jlopowenxo U. T2, lywuncrxas C. U2

1 [ocydapcmeennoe yupescoenue obpazosanust «benopyccrkas meduyunckas
axkademusi nocaeOUnIOMHO20 00PA306aNHUSL >,
2. Munck, Pecnybnuxa Benrapycy;
2 [ocyoapemeennoe yupencoenue «Pecnybauxanckuil Hayuno-npaxmuueckuil uenmp
MeOUYUHCKOU IKCNePMU3bL U PeadUIUmanyui >,
paiion 0. FOxnoexa, Pecnybnuxa benapyco

Pedepar. [Tepsuunas netckas nHBaauaHocTs (ITJJM) — BaxkHBIl TOKa3aTe b 3M0POBbs Hace-
JICHUSI, OTPaKarolINi MeINKO-COIIUATIbHYIO 1 9KOHOMUYECKYIO 3HAYMMOCTD OIpeIe/IeHHOM aTo-
JIOrMm JUIst cTpaHbl. Hauaso 3amMenjieHus: CKOPOCTH pOCTa OTMEYaeTCsl B Mepuo A0 18-1eTust mpu
BCEX CUHIpPOMAaM U 3a00J1e BaHUSIX, TPUBOASIINX K HU3KOPOCIOCTH BO B3pOCJIOM BO3pacTe, IIPU 3TOM
WHBaJIMIAU3UPYIOIIME ITOCISICTBUSI HE BCEra HaCTyaloT B 1eTCKOM Bo3pacte. C Lie/Ibi0 U3yUYeHUs
nokasareneii [TJU BcaeacTBre CUHAPOMOB 1 3a00J1eBaHU, ITPOSBIISIONINXCSI HU3KOPOCIOCThIO, U
BBIICJICHUS €€ BaXKHbIX AMUIEMHOJIOIMYeCKIX 0COOeHHOCTe ObLI poBeaeH aHanu3 [T ykazaH-
Horo KoHTuHTeHTa 3a nnepuoa 2002—2019 rr. B Pecnyouke benapych. AHaniu3 pe3yabTaToOB UCCIe-
JIOBaHMSI ITO3BOJIMII YCTAHOBUTD CpelHeroaoBoii yposeHs I11M, kotopsriit coctapasiet 0,209 (0,182;
0,236) Ha 10 ThIC. IeTCKOIoO HacejeHus (AET. HAc.); TEHACHLIMU K MOBBIIICHUIO BBIXOAA IETei Ha
MHBaJIMIHOCTh BCJIEICTBUE UCCIIEAYEMOM MaTojaoruu (cpeaHuii Temir npupocta +0,9 %); TsKeCTb
AU, xoropas coctasusiet 11,3 % (95% AN 9,2—13,9), cambiit Beicokuii (p < 0,001) mokasaresb
KOTOPOUW OTMEYaJICHd CPENU AETEW C CUHAPOMAMU BPOXIECHHBIX AaHOMAJIUU, MIPOSABISIOLINXCS Tpe-
MMYILIECTBEHHO KapJauKoBOCThbiO (34,2 %, 95% AW 21,6—49,5) 1 co CKeJIeTHbIMU AUCILIA3USIMU
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(25,9 %,95% A1 18,7—34,7); 0OHApyXUTh B3aUMOCBSI3b C HEKOTOPBIMU HO30JIOTMYECKUMU (hOPMaMU
HuzkopocaocTu (p < 0,001) u BozpactHbIM neprogoM (¢ = 0,27, p < 0,001).
KiroueBble cjioBa: iepBUYHAST IETCKAsk MHBAJIMIHOCTD, WHBATUIHOCTD, HU3KOPOCJIOCTD, IETH.

BBenenne. [TepBruyHas neTckast MHBAIMIHOCTb — OJMH U3 BAXKHBIX METUKO-COIIMATbHBIX TTOKa3aTeIei
3[paBOOXPAHEHUST, OTPAXKAIOIINH TSKECTh MMEIOIIEHCsI TTATOJIOTUH, COCTOSTHUE 3I0POBbSI IETCKOTO HaCeJIe-
HUSI, a TAaKKe Ka4eCTBO OKa3aHMST MEIUIIMHCKOM TTOMOIIIM JeTsIM. JJaHHBII 1ToKa3aTe/lb TT03BOJISIET 00BhEeK-
TUBHO OLIEHUTh MEIMKO-COIMATbHYI0 U 9KOHOMUYECKYIO 3HAUMMOCTD OTIPEICIEHHOM TaTOJIOTUH JIJIST AT~
CKOTO HaceJIeHUsI U CTpaHbl B LiesioM [ 1, 2].

B nacrosiee BpeMst B Pecriyoninke benapych iuiiam B Bo3pacte 18 JieT U cTapiie Mpu HU3KOM (HUXKE
150 cM), maToormuecKy 00YCIOBICHHOM (TTATOJIOTHS HEUPOIHIOKPUHHOM CUCTEMBI 1/ VIV OITOPHO-TBHTA-
TEJILHOTO arIapaTta) pocTe, SIBJISIOIEeMCs aHaATOMUYECKUM nedekToM, yctaHaBiauBaetcs I rpymnmbl uHBa-
nuaHocTH [ 3]. CoumanbHO 3HAYMMBbIE TTapaMeTPhl pOCTa IS AETCKOTO BO3pacTa Ha JaHHBI MOMEHT OTCYTC-
TBYIOT.

YcnoBusiMu TSI IPU3HAHMS JIMIA B BO3pacTe 10 18 JieT MHBAIMIOM BCIICACTBUE 3a00JIEBAaHUI M
CUHIIPOMOB, TIPOSIBJISTIOIINXCSI HU3KOPOCIOCTHIO U YCTAHOBJICHUSI KaTerOpUr «peOeHOK-MHBAIWI» C OTIpe-
JieJieHueM cTerneHu yTpaThl 310poBbs (CY3) aBIsSIIOTCS ONHOBpEMEHHOE HAaWYKMe HapyLIEeHUS 310POBbsS CO
CTOMKMM paccTpoiicTBOM (hYHKIIMI OPraHOB M CUCTeM OpraHu3Ma (BHYTPEHHSISI CeKpellsi, 00MeH BEIlIeCTB
W DHEPTUU U JIP.), TPUBOISAIINX K OTPAHUICHUIO KU3HENIEATETbHOCTH, a TaKXKe HEeOOXOMMMOCTh B Mepax
COLIMAJIbHOM 3alllMThI, BKJIIOUas peabuiauranuio. PanxxupoBaHue u-ornpeaeaeHue oqHoit uz CY3 ocyiect-
BJISIETCSI B 3aBUCMMOCTH OT CTETIEHUW BBIPAXKEHHOCTU MMEIOIIETOCsS OTPAHNUYCHUS XKU3HEIETETbHOCTH Pe-
oenka. [Tpy HanTMUMM JIeTKOro orpaHUYeHuUs XU3HeaesaTeJIbHOCTU ycTaHaBiauBaeTcss CY3 1, ymepeHHOro —
CVY3 11, BeipaxxenHoro — C¥Y3 I1I, pe3ko BeipaxkeHHoro — CY3 IV [1, 3].

OrpaHnyeHMe KU3HENESITETLHOCTH Y peOeHKa — 3TO TOCJEICTBHSL €TO 3a001eBaHMSI HA OPTaHNU3MEH-
HOM ypOBHE, KOTOPbIEC BHI3BIBAIOT HapyIlIeHNE OMOCOIIMATbHBIX MHTETPaTUBHBIX (DYHKIIMI OpraHu3Ma Wi
KaTeTOPUiA XKU3HEAESITETbHOCTH (CTIOCOOHOCTH K CAMOCTOSTEIBHOMY TIepeABUKEHIIO, CAMOOOCTYKMBAaHUIO,
001IeHNI0, 00YIEHUI0, OPUEHTAIIMY, KOHTPOJTIO CBOETO MOBEICHUS U K BEAYIIIei BO3PaCTHOM ACSATEIBHOCTH)
W 3aTPYIHSIOT ero GYHKIIMOHUPOBaHUE B OKpyxatouen cpene [3, 4]. CieayeT OTMETUTb, YTO HEKOTOPbIE
WCCIIEIOBATEIN YKA3bIBAIOT HAa UMEIOIIIeCs 3aTPYTHEHUS B TIEPEABUKCHUY 1 OPUEHTUPOBAHUM Y BCEX JETei
C HU3KUM POCTOM BHE 3aBMCHMOCTH OT 3THOJIOTMYECKOM ITPUUMHEI 3a1ePXKKU pocTa |5, 6]. Bo3pacT Hauana
3aMeNJICHUsI CKOPOCTH POCTa HACTYITaeT BITEpUOM 10 18 JieT pu BceX CUHIpOMaM U 3a00JIeBaHUSIX, TIPUBO-
JSIINAX K HU3KOPOCTIOCTH BO B3pOcIoM Bo3pacte [7], Tpy 3TOM MHBAJIMIU3UPYIOIINE ITOCTIESICTBUS HE BCET-
Jla HACTYMaloT B JIETCKOM BO3pacTe.

Ilean padoTel — M3ydeHMe nokaszatesneit [11M BciencTBre CHHIPOMOB U 3a00JIEBaHUIA, TIPOSBIISTIOIIINX -
€SI HU3KOPOCJIOCTBIO U BBIICJIEHUE €€ BaXKHBIX STTUICMUOJIIOTMYECKUX OCOOCHHOCTEI.

Marepuasibsl 1 MeToAbL: O0BEKTOM Hccieq0BaHus SBUWINCH oka3arenu [TIW cpeau neTckoro Hacese-
Hud (ot 0 1o 18 niet) Pecniyonukm benapycs 3a nepuon 2002—2019 rr.

Enunuueit HaOmoaeHus SBJIsICS peOeHOK, BriepBble Tpu3HaHHbIN nHBanuaoM (BITHW) menuko-pea-
OMJIMTALIMOHHOM 3KCIePTHOW KOMUCCHUel, ¢ 3a00/eBaHUSIMU UM CUHAPOMAaMU, TIPOSIBISIOLIMMUCS TIpe-
WMYIIECTBEHHO HU3KOPOCIOCTHIO: Ie(UIIMT TOPMOHA POCTa, HU3KOPOCJIOCTh, He KiacCu(punMpoBaHHas B
JIPYTUX pyOpuKax, CKeJIETHbIE TMCIUIa3u1, CUHIPOMBI BPOXKICHHBIX aHOMAJIUH, TTPOSIBIISTIOIINXCS TIPEUMY -
MIECTBEHHO KapTMKOBOCTHIO 1 cuHapoM LllepemeBckoro — TepHepa.

Hcnonp3oBaninuch faHHbIe THGOPMALIMOHHON crucTteMbl « MHBamuaHOCTh» 3a mepuon 2002—2013 rr, a
TaKkKe AaHHble PecnydonrkaHckoir nHOOPMaIMOHHO-aHATUTHIECKOW CUCTeMBI IT0 MEAUIIMHCKOM 9KCTIep-
TU3€ U peaduIuTauny nHBaaunoB Pecnyoavku benapyck 3a nepuoa 2014—2019 rr., GpyHKIIMOHUPYIOLIUX HA
6a3ze I'Y «PHIIL MmenuumHCKOM 3KCIIepTU3bl U peabunTauu» MUHUCTEPCTBA 31paBooxpaHeHus Pecryo-
Juku benapych.

[Tpu pacyeTe MHTEHCUBHBIX ITOKA3aTeNIeH NCTIOB30BATMCH MaTeprabl OUITMATBHOM CTaTUCTUYECKOM
oTyeTHOCTH HarmoHanbHOTO cTaTucTYeckoro Komurera Pecnyonmku benapych o 4MCIEHHOCTH U TTOJIO-
BO3PAaCTHOMU CTPYKTYpe HaceJIeHUs.

Craructryeckast 00paboTKa pe3yJbTaTOB UCCIENOBAHUS MIPOBOIMIIACEH C MCITOIB30BAHUEM CTaHIapT-
HOTO TTaKeTa CTaTUCTUYECKOTO M MaTeMaTHIeCKOro aHaar3a IMporpaMMHOTo nprtoxeHust Microsoft Excel,
a TakXe C MCIOJIb30BaHWEM TTPUIIOKEeHUsI Vassarstats.

[MpuMeHsITUCH CIenyIoNIe METOIBI OTIMCATEeIbHON CTATUCTUKU: TSI KOJTMYECTBEHHBIX IToKa3aTesei
BBIUMCIISIINCE Menuana (Me), HykHnii (Q,) n BepxHuii (Q;) KBapTWIN; U1l ONMMCAHUS JUHAMUYECKUX
pPSIIOB — TEMI pUpocTa (LIEMHOM), CpeIHUI TeMIT TPUPOCTa, KOI(POUIIUEHT HATJASIAHOCTH (6a3UCHBIN),

11



BrMY B aBaHrapae MeAULIMHCKON HayKW U NPaKTUKK Boinyck 10

TMHaMUKa Ko3(hhUIMeHTa HaTIsIAHOCTH; IJIsI TToKa3aTesieil, XapaKTepu3yIoInX KaueCTBEHHbIC TTPU3Ha-
KN, — abcoioTHoe 4nciao (abc.), oTHocuTeabHass BenmumHa (P, %), HOBEPUTEIbHBIN WHTEpPBAI
(95% ON).

Pasmums Mexxay mcciieyeMbIMU TPYIITaMi YIUTHIBATINCH IIPU YpoBHE 3HaunmMocTu p < 0,05. JocTto-
BEPHOCTD pa3INuMii KOJIMYECTBEHHBIX TTOKa3aTeJiel ompeessuiach 1mo Kpurepuio Manna — Yuruu (U), Ka-
YECTBEHHBIX — T10 KPUTEPUIO ¥ 2. AHAJIN3 B3aUMOCBSI3U (CUJIBI CBSI3W) MEXKITy TMXOTOMUIECKUMU TI0Ka3aTe-
JISTMU TIPOBOIIUJICST C UCTTOTh30BaHMeM KoadduimmeHTa accormaun ®Ou (@), olleHKa CUITBI CBSI3U — COTITac=
Ho pekomeHnauusim Rea& Parker.

Pesynbsratsl u ux o0cyxknenue. B xone nccienoBanus 0but ipoBeeH ananu3 [T BciencTBre CHHAPO-
MOB ¥ 3a00JIEBaHWI, IIPOSIBIISTIOIINXCST HU3KOPOCIOCThIO B Pecniyonmke bemapych 3a mepuom 2002—2019
Bcero 3a mccnemyeMblii iepros BIIepBhIe TTPU3HABAIUCH J€ThbMU-UHBAIMIAMU BCJIECACTBUE CUHAPOMOB 1
3a00JIeBaHUI, TPOSIBIIAIOLINXCS HU3KOPOCIOocThIo 690 ues1. CpenHeromoBoit yposeHb I 3a ucciieayeMblii
nepuon B cpenHeM coctasi 0,209 (0,182; 0,236) Ha 10 Tric. AeT. Hac. B roj mepBUYHO MPU3HABAJIMCH MHBA-
TmaaMu B cpeaHeM 39 (34; 44) gerr.

VYposens [ u yncio nun BITU BcnenctBue 3a001eBaHU U CUHIPOMOB, MPOSIBISIIOIIAXCS HU3KO-
POCJIOCTBIO, KOJIEOATUCh OT MAKCUMaIbHBIX 3HayeHuil B 2018 . — 59.uen. u 0,316 Ha 10 ThIC. geT. Hac.
(95 % OUN 0,262—0,264) no muHuManbHbIX 3HayeHuii B 2013 . — 21 vem. m 0,112 Ha 10 ThIC. HET. HAaC.
(95 % N 0,112—0,113) (tabmuua 1). IuHamMuka Ko3bdULMEHTa HATISAHOCTH IT0Ka3aia yBeJIMYeHUE BbI-
XOJ1a IETCKOTO HaCeJeHUs Ha MHBAJIUIHOCTD B cpeaHeM Ha +4,9 % (—17,7; +7,3), Ipu 5TOM CpeIHUI TeMIT
rprpocra ormevascs Ha +0,9 %.

Taonuua 1 — IMoxkaszarenu [TJIM peTckoro HaceneHus BCAEACTBUE CUHAPOMOB U 3a00JI€BAHUIA, TIPOSIBIISIIO-
IIUXCST HU3KOPOCJIOCThIO, 3a iepuona 2002—2019 rr. B Pecniyonuke bemapych

nu
Ton IEOSI;I%CTBO VYposens [N - Temn npupocta Koaddbunument
, Yell. > 95% 1A
Ha 10 ThIC. neT. Hac. (yobuin), % HarIsigHOCTH, %
2002 41 0,219 0,219—0,220 — 100,0
2003 38 0,203 0,203—0,203 -7,3 92,7
2004 45 0,241 0,240—-0,242 18.4 109,8
2005 44 0,235 0,235-0,236 -2,2 107,3
2006 44 0,235 0,235-0,236 0,0 107,3
2007 37 0,198 0,197—-0,199 —15,9 90,2
2008 40 0,214 0,213-0,215 8,1 97,6
2009 33 0,177 0,176—0,177 —17,5 80,5
2010 28 0,150 0,149—0,150 —15,2 84,8
2011 34 0,182 0,181-0,183 21,4 82,9
2012 34 0,182 0,181-0,183 0,0 82,9
2013 21 0,112 0,112—0,113 —38,2 51,2
2014 34 0,182 0,181-0,183 61,9 82,9
2015 41 0,219 0,219-0,220 20,6 100,0
2016 40 0,214 0,213-0,215 2,4 97,6
2017 29 0,155 0,155—0,156 -27,5 70,7
2018 59 0,316 0,315-0,317 103,4 1439
2019 48 0,257 0,256—0,258 —18.,6 117,1

HaubGonbiuii yaeabHbIl Bec 3a uccaeayeMblii nepuon umenu aetu BITU BcaeacTBue neduiimra rop-
MOHa pocTa, coctaniss 42,9 % (95 % AW 39,3—46,6) ot Bcex HaOMoaeHWI (PUCYHOK 1).

CpaBHuUTeNbHBIM aHanu3 ypoBHs [11M ripy pa3andHbIX HO30I0TMYEeCKUX (hOpMaxX HU3KOPOCIOCTH BbI-
SIBWI, 4TO caMble Bbicokue ypoBHU [1/1 1 HanbGobIMii CpeIHEr010BOM IPUPOCT ACTeli-UHBAIUIOB B CPaB-
HEHUM C IPYTMMU NaTOJOTUSIMU OTMeUalrcCh Ipu aeduiute ropMmoHa pocta (p < 0,001) u cunapome TepHe-
pa (p <0,01): 15,5 (13,0;20,0) yen. u 0,083 (0,070;0,107) Ha 10 ThIC. ACT. Hac. u 10,0 (7,0;12,0) yen. u 0,054
(0,038;0,064) Ha 10 TBIC. IET. HAC., COOTBETCTBEHHO (TabauLa 2).
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Hedunur

TOPMOHA POCTa;

o 429%

CungpoM
[epewmeBckoro — TepHepa;

23,5% ~

CI/IH,I[pOMLI BPOXKICHHBIX

aHOMaJIUiA,
TIPOSIBJISIIOLLIMXCS
MPEUMYILLIECTBEHHO
KapJIMKOBOCTBIO; HuszkopocnocTs,
5,9 % He KBATU(UIUPOBaHHAS
CkeneTHbIE TUCIIA3UN; B JIPYTUX PyOpHKax;
16,2 % 42,9 %

Pucynok 1 — Ho3onoruueckas crpykrypa ITJIU BciiencTsie CHHIPOMOB M 3200.1€BaHUii, MPOSIBJISIOIIUXCS

HU3KOPOCIOCThIO 32 epuoani 2002—2019 rr. B Pecnyoanke benapycs (2 = 690)

Tabauia 2 — CpenHeronoBoe KoanuecTBo ueaoBek BITU u ypoens I1/1M BeaencTBue pa3TmyHbIX CUHIPO-
MOB U 3200JIeBaHMI, TIPOSIBJISIONINXCS] HU3KOPOCIOCThIO, 3a repron 2002—2019 rr. B Pecriyoiuke benapych

o commetroenei, | Yponeis LI
I/ Hos3onorus BITU, uen. Ha 10 TbIC. 1eT. Hac.
Me (Q;; Q) Me (Q;; Q,)
1 | dednumuT ropMoHa pocTa 15,5 (13; 20) 0,083 (0,070; 0,107)
) HuskopocnocTtb, He KiacCUudUIMpoBaHHAs B IPYTUX 5,0(3;6) 0,028 (0,016; 0,032)
pyoOpuKax
3 | CkeneTHble AUCTLIa3UU 6,0 (5;8) 0,032 (0,027, 0,043)
4 CUHIPOMBI BPOXKXAEHHBIX @aHOMAINIA, IIPOSIBIISTIOLLIXCS 3,0(1; 3) 0,016 (0,005; 0,016)
KapJMKOBOCTbIO
5 | Cungpom IlepemeBckoro — TepHepa 10,0 (7; 12) 0,054 (0,038; 0,064)

IIpumeuanue. JloctoBepHOCTb paznuuuii ypoBHs [IAW: p, 5, pi_3, Pi_a> Pi_s> Pr_ss P3—a» Pa_s < 0,001; p,_5 = 0,036;

P

4=0,003; p;_s=0,005.

W3yuyeHue nuHaMuKy KoadPUIIMeHTa HATJISIAHOCTU U CpeTHUX TeMIToB nmpupocta (yosumu) ITJIN B

3aBUCUMOCTY OT HO30JIOTHUH MPOJEMOHCTPUPOBANIO YBEIMUEHIE BBIXOMAa HA MHBAIUIHOCTD BCIEACTBUE
ngedunnrta ropMmoHa pocraHa +3,3 % (—13,3; +33,3) co cpeanum TeMnioM npupocTta +3,5 % u BciieacTrBue
CHHIPOMOB BPOXIEHHBIX AHOMAITHIA, IIPOSBIISIONINXCS TPEUMYIIECTBEHHO KapIMKOBOCThIO, Ha +50,0 %
(—25,0; +75,0) u cpeguum TemnoM npupocta +2,6 %. CiaeayeT OTMETUTD, YTO YObLIb 32 MCCIEAYeMBbIiA
MEePUOA OTMEYaIach CpPeau AeTe-NHBAIUIOB C HU3KOPOCIOCThIO, He KIACCU(UIIMPOBAHHON B IPYTUX
py6pukax, — Ha —17,7 % (—50,0; 0,0) co cpeaHuM TeMIIOM YObLIU —6,3 %, CO CKEJIETHBIMA AU CIUIA3KS-
MU — Ha —25,6 % (—37,2; 0,0) co cpexHnmM TemMIioM yobuan —1,7 % u ¢ cuaapomoM lllepemesckoro — Tep-
Hepa — Ha —15,6 % (—40,4; —7,8) co cpeaHuM teMnom yobuiu —1,1 %.

AHan3 KOHTUHI€HTA JeTei-UHBaJIUA0B C Y4Y€TOM I10J1a IToKasall, 4YTO B l/ICCﬂCZlyeMOfI COBOKYITHOCTH

MaJbUMKKA W JIEBOYKHW 3aHUMANK MPUOIM3UTENbHO paBHble monu — 50,6 % (95 % AU 46,9—54,3) n
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49.4 % (95 % OUN 45,7—-53,1). Cpennerogosoii yposenb 1IN cpean manbuukos (0,198 (0,156; 0,229) Ha
10 ThIC. COOTBETCTBYIOILErO HAC.) TakKe He omnuancs (p > 0,05) or yposust 1M1 y nesouex (0,209 (0,163;
0,264) Ha 10 TbIC. COOTBETCTBYIOLIETO HaceJeHKs) (Tabuuia 3).

CpenHeronoBoii mpupoct ypoBHs [N n puHamuka KoadduiiveHTa HarjassAHOCTU B 3aBUCUMOCTH OT
T10J1a IEMOHCTPHPOBAIIN TIPUPOCT 3a CUET MYKCKOTO HaceJIeH!Us (IMHaMUKa Ko3(hGHUIIMeHTa HATISAHOCTH
3a MccieayeMblii mepuo cocraBwia +5,6 % (—16,7; +22.2), cpennuii remn npupocta +1,7 %).

Tabnuua 3 — CpenHerogoBoe konuuectBo aeteil BITN u yposeHb nerckoii ITIIW BcaeacTBre pasauyHbIX
CUHJPOMOB U 3a00JIeBaHUI, MTPOSIBISIIOLLIMXCS O HU3KOPOCIOCTBIO C yU4eTOM noJia, 3a nepuop 2002—2019 rr.
B Pecny6uke benapych

CpenHerogoBoe
No Mon KOJI[I)/I‘I(?CTBO JeTei, Haylp(;) 2::2) xggilz;c. CpenHuit TemMIt Hﬁ?ﬁgﬁiﬁgﬁjﬁé)
n/n BIIU, uen. npupocra, % ’
Me (Q;; Q3) Me (Q;; Q3) Me (Q; Q3)
1 | Manbuuku 19 (15; 22) 0,198 (0,156; 0,229) +1,7 105,6 (83,3; 122,2)
2 | deBOYKM 19 (15; 24) 0,209 (0,165; 0,264) +0,3 87,9 (65,2; 104,3)

Ananu3s nokasateseii [TJIV B 3aBUCMMOCTH OT MeCTa XKUTEIBCTBA PeOEHKA YCTAHOBWI, YTO 3HAYNTE b~
HYIO 9aCTh COCTaBJISIIIN IETH, TTPOXKMBAIOIINE B ropoackoit meetHocTH (78,0 %, 95 % AW 74,7—80,9). Ypo-
BeHb [1[1W y xxuteneii ropona (0,202 (0,175;0,229) Ha 10 ThIC. COOTBETCTBYIOLIETO HACEIEHUS ) 3HAUMMO He
otanuaincs (p > 0,05) ot yposus I[TJIN y xxuteneii cena (0,208 (0,182; 0,259) Ha 10 ThiC. COOTBETCTBYIOLLETO
HaceJIeHHUs ), YTO OTPakeHO B Tabjuiie 4. BbUIO BBISIBIEHO YMEHbIIIEHKME BbIX0Ia HAa MHBAJIUIHOCTD JIeTel B
CEJIbCKOM MECTHOCTHU: TMHAMKKa Koadduumenta HargaHocTy [ cocrapmsuta —29,2 % (—41,7; —8,3) co
CPEIHUM TEMITOM TTPUPOCTA, CPEIHUIN TeMIT YObITA JOCTUE YPOBHS —0,5 %. DT Xe moKa3aTesn y JKUTeaei
TOPOJICKOI MECTHOCTH AEMOHCTPUPOBAJIM YBEJIMYCHNE BbIX0AA Ha MHBAIMIHOCTD TAHHOI KaTeTOPUU AeTei
(mnHamuka KoadduumrenTta HarasggHoctn — +3,4 % (—10,3; +17,2), cpeaHuii TeMIT IPUPOCTa COCTABUII
+1,4 %).

Taonuua 4 — CpenHeromoBoe koauuecTBo aeteil BITW u yposenb netrckoit ITJIW BcaeacTBue pasauuHbIX
CHUHIPOMOB M 3a00JIeBaHMIA, TTPOSIBISTIOIIMXCS 0 HU3KOPOCIOCThIO, C YUETOM MECTa KUTEJIbCTBA 3a IePUOI
2002—2019 rr. B Pecniyonuke beaapych

()
N Konﬁ;;;?;:::ﬁ, Vposens [1U, CpenHuii Temn Koadpduuuent
n/n MecTo XUTeTbCTBA BITU, e, Ha 10 TeIC. IeT. HaC. némpocn; HarjsAHOCTH, %
Me (Q;: Q) Me (Q;: Q) (oumm), % Me (Q;: Q)
1 |Topoxckast MECTHOCTD 30 (26; 34) 0,202 (0,175; 0,229) +1,4 103,4 (89,7; 117,2)
2 | CenbcKasi MECTHOCTD 8 (7;10) 0,208 (0,182; 0,259) —0,5 70,8 (58,3; 91,7)

AHanu3 BO3pacTHOI CTPYKTYpHI MoKa3san, uto cpeau Juu BITW BciaeacTBue nayyaeMoil maToJIOTUN
npeobiagaiy JUa CpeaHero mKojasHoro Bospacra (10—13 ser), cocrasisas 27,0 % (95 % AU 23,8—30,4)
(Tabmuua 5). Kpome Toro, Ha il IKOJbHOrO Bodpacta (6—17 ser) npuxommiock 67,0 % (95 % AU 63,2—
70,7) U3 Bcex cllydyaeB BbIXOAAa Ha MHBAJUIHOCTh JETCKOTO HaceleHus. JlaHHas TeHOEHLIMS OTMeuyaaach
cpenu neteit ¢ aecduunTom ropMoHa pocta (p < 0,001), HUBKOPOCIOCThIO, HE KiIacCU(bUIIMPOBAHHOM B Ipy-
rux pyopukax (p < 0,001), u cuaapomom Tephepa (p < 0,001). ITpu ckeleTHBIX AUCILIA3UIX IIPeodIaganu
(p=0,016) nuua B Bo3pacte 10 6 JIeT.

Tabnuua 5 — BospactHasg ctpykrypa nereit BITU BcaeacTBue CMHAPOMOB U 3a00J1€BaHU, TIPOSIBIISIIOIINXCS
0 HU3KOpOCaocThio, 3a 2002—2019 rr. B Pecniyonuke benapych (1= 690)

Mepron Konuuectso
aoc. », % 95 % 1N
IpynHoii (o 1 roma) 38 5,5 4,0-7,5
ITpennomkoabHbIi (1—2 roma) 51 7,4 5,7-9,6
Jo1IKOJbHBIN (3—35 eT) 107 15,5 13,0—18,4
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OkoHuaHue Tabi. 5

Meprox KonunyectBo
aoc. p, % 95 % IN
Magimii IKoJbHBIN (6—9 51eT) 165 23,9 20,9-27,2
CpenHuii KoabHbIN (10—13 s1eT) 186 27,0 23,8—30,4
Crapiuuii IKoJabHbIN (14—17 neT) 143 20,7 17,9-23,9

Campiii BbIcOKUIA ypoBeHb [1J1M ObUT 3aperucTprpoBaH B IpyMIle IeTei CPeIHETO IMKOJILHOTO BO3pac-
ta — 0,236 (0,198; 0,322) Ha 10 ThIC. COOTBETCTBYIOIIETO HACEJICHUSI B CPABHEHUU C MPENIOLIKOTbHBIM
(p <0,001), mormkonpHBIM (p < 0,001) ¥ MITaIIINM IIKOJBHBIM Bo3pactamu (p = 0,014), yTo mpencraBieHO
B Tabauwe 6. Poct ypoBHs ITJIM HaGiiomajacss BO BceX BO3PACTHBIX TPYIIIAX, 38 MCKIIOUYEHNEM CTApIICTO
IIKOJILHOTO BO3pacTta. Y JeTeil B BO3pacTHOM Itepuoze oT 14 mo 18 jeT 3a mccieayeMblit Iepro CPeTHIIA
KO3(GUIIMEHT HALISIAHOCTU COCTaBMII Beero uiib 67,5 % (41,6; 91,7) ot ucxognoro (2002 r.), a cpeaHMit
TEMII YObLIU ObLUT —6,3 %.

Ta6nuua 6 — CpeaHeronoBoe KoandecTBo aeteit BIIW u yposens [1J1M BciencTBre pa3iuuHBIX CHHIPOMOB
1 3a00JIeBaHUA, TIPOSBIIIIONINXCSI O HU3KOPOCIOCTBIO, C ydeToM Bo3pacTa 3a reprnon 2002—2019 rr. B Pec-
nyonuke benapych

CpenHeroaoBoe
. VYposens [1/1U, CpeaHuit TeMI Koaddunuent
No | Bospacr, | KonECTEO ACTeH, Ha 10 TbIC. feT. Hac. pUpocTa HarIsaaHoCTH, %
H/H JieT BIIWN, gen. (y6bl.TII/I) %
Me (Q;; Q3) Me (Q;; Q3) i Me (Q;; Q3)

1 Jo 1 2(1;3) 0,219 (0,109; 0,328) +4,2 233,5(200,0; 300,0)
2 1-2 3(1;4) 0,142 (0,047; 0,189) +8,5 275,0 (100,0; 400,0)
3 3-5 5(4;8) 0,139 (0,111;0,223) +2,8 123,0 (80,0; 160,0)
4 6—9 8,5(7;11) 0,188 (0,155;0,243) +0,5 77,0 (58,3;91,7)
5 10—13 9,5(8; 13) 0,236 (0,198; 0,322) +3,2 103,9 (80,0; 130,0)
6 14—17 7,5 (5;11) 0,213 (0,142; 0,312) —6,3 67,5 (41,6;91,7)

Tpumenanue. locroBepHocTb pasmuunii yposust ITIHW: p,_, = 0,023; p,_,= 0,014; p, s p3_5< 0,001; p, = 0,017;
Ps¢=0,039; p,_s=0,014.

Ananu3s [ BcneacTBue CUHAPOMOB U 3a00J1eBaHU, TIPOSIBIISIIOIINXCSI HU3KOPOCIOCTHIO B 3aBUCH -

moctu CY3, mokasas, 4To B IMOAABISIOIIEM OOJBIINHCTBE CIydyaeB ycTaHaBauBaiachk Bropast CY3 — 54,9 %
(95 % AN 51,2—58,6), uTo MPEACTABACHO HA PUCYHKE 2.

CV31; 33,8 %

CVY31l; 54,9 %

Pucynok 2 — Crpykrypa CY3 nereii, BIIU BciieacTBue CHHAPOMOB ¥ 3a00JI€BAHMIA, POSIBISIONINXCS
HU3KOPOCJIOCTHIO, 32 2002—2019 rr. B Pecnyosmke Bexapycs (2 = 690)
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TskecTh UHBATUAHOCTH (YIEIbHBIN BeC IeTeli-UHBATUAOB TpeTheli v ueTBepToit CY3) 3a ucciaemyeMblii
nepuon coctaBuia 11,3 % (95 % AN 9,2—13,9), HauboJIbIINIA TOKA3aTe b ObUI OTMEYEH Y I€TeH-UHBAIUIOB
BCJICIICTBME CUHIPOMOB BPOXICHHBIX aHOMAJIWi, IPOSIBIISIONINXCS TTPEUMYIIECTBEHHO KapJIMKOBOCTHIO
(34,2 %, 95 % AU 21,6—49,5) u ckenetHbix qucruiasuii (25,9 %, 95 % AW 18,7—34,7), 3HaueHUs IPU KOTO=
PBIX 3HAYMTEIBLHO TIPEBBIINANM IMOKA3aTeIU IIPW IPYTUX HO30JOTMYECKUX (DOopMax HU3KOPOCIOCTH
(p<0,001).

WzydeHne BIMSHUST HO30JOTHUECKOM (DOPMBI 3a00JIEBaHUS Ha TSLKECTh MHBATMIHOCTH TIO3BOJIIIO
YCTaHOBUTb CPEIHIOO CUITY CBS3U CO CKeJIeTHhIMU AuctuiazusaMu (¢ = 0,20, p < 0,001) u cuHapoMamMu BpoXK-
JIEHHBIX aHOMAJIU I, TIPOSIBJISIOIIMXCS KapJUKOBOCTHIO (¢ = 0,22, p < 0,001). Takke Obl71a 0OHApYKEHA Cpe/I-
Helt cwibl B3auMocBs3b (¢ = 0,27, p < 0,001) Mexny TSKeCTbl0 MHBAIMIHOCTU U TPYIHBIM BO3PaCTOM Pe-
oeHka. [Tos 1 MecTo XXuTeabCcTBa BAMSHUMN Ha TsKecTh [TJIM He oka3biBasiu.

3akmouenue. B xone uccienoBanus rmokasareneit [1JIW BcaencTBrue CMHAPOMOB U 3a00I€BaHUM, IIPO-
SIBJISTIOIIMXCSI HU3KOpocaocThio Pecriybnnku benapycs 3a mepron 2002—2019 rr. 6bL10 BBISIBJIEHO, UTO:

+ cpenHeronoBoit yposeHb 1IN cocrasiser 0,209 (0,182; 0,236) Ha 10 ThIC. IET. HAC., IPY 9TOM CaMble
Beicokme (p < 0,001) yposum I otmeuatorcs npu meduimure ropMoHa pocta (0,083 (0,070; 0,107) Ha
10 ToIC. geT. Hac.) u cuHapome Tepuepa (0,054 (0,038;0,064) 1 Ha 10 ThIC, AET. HAC:), a TAKKE B TPYIIIE AETEi
cpeaHero mKojabHoro Bozpacta — 0,236 (0,198; 0,322) Ha 10 ThIC. A€T. HAC. B CpaBHEHUH € ITPEAIOIIKOIBHBIM
(p <0,001), momkoapHbIM (p < 0,001) 1 MAAAIIKMM IIKOJIBHBIM Bo3pacToM (p = 0,014);

*  OTMEYAIOTCS TCHICHIINM K IMOBBIIICHUIO BBIXOAA Ha MHBAJIMIHOCTD BCICACTBUE UCCIIETYeMOI TTaTO-
JIOTUM: JUHaMKUKa Ko dULMeHTa HAISIIHOCTY 3a YKa3aHHBIA Tiepros cocrasisiet +4,9 % (—17,7; +7,3),
a cpegHuii temn npupocta — +0,9 % B rom, KOTOPbI OCyILIeCTBIsIETCs 3a cueT npupocrta [1IU Bciencrue
nedumra ropmoHa pocra (+3,5 %) 1 CMHIPOMOB BPOXIEHHBIX AHOMAINH, TIPOSIBIISIOLINXCS IIPEUMYILIEC-
TBEHHO KapJIMKOBOCTbIO (12,6 %), nmui myxckoro noja (+1,7 %), ropoackux xureneit (+1,4 %), nereit
npeagoinKonbHoro (+8,5 %), rpyaHoro (+4,2 %), cpennero mKoabHOTO (13,2 %) u nomkoasHoro (+2,8 %)
BO3PACTHOTO TIEPUO/IA;

« B crpykrype I1JIW mpeBanmupytor numa BITW Bcaenctsue nedunura ropmoHa pocta (42,9 %;
95 % U 39,3—46,6), npoxusaloliye B ropoackoi mectHoctu (78,0 %, 95 % JAWN 74,7—80,9), cpenHero
mKoJibHOro Bospacta (27,0 %; 95 % JAN 23,8—30,4) u co Bropoiit CY3 (54,9 %; 95 % AN 51,2—58,6);

* HauOOJIbIINIA yaeabHbIH Bec 3aHUMaloT AeTy BITH B 111K0JIbHOM BO3pacTe cpenu aeTeil ¢ 1epumuToM
ropmoHa pocta (p < 0,001), HUBKOPOCIOCTHIO, HE KIacCUbUIIMPOBAHHOM B Apyrux pyopukax (p < 0,001), u
cunapomoM Teprepa (p < 0,001), HAMMEHBIIVIA — CO CKeJETHBIMU auciiasusMu (p = 0,016);

+ TsoKecTh [1JIU BeemcTBAE CUHIPOMOB M 3a00JIEBAaHIIA, TTPOSIBIISIONINXCST HU3KOPOCIOCTHIO, COCTaB-
aser 11,3 % (95 % AU 9,2—13,9), a camblii Beicokuii (p < 0,001) rmokasareib OTMEUYAETCS CPEAu AETEM ¢
CHUHIPOMAaMM BPOXKICHHBIX aHOMAJIMI, TIPOSBIISIONINXCS MTPEUMYIIECTBEHHO KapJIMKOBOCThIO (34,2 %:;
95 % O 21,6—49,5) u co eckeneTHbIMU nucruiasusmu (25,9 %; 95 % AU 18,7—34,7);

* HMMeeTCsT CpeMHE CHITBI B3aUMOCBSI3b TskecTr I1IU ¢ Ho3oormueckoit popMoit HU3KOPOCIIOC-
TH — cKeJeTHbIMU aucimiasusimu (¢ = 0,20, p < 0,001) 1 cuHApOMaMU BPOXKIEHHBIX aHOMAIUIA, TTPOSIBIISI-
foIIMXCsT KapJauKoBocThio (@ = 0,22, p < 0,001), a TakKe ¢ BO3paCTHBIM MEPUOIOM — TPYIHBIM BO3PAaCTOM
(9=0,27, p<0,001).

Takum oO6pa3om, OblIa U3ydyeHa IMHaMuKa rokaszareseil [TJ11 BcieacTBue pa3inyHbIX 3a00J1eBaHUN U
CHHAPOMOB, TIPOSBISTIOIINXCS HU3KOPOCIOCTRIO, a TAKIKE BBISIBJICHBI OCHOBHBIC HO30JIOTHIECKIE 0COOCH-
HOCTH, BiusiolIe Ha mokas3arenau [T y uccienoBaHHOro KOHTUHTEHTA.
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Analysis of primary children disability indicators due
to syndromes and diseases associated with short stature
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Primary Childhood Disability (PDI) is an important indicator of public health. The article presents the
data of the analysis of the results of the indicators of PDI due to syndromes and diseases associated with short
stature for the period 2002—2019 in the Republic of Belarus. The average annual rate of PDI was 0,209 (0,182;
0,236) per 10,000 child population. The severity of PDI, which was11.3 % (95 % CI19,2—13.9), was found to
be associated with some nosological forms of the disease (p < 0,001) and the age period (¢ = 0,27, p <0,001).
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