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публиканского центра сформировалось и является ведущим в РБ отделением в 

области лазерных методов лечения и диагностики заболеваний органа зрения, 

имеющем в своем арсенале современное, уникальное на территории страны 

оборудование, обеспеченно высококвалифицированным персоналом и предла-

гает полный спектр лазерных вмешательств на переднем и заднем отрезках гла-

за. 
 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ГОРОДСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ  

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ – КЛИНИЧЕСКОГО ЦЕНТРА 
 ТРАДИЦИОННОЙ ВОСТОЧНОЙ МЕДИЦИНЫ 
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Городское отделение медицинской реабилитации –  

Клинический центр традиционной восточной медицины. 
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Рефлексотерапия как один из методов немедикаментозной терапии имеет 

важное значение в современной восстановительной медицине. Метод не требу-

ет больших финансовых затрат, обладает высоким терапевтическим эффектом, 

имеет широкий перечень показаний. 
С 2009 года на базе учреждения здравоохранения «10-я городская клини-

ческая больница» работает городское отделение медицинской реабилитации – 

Клинический Центр традиционной восточной медицины (КЦТВМ).  Отделе-

ние является структурным подразделением больницы, оказывает медицинскую 

помощь в амбулаторных условиях.  Руководит Клиническим Центром традици-

онной восточной медицины главный внештатный специалист по рефлексотера-

пии комитета по здравоохранению Мингорисполкома врач высшей категории 

Урбанович Алла Михайловна, работу среднего медперсонала возглавляет стар-

шая медсестра Вайтович Людмила Павловна. 
Клинический Центр традиционной восточной медицины тесно сотрудни-

чает с кафедрой рефлексотерапии БелМАПО, является основной клинической 

базой для обмена опытом, проведения обучения и внедрения новых методик ле-

чения. Заведующий кафедрой профессор д.м.н. Сиваков А.П.  является научным 

руководителем центра. Доценты кафедры Манкевич С.М., Подсадчик Л.В., ст. 

преподаватель Грекова Т.И. оказывают консультативную, лечебную и научно-

практическую помощь.  
В Центре восточной медицины используются методы традиционной ки-

тайской медицины и современные технологии рефлексотерапии, позволяющие 

дифференцированно проводить лечение пациентов с заболеваниями перифери-

ческой нервной системы и внутренних органов: классическое корпоральное и 

аурикулярное иглоукалывание, электропунктурное тестирование, физиопунк-

турная рефлексотерапия (магнитопунктура, лазеропунктура), фармакорефлексо-

терапия, электроакупунктура, гирудотерапия. Внедрены новые методики, такие 

как ударноволновая терапия, карбоксирефлексотерапия. 
    Ежедневно отделение посещает до 95-100 пациентов, в  среднем прово-
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дится до 115 процедур в день. 
   Согласно положению об отделении направление в КЦТВМ осуществляют 

врачи городских поликлиник и диспансеров, а также врачи стационарных отде-

лений 10 ГКБ. 
Прием пациентов осуществляется по предварительной записи. Вне очере-

ди принимаются пациенты, требующие раннего начала реабилитации (напри-

мер, невропатии лицевого нерва), пациенты стационара и платные пациенты. 
В структуре обратившихся за медицинской помощью преобладают паци-

енты с неврологическими проявлениями остеохондроза, компрессионно-

ишемическими невропатиями периферических нервов, соматоформными рас-

стройствами. 
    В состав Центра входят кабинет для регистрации, консультации и электро-

пунктурного тестирования пациентов; процедурный кабинет, включающий 8 

кушеток для проведения процедур рефлексотерапии, кабинет для физиопунк-

турной рефлексотерапии с 4 кушетками, кабинет заведующей отделением с 4 

кушетками, кабинет для дезинфекции инструментария, комната ожидания для 

пациентов, помещение для хранения мягкого инвентаря. 
   В штаты отделения включены 2,25 должности врача; 3,75 должности мед-

сестры; 1.5 должности санитарки; 0,5 – сестры-хозяйки. На внебюджетной ос-

нове -  1 ставка врача-рефлексотерапевта; 0,5 ставки медсестры. Укомплекто-

ванность врачебными и сестринскими кадрами составляет 100%. 
   Все врачи отделения прошли обучение в международных образовательных 

центрах Китайской Народной Республики. 
   КЦТВМ  оснащен  современным медицинским оборудованием: аппаратно-

программный комплекс «Ледис-3»; апаратно-программный комплекс «Пере-

свет»; аппарат электротерапевтический «Пролог - 02ЭПТ»; аппарат для магни-

тотерапии и магнитопунктуры «УниСПОК», «ОртоСПОК», «ФотоСПОК»; ап-

параты для лазеропунктуры и  лазеротерапии: «Снаг-1065»; «ЛюзарМП»; «Род-

ник»; аппарат физиорефлексотерапевтический «Рефтон»; аппарат для ударно-

волновой терапии «Medispec»; аппарат для  карбоксирефлексотерапии 

«INCO2», аппарат вакуумного массажа «Радиус - ВакуПракт» и установка ме-

ханотерапевтическая «Ормед-релакс» для роликового вибрационного массажа 

позвоночника. 
Динамика показателей работы отделения за 3 года.                 Таблица 1 
 2017 г. 2018 г. 2019 г. 

Кол-во пациентов 1927 2002 2185 

Кол-во процедур 31417 30872 31656 

Кол-во процедур  

на одного пациента 
16,3 15.4 14,5 

Выполнение плана  

Платных услуг 
28057 бел. руб 
366 дол. США 

36654 бел. руб 
310 дол. США 

43403 бел. руб 
880 дол. США 
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За 10 лет работы городское отделение медицинской реабилитации – Кли-

нический Центр традиционной восточной медицины заслуженно имеет репута-

цию современного, высокопрофессионального отделения. Перспективы своей 

работы коллектив отделения видит в применении сочетанных и комбинирован-

ных методов классического иглоукалывания, фармакорефлексотерапии, гирудо-

терапии, пропаганде методов восточной медицины, увеличении количества 

процедур с использованием имеющейся физиорефлексотерапевтической аппа-

ратуры. 
 

ОЦЕНКА ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  
ЛЕЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦЕНТРА АМБУЛАТОРНОЙ  

И МАЛОИНВАЗИВНОЙ ХИРУРГИИ 
 

Шахрай С.В., Гаин Ю.М., Гаин М.Ю., Груша В.В., Коленченко С.А. 
 

БелМАПО, УЗ «11-я городская клиническая больница», Минск 
 

Введение. Поиск оптимальных путей использования материальных ре-

сурсов в здравоохранении является актуальной задачей в развитии и реформи-

ровании медицины. Одним из организационных направлений является система 

так называемой «однодневной хирургии» или «хирургии краткосрочного пре-

бывания». Малая травматичность применяемых технологий лечения, доступ-

ность, достижение быстрого результата стали основой для широкого распро-

странения «хирургии одного дня». Главная выгода от «хирургии краткосрочного 

пребывания» - экономия финансовых ресурсов, которая обеспечивается кратко-

временностью пребывания пациента в стационаре, отсутствием необходимости 

оснащения амбулаторных учреждений дорогостоящим оборудованием за счет 

рационального и интенсивного использования оборудования стационаров с 

концентрацией в них пациентов и уменьшением длительности нетрудоспособ-

ного периода. 
Цель. Оценить уровень экономических эффектов и экономической эф-

фективности лечебной деятельности Минского городского центра амбулаторной 

и малоинвазивной хирургии УЗ «11-я клиническая больница».  
Материалы и методы. Расчет экономических эффектов и экономической 

эффективности лечебной деятельности Минского городского центра амбулатор-

ной и малоинвазивной хирургии УЗ «11-я клиническая больница» произведен 

на основе определения удельной экономии затрат от предотвращенных потерь 

на стационарное лечение, выплаты пособий по временной нетрудоспособности 

и предотвращенных потерь валового внутреннего продукта в результате сокра-

щения средней длительности лечения пациентов в условиях стационара кратко-

срочного пребывания. Экономическая эффективность представлена коэффици-

ентом полезности затрат. Эффективность деятельности Минского городского 

центра амбулаторной и малоинвазивной хирургии рассчитана на основе сравни-

тельных характеристик средней длительности лечения пациентов с хирургиче-

ской и проктологической патологией в условиях стационара центра и аналогич-


