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   Актуальность. Восстановление отсутствующих тканей зубов необходимо осуществ-
лять, максимально приближаясь к естественным анатомическим особенностям зубочелюст-
ного аппарата индивидуума. Правильность восстановления форм является ведущим звеном в 
реставрационной технике. Процесс грамотного моделирования анатомических форм приводит 
к тому, что вновь образованные конструкции из реставрационных материалов гармонично со-
четаются с окружающими тканями полости рта. От того, каким образом, будет произведено 
окончательное восстановление твердых тканей зубов, зависит последующее состояние и функ-
ционирование всего зубочелюстного аппарата. Несмотря на обилие информации, посвящен-
ной методам коррекции состояния зубов, в доступной литературе не обнаружены данные по 
комплексной оценке факторов, влияющих на эстетику улыбки в целом — нет сравнительной 
оценки эстетических параметров прямых и непрямых реставраций зубов в отдаленные сроки, 
отсутствует информация о выборе метода реставрации. 

  Актуальность работы обусловлена важностью исследуемой темы, а также возможно-
стью обобщения всех методов в одно методическое пособие для дальнейшего использования 
будущими поколениями врачей-стоматологов. 

 Цель: структурирование различных способов планирования реконструкции улыбки и 
углубленное изучения данной тематики студентам стоматологического факультета. 

 Материалы и методы. проведение ретроспективного анализа многочисленных дан-
ных публикаций и современных литературных источников по данной теме.  

 Результаты и обсуждение. создание учебного пособия с возможностью комплексного 
углубленного изучения различных методов реконструкций зубов и зубных рядов, являюще-
гося полным и актуальным собранием материалом по данной теме, а также  внедрение полу-
ченных сведений в учебный процесс на кафедре общей стоматологии Учреждения образова-
ния «Белорусский государственный медицинский университет».  

Выводы. Современная стоматология предлагает множество вариантов восстановления 
зубов и зубных рядов — от прямых реставраций до тотального протезирования с восстанов-
лением полного зубного ряда. Выбор протокола протезирования зависит от индивидуального 
состояния пациента, когда врач в каждом конкретном случае должен выбрать оптимальную 
методику.  
  


