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Актуальность. Паллиативная медицинская помощь (ПМП) представляет собой 

комплекс медицинских вмешательств, направленных на избавление от боли и облегчение 
других тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения качества жизни неизлечимо 
больных граждан. Поэтому требуется развитие данного вида помощи. 

Цель: проанализировать работу паллиативных отделений ГАУЗ ГКБ им. Н. И. 
Пирогова и Оренбургского областного госпиталя ветеранов всех войн. 

Материалы и методы. Провели анализ статистических данных паллиативных 
отделений ГАУЗ ГКБ им. Н. И. Пирогова и Оренбургского областного госпиталя ветеранов 
всех войн за 2019 год. 

Результаты и их обсуждение. В ГАУЗ ГКБ им. Н. И. Пирогова отделение 
паллиативной медицинской помощи насчитывает 30 коек. Так же с 2019 года функционирует 
патронажная служба. В Областном госпитале ветеранов всех войн паллиативная помощь 
оказывается паллиативным отделением, насчитывающим 30 коек. Также в хирургическом 
отделении насчитывается 5 паллиативных коек, в урологическом отделении, 10 коек и в 
кардиологическом 10 коек.  

В 2019 году в ГАУЗ ГКБ им. Н. И. Пирогова в паллиативном отделении было пролечено 
667 человек. Из них умерло 274 человека, летальность составляет 41,1%.  509 человек (76,3%) 
пролечены с онкопатологией. По нозологии наиболее распространенные: ЗНО легких – 14%; 
кишечника – 12,4%; молочных желез – 11,7%; желудка – 8,5%. 

23,7% пациентов не имели онкологической патологии. Из них 18,3% имели 
неврологические заболевания, 2% - заболевания терапевтического профиля, 0,15% - 
психиатрическое заболевание. 3,14% имели прочие единичные патологии различных систем. 

С августа 2019 года начала функционировать патронажная служба. За 5 месяцев было 
пролечено 146 человек. Выездов было выполнено 400. Из 146 человек умерло 53. Летальность 
составила 36%. Заболеваниями легких страдали 14,4%, желудка - 10,3% и молочной железы – 
10,3%, ДЭП – 12,3%. 

С февраля 2020 года начали функционировать койки сестринского ухода в количестве 
15 штук.  

В 2019 году в Оренбургском областном госпитале ветеранов всех войн на 
паллиативных койках было пролечено 933 человека. Из них умерло 62 человека, летальность 
составляет 12%. По нозологии наиболее распространены: генерализованный и неуточненый 
атеросклероз – 23,6%; сердечная недостаточность – 14,5%; ЗНО предстательной железы – 6%; 
поражения сосудов мозга – 5,6%; болезнь Паркинсона – 3,4%. 

Выводы. Исходя из полученной статистики, становится ясно, что паллиативная 
помощь в Оренбурге продолжает расширяться.  Количество пациентов, нуждающихся в ней, 
неумолимо растет, и на данный момент это стало одним из актуальных направлений в 
медицине. 
  


