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Актуальность. Использование понятия качества жизни, в отличие от традиционной 
тенденции, оценивает болезнь человека не только как физический ущерб, но и как комплекс 
проблем, включающих эмоциональное, социальное и финансовое благополучие.  Учитывая 
многообразие определений этого понятия, отсутствие универсальных характеристик, 
становится очевидно, что понятие качества жизни включает в себя сочетание условий 
жизнеобеспечения и состояние здоровья, позволяющие пациенту достичь физического, 
духовного и социального благополучия и самореализации в основных сферах 
жизнедеятельности с учетом их многомерности и изменяемости во времени. 

Цель: проанализировать роль функционирования, обусловленного эмоциональным и 
физическим состоянием у пациентов, которые находились на лечении в хирургическом 
отделении г. Гродно ГКБ №4 с острым панкреатитом.  

Материал и методы. Нами был проведен анонимный опрос, основанный на ВОЗ-
опроснике SF-36, в котором приняли участие 50 пациентов, находившиеся на лечении в 
хирургическом отделении ГКБ №4 г. Гродно с острым панкреатитом в 2019 году. Вопросы в 
анкете формулировали так, чтобы они не требовали дополнительных пояснений. Пункты 
опросника сгруппированы в шкалы. Применена 100-балльная шкала, где 100 представляет 
полное здоровье.  

Результаты и их обсуждение. Роль функционирования, обусловленного физическим 
состоянием минимальное значение (0%) -52% пациентов, максимальное (100%) - 20%, среднее 
значение (35,5±0,83). Роль функционирования, обусловленного эмоциональным состоянием 
минимальное значение (0%) -64% пациентов, максимальное (100%) - 22%, среднее значение 
(28,7±0,84). 

Выводы. Выявленные значения показателей ролевого функционирования, 
обусловленного физическим состоянием, свидетельствуют о значительном ограничении, 
значения показателей ролевого функционирования, обусловленного эмоциональным 
состоянием – о резком нарушении качества жизни в данном аспекте. Это связано со 
значительным нарушением физического состояния пациента, и свидетельствует о 
нуждаемости пациентов в эмоциональной и психологической поддержке. 

  
  


