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Актуальность. Качество жизни — это интегральная характеристика 

психологического, эмоционального и социального функционирования пациентов, основанная 
на субъективном восприятии. С медицинской точки зрения, понятие качества жизни включает 
прежде всего те показатели, которые связаны с состоянием здоровья человека. Существует 
множество подходов к понятию качества жизни. Одним из них является модель «ощущаемого 
качества жизни», поскольку сложный характер взаимосвязи объективных и субъективных 
условий жизни не подтверждает кажущуюся вполне очевидной истину, что люди в лучших 
материальных условиях жизни более удовлетворены ею, чем находящиеся в относительно 
худших условиях. 

Цель: проанализировать эмоциональное и социальное функционирование у пациентов, 
которые находились на лечении в хирургическом отделении г. Гродно ГКБ №4 с острым 
панкреатитом.  

Материалы и методы. Нами был проведен анонимный опрос, основанный на ВОЗ-
опроснике SF-36, в котором поучаствовало 50 пациентов, находившиеся на лечении в 
хирургическом отделении ГКБ №4 г. Гродно с острым панкреатитом в 2019 году. Вопросы в 
анкете формулировали так, чтобы они не требовали дополнительных пояснений. Пункты 
опросника сгруппированы, в том числе выделены группы позиций по эмоциональному и 
социальному благополучию. Применена 100-балльная шкала, где 100 представляет полное 
здоровье. 

Результаты и их обсуждение. Эмоционально функционирование: минимальное 
значение (0%) -2% пациентов, максимальное (76%)-4%, среднее значение составило 
47,12±0,33 балла. Социальное функционирование (0%)-2% пациентов, максимальное (87,5%)-
2%, среднее значение 47,25±0,32. 

Выводы. Показатели эмоционального функционирования (среднее значение 
(47,12±0,33) и социального функционирования примерно одинаковы и находятся на уровне 
ниже среднего, что свидетельствует о наличии депрессивных, тревожных переживаний, 
психологическом неблагополучии пациентов с острым панкреатитом. 
  


