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AKTYaJIbHOCTb. OmauM w3 Haubojee YacTo BCTPEUAIIMXCS XUPYPIHUECKUX
BMEIIATEIHCTB, MPOBOJAUMBIX Ha aMOYJIaTOPHOM XHPYPrHYECKOM IpUEME, SIBISIETCS IKCTPAKIUS
3y0a. Hepenko xupypruueckue BMeIIaTelbCTBa MPUBOIST K OCIOKHEHHUIO — alIbBEOJIUTY YETFOCTEH.
[IporieHT ocnoxkHeHuil 3Toro 3abosneBaHus coctaBisger oT 2,8 1o 25%. Takum oOpa3oM, MouCK
3¢ GeKTUBHOTO MeTo[a JICUeHHs albBEOJMTa YENIOCTEeH, CIIOCOOCTBYIOLIETO KYMHUPOBAHUIO
BOCTIAJINTENILHBIX SIBJICHUH, OOJICBOrO CHHApPOMA M OKa3bIBAIONIETO pEMapaTUBHOE JCHCTBUE,
aKTyalJleH JI0 CUX I10p.

Hean: mpoBecT aHAIN3 KIMHUYECKUX HAOMIOAEHUH 110 IPUMEHEHUIO yibTpadoHodopesa ¢
MPOTUBOBOCHAIMTEIBHBIMUA CPECTBAMHU IPH JICUCHUH ATbBEOJIUTA YETIOCTEN B YETIOCTHO-JIUIEBOM
XUPYPTUU.

Marepunanbsl U MeToabl. KnuHudeckue ucciegoBaHus MpoBoIMiIMch Ha 6azax Y3 «10
ropoJickasi KJIMHUYecKass NoJukiIMHuKay U Y3 «30 ropoackas KIMHUYECKAas IMOJIUKIUHUKA» T.
Mumncka B 2020 roxy. OObEKTOM HCCIEA0BaHUS SABJSUIMCH 46 MAIIMEHTOB C TUAarHO30M «aJbBEOJIHUT
yenmocTeii». Bo3pact manuenTos coctaBui ot 20 10 56 er.

Bcem manuenTaMm mociie KJIMHUYECKOTO OCMOTpPa MPOBOJUIN MEPBUUHYIO XUPYPTHUECKYIO
00paboTKy rHOMHOTO ovara (KIpeTax JIYHKH) o]l MECTHBIM 00e300rBanueM. B myHky momemancs
«Komnaman-JI» u «Merporun [enta». 3areM MNalMeHTy OCYIIECTBISUIM yibTpadoHodopes ¢
ucnosib3oBanueM ammapata Pedron-01 @ic (HM3KOYaCTOTHBIM  yabTpasByk). Ilpouemypa
BBHITMIOJIHEHUS JIeKapCTBEHHOTro YyibTpadoHodope3a coctosuia u3 2-4 3TaloB B TEUEHUU OJIHOMN
MPOLENYphl, JIUTEIBHOCTh OAHOro 3Tama coctaBisiaa oT 20 no 30 cexkynna, yactora 6-10 kI,
KOJINYECTBO MpoLeAyp Ha Kypc JeueHus 4-5. Ilpu o0paboTke paH ucnosib3oBaiu BOITHOBOABI «CJ»,
«CX» «CE». Bcem manueHTaMm OBUIM BBIMOJHEHBI KIMHUKO-JIA0OPATOPHBIC MCCIEAOBAHUS 0 H
MOCJIe OKOHYAHUS Kypca JIeUeHUsI.

Pesyabrarel m uX oOcyxaeHue. Pe3ynpTaThl KIMHUYECKMX MCCIEIOBaHUN ¢
HCIOJIb30BAaHUEM B XUPYPrudecKkoM JiedeHuu yibTpadoHodopesa ¢ «Metporun J[lenra» wu
«Komnnanan-JI» nokasanu, 4To HOpMau3alus TEMIIEpaTypsl Tena nporucxoauia Ha 2,03+0,56 cytku
npu p <0,05. KynupoBanue 6o Habmonanock uepes 2,87+0,17 cyrku. Hauano rpanymupoBaHus B
paHe otMeuanoch Ha 3,92+0,08 cyrku. Onurenusanus paHbl npoucxonuna Ha 7,06£0,75 npu p
<0,001. Cpennsis npoaOJLKUTEIBHOCTh JIEUEHUSI MALMEHTOB C alibBeosuToM cocTtaBuia 7,01+0,5
nuelt. MccrnenoBanue yCTaHOBWIJIO OBbLIO, YTO TMpUMEHEHue yibTpadoHodopesa JeKapCTBEHHBIX
cpeactB «Merporun Jlentay u «Komnanman-JI» crnocoOcTByeT 3HAUYUTEIbHOMY YCKOPEHUIO
permapaTuBHBIX MPOIECCOB, SMUTENNU3AIUN U 32KUBICHUI0 HHPUITUPOBAHHON PaHBI.

BriBoabl.

1.IlpumeHeHne yipTpa3ByKOBOTO U3IIyUEHHUS MO3BOJISIET B O0Jiee KOPOTKHE CPOKU BBI3BATH
OBICTPBIN perpecc BOCHANIUTEIBHOIO MpoIlecca, YMEHBIINTh O0JIEBOW CUHIPOM U CPOKH JICUEHHS,
COKPAaTHTh BEPOSTHOCTb MPOrPECCUPOBAHUS OCIOKHEHHUS, YIYUIIUTh PE3YIbTaThl JIeUeHUs. TaK ke
JAHHBI METOJ JICYCHHS] OKa3bIBACT IOJOKUTEIIbHOE BIMSHHE HE TOJBKO HA pPaccMaTpUBAEMOE
OCIIO)KHEHHE TIOCJIE€ Olepaluyd yhaajdeHuss 3y0a, HO HM Ha TMEPUOJOHT HA TKAHEBOM U
MUKPOLIMPKYJISITOPHOM YPOBHE.

2. Tlpumenenue ynbrpadonodopesa u mnpemapara «Merporun [leHTa» B COYETaHHH C
«Konnanan-JI» B JedeHUWH albBEOJUTAa CTUMYJIHUPYET penapaTUBHBIE MPOLECCHl U IO3BOJIET
YBEJIMYHUTH CKOPOCTh 3a)KUBJICHUS paHbl B 2,5 paza.

3. [IpumeHeHne JaHHOTO METO/1a CIIOCOOCTBYET KYIHPOBAHHUIO BOCTIAIMTEILHOTO TIpoliecca,
MPOTEKAIOIEr0 B JIYHKE YJaJIeHHOrO 3y0a, Ha ()OHE 3HAYMTEIHLHOTO CHIDKEHHUS JICHKOLUTApHOMN
UHQWIBTPAIMH JTYHKH YIAJIEHHOr0 3y0a K 4 THIO JIeYeHUSI.
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