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тода мацерации разницы по показателю сухой остаток первые 4 часа 
не было, но с точки 8 часов начался резкий рост количества БАВ. В 
изучаемых образцах идентифицировано высокое содержание лютео-
лин-7-гликозида. При изучении количественного содержания флаво-
ноидов так называемое «плато экстракции» наступает после 8-12 ча-
сов при использовании циркуляции и нагрева, в то же время, когда в 
противовес при использовании метода мацерации максимальные по-
казатели экстракции дополучены после 36-48 часов. 
Выводы. Методом экстракции душицы обыкновенной с использова-
нием циркуляции и нагрева высокое содержание флавоноида лютео-
лин-7-гликозида можно получить после 12 часов, в противовес методу 
мацерации, при использовании которого аналогичные показатели бы-
ли получены после 48 часов. 
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Станишевская П.А., Крымская Т.П., Матвейчук Ю.В.  
Разработка метрологически аттестованной спектрофотометриче-
ской методики определения фторурацила в воздухе рабочей зоны 

РУП «НПЦ Гигиены», Минск, Республика Беларусь 
Фторурацил (5-Фтор-2,4-(1Н,3Н)-пиримидиндион) – противоопухоле-
вое (цитостатическое средство), антиметаболит урацила. Препараты 
на основе фторурацила применяются для лечения колоректального 
рака, злокачественных опухолей головы и шеи, рака желудка, подже-
лудочной железы, молочной железы и шейки матки. Вещество отно-
сится к 1-ому классу опасности, при работе с ним должен быть ис-
ключен контакт с органами дыхания и кожей при обязательном кон-
троле воздуха рабочей зоны на уровне чувствительности не менее 
0,001 мг/м3. Работа с веществом может привести к слабости, аллерги-
ческим реакциям, тошноте, нарушению нервной, сердечно-сосудистой 
систем, нарушению функций органов, эндокринным нарушениям. 
Фторурацил выпускают в виде препаратов типа «5-Фторурацил-
ЭБЕВЕ» – производитель «EBEWE PHARMA, Ges.m.b.H.Nfg.KG.» 
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Австрия, «Фторурацил-лэнс» – производитель «Верофарм» Россия, 
«Фторурацил-Тева» – производитель «Тева» Германия и др. В насто-
ящее время для определения фторурацила используются спектрофо-
тометрические методы, однако имеющиеся методики не имеют метро-
логической аттестации и не могут использоваться для определения 
фторурацила в воздухе рабочих зон фармацевтических предприятий.  
Целью работы являлась разработка методики определения фторура-
цила в воздухе рабочей зоны спектрофотометрическим методом. 
Материалы и методы исследования. Методика основана на концен-
трировании фторурацила из воздуха рабочей зоны на фильтрах АФА-
ВП, дальнейшей десорбции вещества с фильтров ацетонитрилом и 
количественном определении фторурацила спектрофотометрическим 
методом при длине волны 265 нм с длиной поглощающего слоя 1 см. 
Для измерения оптической плотности фторурацила применялся спек-
трофотометр Cary, Agilent Technologies Agilent. 
Результаты и выводы. Диапазон измеряемых концентраций фтору-
рацила в воздухе рабочей зоны составляет от 0,001 до 0,005 мг/м3 при 
отборе 6000 дм3 воздуха. 
Установлены следующие показатели точности методики в диапазоне 
измерения концентраций фторурацила в воздухе рабочей зоны: предел 
повторяемости r = 7,25 %, предел промежуточной прецизионности 
RI(TO) = 14,95 %, расширенная неопределенность U = 24 %, предел ко-
личественного определения 0,00052 мг/м3. 
Показатели прецизионности (повторяемости и промежуточной преци-
зионности) определялись в соответствии с СТБ ИСО 5725-2. 
Методика выполнения измерений прошла метрологическую эксперти-
зу в РУП «БелГИМ», утверждена директором республиканского 
унитарного предприятия «Научно-практический центр гигиены» и 
согласована с РУП «Белмедпрепараты». 
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Метабиотики, как новый подход в пробиотикотерапии 

Национальный университет пищевых технологий, Киев, Украина 
Современным направлением в разработке препаратов для восстанов-
ления и коррекции нормобиоты является дизайн и конструирование 
нового поколения пробиотиков – метабиотиков. Метабиотики – это 
структурные компоненты пробиотических микроорганизмов и / или 
их метаболитов и / или сигнальных молекул с известной химической 
структурой. Метабиотики оказывают влияние на метаболические и 
сигнальные пути микробиома хозяина (человека и/ или животных), 


