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По данным ВОЗ 10-15% супружеских пар имеют проблемы с зачати-
ем. При этом в 30-50% случаев бесплодие вызывается инфертильно-
стью супруга. Фосфолипаза А2 (КФ 3.1.1.4., ФЛА2) известна как мар-
кер воспалительно-деструктивных процессов в организме. Установле-
но, что ФЛА2, участвуя в липидном обмене, регулирует процесс со-
зревания сперматозоидов [1] и, следовательно, может служить диа-
гностическим маркером готовности сперматозоидов к реализации сво-
ей основной функции. Нами обнаружена активация ФЛА2 в спермо-
плазме у пациентов с бесплодием по сравнению со здоровыми людьми 
[2]. Цель данной работы – определение уровня фосфолипазной актив-
ности в спермоплазме и сыворотке крови пациентов с бесплодием в 
сравнении с больными ревматоидным артритом, характерным биохи-
мическим признаком которого является повышенная активность 
ФЛА2, как возможного критерия установления мужского бесплодия. 
Для определения активности ФЛА2 в сыворотке крови человека при-
меняли разработанный ранее метод, в котором в качестве индикатора 
фосфолипазной реакции используется переход гемоглобина (Hb, Sig-
ma, США) в гемихром. Реакционная смесь (4,2 мл на одну пробу) со-
держала 0,05М Трис-HCl-буферный раствор, рН 8,0, кофактор - 1 мМ 
СаСl2 (конечная концентрация), Hb (конечная реакция 5 мкМ по гему) 
и спермоплазму/сыворотку больных (от 1 до 20 мкл на 1 мл раствора). 
В качестве субстрата ФЛА2 использовали смешанные мицеллы фосфа-
тидилхолина яичного желтка (ФХ, Sigma) с желчной кислотой дез-
оксихолатом натрия (ДОХ, 72 мМ) в качестве детергента (соотноше-
ние ФХ/детергент=1/3, моль/моль). Реакционную смесь разливали в 2 
кюветы по 2 мл, реакцию инициировали добавлением в опытную кю-
вету 50 мкл раствора смешанных мицелл субстрата. В кювету сравне-
ния добавляли такое же количество буферного раствора. Кюветы по-
мещали в термостат (37◦ С) для проведения ферментативной реакции. 
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Через 30, 60, 120 и 180 минут кюветы доставали и записывали попар-
но дифференциальные спектры на спектрофотометре Спекорд uv-vis 
(Германия) либо определяли дифференциальную оптическую плот-
ность (опытной кюветы против контрольной) на спектрофотометре 
Солар PV 1251C при длине волны 423 нм. 
Показано, что активность ФЛА2 в сыворотке крови больных беспло-
дием (группа 1) в 2 раза ниже, чем у пациентов с ревматоидным арт-
ритом (группа 2), в то время как в спермоплазме первой группы людей 
фермент активирован в 6 раз больше, чем в сыворотке крови второй 
группы и в 10 раз выше, чем в своей группе. Полученные результаты 
обсуждаются в свете возможного диагностического подхода к уста-
новлению мужского бесплодия. 
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One of the most perspective directions in biomedicine during the past dec-
ades is the application of nanoparticles, including single-walled carbon 
nanotubes (SWCNTs) due to their unique and versatile properties. 
SWCNTs are considered as a new effective option for drug delivery, gene 
therapy, and bioengineering. However, increasing worries near their chron-
ic toxicity results in the need to study the effects of SWCNTs on the ge-
nome functional stability.  
Aim. The goal of our study was to evaluate the effect of low quantities of 
SWCNTs on the expression of DNAJB9 (DnaJ heat shock protein family 
(Hsp40), member B9), IGFBP3 (Insulin-like growth factor binding protein 
3), IGFBP6, ZNF395 (Zinc finger protein 39), HILPDA (hypoxia inducible 
lipid droplet associated), as well as corresponding microRNAs, which have 
relation to the control of studied mRNAs: miR-27-3p, miR-19a-5p, miR-
145-5p, miR-7-5p, miR-150-5p, in normal human astrocytes. 
Materials and Methods. The immortalized normal human astrocytes 
(NHA/TS cell line) were treated 24 hours by SWCNTs (2 and 8 ng/ml of 
medium). The expression level of DNAJB9, IGFBP3, IGFBP6, ZNF395, 


