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AkTyanbHOCTh. KucTO3HBIE 00JE€3HM MOYEK — TpyMNa HacleAyeMbIX, BPOXKIACHHBIX HIIU
nprOoOpETEeHHBIX 3a00JIeBaHMI, XapaK TEPU3YIOLINXCSI AHOMAIUSIMU CTPYKTYPhI MAPECHXUMBI IOYEK C
00pa30BaHMEM M POCTOM KHCT PA3IMYHBIX Pa3MEpPOB, UTO MOXKET IPUBOJAUTH K CHIABJIEHUIO U Je-
CTPYKLMH MOYEYHOM napeHxumsl. J[aHHbIe 3a0051eBaHNs OOBIYHO CONMPOBOXKIAKOTCS apTepUaIbHON
TUIIEPTEH3UEN, TeMaTypuel U 3aKaHYMBAIOTCSI XPOHUUECKOH 00JI€3HbI0 NTOYEK. AKTYaJIbHOCTh IIPO-
OJ1leMBbl KHCTO3HBIX OoJie3Heil mouek y nereil o0yciioBieHa O0JbIION pacpoCTPaHEHHOCTHIO, 0CO-
OCHHOCTSIMHM pa3BUTHUSA, JIOKAJIU3AIUN U TEUEHUS, OTCYTCTBHEM COBPEMEHHBIX METOJOB JICUCHHUS,
CMOCOOHBIX YCTPAaHUTH MPOSIBICHUS M OCIOKHEHHSL.

Ileab: OleHUTH YAaCTOTY BCTPEUYAEMOCTH KUCTO3HBIX Oone3Hel mouek. [IpoanamusupoBathb
CTPYKTYpY, KJIMHUYECKHE IPOSBIICHUS, a TAKXK€ OCJIOXKHEHHS U COIYTCTBYIOIIME 3a00JIeBaHUS Y
nerer ropoaa [lepmu.

Marepuanbl U Metoabl. [IpoBenen aHanu3 49 KIMHUYECKUX cllydaeB (JeBoYeK-31, Malb-
qukoB-18, Bo3pacT ot 1 roxa no 18 ner) 3a 2016-2018rr. ¢ pa3aMYHBIMUA BapHaHTaMH MPOSIBICHUS
KHCTO3HBIX 00JIe3Hel movyek Ha 0a3e ropojckoro Hedpomornyeckoro oraencuus I JIKb Ne 9 umenun
[Mnyyruna [1LU. r. [Tepmu.

Pesyabrarsl 1 ux odcy:xkaenue. B 2019 rony B ¢cTpyKType 1MarHo30B rOCIATAIN3UPOBAH-
HBIX JIeTell B ropojyickoe Hedposornueckoe otaencHue (1444 denoBeka) KUCTO3HBIE 3a00J€BaHUS
nouek cocraBmiu 1,3% (19 geteit), cpean BpoKIEHHBIX MOPOKOB pa3BuTus movek (518 nmereit) —
3,67%; B 2017 rony — 1,4% (rocnuranusupoBano 1438 nereid, ¢ KUCTO3HBIMH Oosie3HIMH - 20) U
3,6% (BpOKJIEHHbIE aHOMAJIMU JAMArHOCTUPOBAHBI Y 555 nereil) cooTrBeTcTBEeHHO. CTPYKTypa KH-
cTo3HbIX Oone3nelt B 2016 u 2017 rogy oanHakoBas: mpeodiagaiu COMUTAPHbIE KUCTHI MOYEK — 110
10 nmereit (52,6% wu 50%), pexe BCTpedalics TIOJUKUCTO3 B3POCIOro THMA (ayTOCOMHO-
JOMHHAHTHBINA) —110 8 nmerert (42% u 40%) u emie pexxe MyabTUKHCTO3 — 1 u 2 pebenka (5,3% wu
10%). Ha 2018 rox xucro3Hbie 3a0o0JieBaHus mouek cocTaBuin 1,5% (25 nereii), mpoaomkaroT
npeobyiagaTh coJUTapHble KUCTHI ouek 1o 11 nereit (50% u 48.6%) B 95% ciyuaeB kucto3Hble
00JIE3HH COYETAIUCH C APYTUMHU aHOMAJIMSAMU: MOUYEKaMEHHOM 00JIE3HbIO, AUCTOIUEN, pacIupEeHH -
€M Yallle4HO-JTOXaHOYHOM cHucTeMbl, HepponTo3oM, B 45 % ciydasx OCIOXKHAIUCH WH(DEKIHeH
MOYEBBIX MyTEH, 1Ba peOeHKa MpOOMepUpOBaHbI MO MOBOAY ruaponedposza. Cpeau COmyTCTBYIO-
KX 3a00JIeBaHUI OTMEUEHBI: MMIICIICUS, CaXapHbIil 1uadeT, Oone3Hb /layHa, TUIOXOHAPOILIA3HS.
B 55% ciyyaeB monmKuCTO3a BBISBICHA OTATOLIEHHAs HACJIEICTBEHHOCTh IO JaHHOMY 3a0oJieBa-
HUIO y Onmmkammx poxcTBeHHUKoB. AJl y Bcex aereit Obuto B HOpMe. [Ipu3HakoB XpoHHUYECKOH
IIOYEYHOM HEJOCTATOUHOCTH Ha MOMEHT 00CJIe/J0OBaHUS HE BBISIBJICHO HU Y OJJHOIO peOeHKa.

BeiBoasbl. [Ipoananu3upoBaB Mojy4eHHbIE JaHHBIE, Mbl IPUIUIA K BBIBOY, YTO B CTPYKTY-
pe KHCTO3HBIX Oo0sie3HEl Npeo0JIalaloT CONMTAPHBIE KHUCThI, KOTOPhIE TPEOYIOT AMHAMHUYECKOIO
HaOIIOICHHS 32 pEOCHKOM, TaK KaK MOT'YT OBITh ITEPBBIM IIPHU3HAKOM IOJUKHUCTO3a MTOYEK ayTOCOM-
Ho-7oMuHaHTHOro THmna. Ilpossnenuit XITH He BbIsIBIEHO cpeau AeTel ¢ KMCTO3HBIMU OOJIE3HAMU
U B HaCTOSILIEE BPEMs Ha 3aMECTUTEIbHON TEpaluy B OTIEICHUH JIETCKOT0 reMOo/Inajn3a HeT 1eTel
C KM CTO3HBIMH 3200JI€BaHUSMHU.
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