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Актуальность. Считается, что основные заболевания полости рта такие как, кариес 
зубов управляемы и  во многих случаях могут быть предупреждены. Однако, до настоящего 
времени кариес зубов относятся к  числу наиболее распространенных болезней полости рта у 
детского населения нашей страны. Изучение интенсивности кариозного процесса у 
детейразличных населенных пунктов важно для того, чтобы предложить в дальнейшем 
адекватные методы профилактического воздествия. 

Цель: изучить распространенность и уровень интенсивности кариеса у детей 8 -9 лет 
приживающих в г.Минске и г.Витебске. 

Материалы и методы. Для достижения поставленной цели нами  было проведено 
обследование 30детей в возрасте 8-9 лет, проживающих в г.Витебске и 30 детей такого же 
возраста, проживающих в г.Минске. Для осмотра полости рта использовали 
стоматологический зонд и стоматологическое зеркала. Уровень интенсивности кариеса 
определяли в соотвествии с рекомендациями П.А.Леуса.  

Результаты и их обсуждение. По данным осмотра ,проведенного в г.Минске и 
г.Витебске было выявлено ,что УИК у детей проживающих в г.Витебске выше ,чем у детей в 
г.Минске .У детей г.Минска в 36,7% определен низкий уровень интенсивности кариеса , в 
43,3% средней , в 13,3 % высокий ,а 6,7 % очень высокий .В г.Витебске в 26,6% 
зафиксирован низкий уровень  интенсивности кариеса ,в 36,8% средней уровень 
интенсивности кариеса ,в 20% высокий уровень интенсивности кариеса  ,а в 16,6% очень 
высокий уровень интенсивности кариозного процесса . Таким образом, высокий и очень 
высокий уровень интенсивности кариеса наблюдался у 20% обследованных детей г.Минска, 
а в г.Витебске высокий и очень высокий уровень интенсивности кариеса определен 36,6%. 

Выводы. Уровень интенсивности кариеса у детей проживающих в г.Витебске выше, 
чем в г. Минске, что возможно связано с недостатком мотивации детей и их родителей к 
сохранению стоматологического здоровья. 
  


