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4. раствор полипренолов в гексане наносился на кристаллы ацетата 
бария и DHB. 

По результатам исследования наибольшая чувствительность достига-
лась при использовании гексана в качестве органического растворите-
ля (5 нг/мл), при этом изменение свойств поверхности не приводило к 
снижению чувствительности, что свидетельствует о реализации пер-
вого из предложенных механизмов. При использовании изопропанола 
возможность прохождения реакции на границе раздела фаз практиче-
ски исключается, при этом сигналы полипренолов также были зареги-
стрированы, хотя и с более низкой чувствительностью, что подтвер-
ждает образование соответствующих катионов именно в газовом об-
лаке. 
Таким образом, анализ полипренолов методом МАЛДИ-МС в виде 
[M-H+Ba]+ ионов возможен как при формировании монослоев поли-
пренолов непосредственно на МАЛДИ мишени, так и путем смешения 
компонентов (раствор полипренолов, соль бария, МАЛДИ матрица) с 
последующей лазерной ионизацией. Однако первый вариант проведе-
ния анализа оказался более чувствителен и, в связи с этим, гораздо 
более перспективен. 
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Гипотиреоз является одним из самых частых заболеваний эндокрин-
ной системы в Республике Беларусь. Актуальность проведенного ис-
следования объясняется тем, что недостаточность тиреоидных гормо-
нов сказывается на функционировании всех органов и тканей и сопро-
вождается значительными нарушениями различных видов обмена, в 
том числе обмена аминокислот (АМК). Поскольку аминокислотам 
принадлежит роль интермедиатов, связывающих между собой основ-
ные метаболические пути, исследование аминокислотного состава 
мозга может служить интегральным показателем функционального 
состояния регуляторных систем организма. Учитывая участие тирео-
идных гормонов в процессах адаптации, представляет научный инте-
рес исследование изменений содержания аминокислот в головном 
мозге крыс с гипотиреозом при стрессовом воздействии на организм. 
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Цель исследования - изучение содержания аминокислот в мозге крыс 
с экспериментальным гипотиреозом при тепловом и холодовом стрес-
се.  
Материалы и методы. Работа выполнена на белых крысах-самцах 
массой 180-200 г, содержавшихся на обычном рационе вивария 
БГМУ. Было проведено II серии экспериментов. В каждой серии жи-
вотные были разделены на 4 группы (по 8 особей в каждой): 1-я груп-
па (контроль) – интактные крысы, получавшие на протяжении экспе-
римента (14 суток) обычную воду; 2-я группа (стресс) – крысы, полу-
чавшие на протяжении двух недель обычную воду и на 14-е сутки 
подвергнутые стрессу; 3-я группа (гипотиреоз) – крысы с эксперимен-
тальным гипотиреозом (ЭГ), который создавался при употреблении в 
качестве питья 0,02 % раствора пропилтиоурацила в течение 14 суток 
из поилок при постоянном доступе (0,78 мг ПТУ на 100 г массы тела в 
сутки); 4-я группа (гипотиреоз + стресс) – крысы с ЭГ, подвергнутые 
на 14-е сутки стрессу. Тепловой стресс (ТС) вызывался путем поме-
щения животных на 2 часа в суховоздушный термостат при t 40-42C. 
Холодовой стресс (ХС) создавался путем погружения крыс в воду с 
температурой 10C на 10 минут. Оценку степени выраженности стрес-
са проводили по изменению индивидуального поведения животного в 
тесте «Открытое поле», ректальной температуры после стрессового 
воздействия, уровней кортизола и инсулина в сыворотке крови крыс и 
степени увеличения весового коэффициента надпочечников. Живот-
ные снимались с эксперимента под тиопенталовым наркозом забором 
крови из сонной артерии. Содержание в сыворотке крови тироксина, 
трийодтиронина, кортизола и инсулина определялось методом радио-
иммунного анализа. Для анализа аминокислот (АМК) (аспарагиновой 
(Asp) и глутаминовой (Glu) кислот, глицина (Gly), гистидина (His), 
таурина (Tau), серина (Ser), треонина (Thr), фенилаланина (Phe), ме-
тионина (Met), аргинина (Arg)) в мозге экспериментальных животных 
использовался метод высокоэффективной жидкостной хроматографии 
(ВЭЖХ) с диодно-матричным детектированием.  
Результаты и обсуждение. Результаты показателей теста «Открытое 
поле», измерения ректальной температуры, весового коэффициента 
надпочечников, уровней кортизола и инсулина свидетельствовали о 
значительной выраженности холодового и теплового стрессов. Иссле-
дование пула свободных АМК тканей мозга при ТС и ХС выявило 
следующие особенности. При ТС обнаружено увеличение концентра-
ций Ser, Met, His, Tau, Glu, Gly. При ХС у экспериментальных живот-
ных обнаружено снижение содержания в мозге всех исследованных 
АМК. Особенно выраженным было снижение уровней Met – на 72%, 
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Phe, Gly, Thr, Arg (на 54-59%). При всех видах стрессовых воздей-
ствий на фоне ЭГ в мозге крыс обнаружено увеличение уровней Glu и 
Tau, наиболее выраженное при ХС (на 61% Glu и в 6 раз Tau). Выяв-
лено также увеличение в 2 раза содержания метионина в мозге гипо-
тиреоидных животных. Интересно также 4-кратное увеличение уровня 
Нis при ТС у животных с ЭГ. Интерес представляют также изменения 
концентрации серина, который для мозга рассматривается как незаме-
нимая аминокислота, из которой образуется холин и соответствующие 
фосфолипиды. Вместе с Gly и Glu серин может использоваться для 
синтеза пуриновых оснований. В целом, следует отметить увеличение 
содержания большинства АМК в мозге крыс с ЭГ в ответ на ХС. При 
тепловом воздействии обнаружено снижение содержания большин-
ства аминокислот в мозге гипотиреоидных животных. 
Выводы. Тепловое и холодовое стрессовые воздействия характеризо-
вались значительными изменениями АМК-го состава тканей мозга эу- 
и гипотиреоидных животных. ТС характеризовался увеличением кон-
центраций большинства исследованных АМК в мозге эутиреоидных 
крыс. При холодовом стрессе и тепловом воздействии на гипотирео-
идных животных выявлены разнонаправленные изменения содержа-
ния свободных аминокислот в мозге. 
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Пероксид водорода рассматривается как возможный участник внутри- 
и межклеточной коммуникации. С другой стороны, данная молекула 
может служить источником для генерации гораздо более реакционно-
способных активных форм кислорода (АФК), таких как гидроксиль-
ный радикал (OH–), при наличии металлов с переменной валентно-
стью (такие микроэлементы как Fe, Cu) в среде инкубации. Возраста-
ние уровня АФК сопровождается свободно-радикальным поврежде-
нием разнообразных внутриклеточных мишеней, в том числе и нукле-
иновых кислот (ДНК, РНК), приводя к гибели клеток. Существенная 
продукция АФК отмечена в отношении клеток с высоким уровнем 
метаболизма, в том числе и нервных. Нервная система беспозвоноч-
ных функционирует в достаточно широком диапазоне ряда физико-
химических условий, таких как температура и pH (Сидоров, 2011), что 


