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В связи с наблюдаемой в РБ тенденцией роста числа пациентов с он-
кологией легких остро поднимается тема своевременной диагностики 
данного заболевания. Однако существующие в настоящее время ру-
тинные методы диагностики немелкоклеточного рака легких (НМРЛ) 
не позволяют выявить опухоль на ранней стадии, требуют дорогосто-
ящего оборудования и особых навыков, не являются прогностически-
ми и не позволяют оценить риск возникновения рецидивов. 
Перспективным, легкодоступным, значительно более дешевым и на 
порядок более безопасным методом для постановки диагноза НМРЛ 
может быть исследование показателей сыворотки крови пациентов. 
Поиск сывороточных маркеров, которые могли бы не только диагно-
стировать рак лёгкого, но и установить его стадию непрерывно про-
должается 
Цель: оценить перспективу использования определения уровня пи-
руваткиназы М2 (PKM2) и гипоксия индуцибельного фактора HIF1α в 
сыворотке крови для диагностирования НМРЛ и дифференцировки 
его стадии. 
Материалы и методы. В работе исследовалась сыворотка крови 89 
человек, 46 из которых имели диагноз НМРЛ, 43 – составляли кон-
трольную группу. Определение концентрации PKM2 и HIF1 α прово-
дилось с помощью ИФА-наборов Fine Test (КНР) на автоматическом 
ИФА-анализаторе Brio (Seac, Италия). Статистический анализ полу-
ченных результатов выполнен с использованием компьютерных паке-
тов статистических программ SPSS Statistics v23, Excel 2013 
(«Microsoft Office»), различия в значениях между малыми выборками 
оценивались по U-критерию Манна-Уитни. 
Результаты и их обсуждение. Выявлены статистически значимые 
различия в значениях концентраций PKM2 в крови пациентов с НМРЛ 
по сравнению с контрольной группой (111,48 против 10,22 пг/мл). Об-
наружена выраженная тенденция к росту концентраций данного фер-
мента в сыворотке крови пациентов по мере усугубления тяжести за-
болевания: 73,16 пг/мл на второй стадии, 89,57 - на третьей и 123,61 - 
на четвертой стадии, соответственно, однако данное повышение не 
было статистически достоверным. Исследование уровня HIF1α в сы-
воротке крови пациентов не обнаружило достоверных различий меж-
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ду группами (0,45 пг/мл в контрольной группе, 0,52 при первой, 0,53 – 
второй, 0,46 – третьей и 0,45 – четвертой стадиях, соответственно).  
Выводы. Измерение концентрации РКМ2 в сыворотке крови может 
рассматриваться как перспективный маркер НМРЛ, в то время как 
определение уровня HIF1α с целью диагностики данного заболевания 
не является целесообразным. 
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растительного происхождения самками крыс линии Wistar на ха-
рактер и частоту встречаемости врожденных пороков развития у 
потомства с индуцированным фетальным вальпроатным синдро-
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Введение больших доз вальпроевой кислоты (ВПК) животным во вре-
мя беременности используется для моделирования у их потомства фе-
тального вальпроатного синдрома (ФВС) ‒ модель для изучения 
аутизма. Данное вещество является мощным тератогеном, вызываю-
щим врожденные дефекты и пороки развития, есть сведения о связи 
между использованием ВПК во время беременности и риском рожде-
ния детей с неврологическими расстройствами. Проведены исследо-
вания, которые показывают, что метаболические нарушения в орга-
низме матери, вызванные алиментарными причинами (избыточный 
вес, ожирение, сахарный диабет), могут влиять на риск развития 
аутизма у потомства. Однако мало изучено сочетанное воздействие 
двух вышеперечисленных факторов на организм потомства. 
Цель. Изучение влияния избыточного потребления модифицированных 
жиров растительного происхождения самками крыс на характер и ча-
стоту встречаемости врожденных пороков развития у потомства с ин-
дуцированным ФВС. 
Материалы и методы. Работа проводилась на крысах линии Wistar с 
соблюдением правил биоэтики. Экспериментальные группы живот-
ных: «Потомство. Контроль» состояла из 60 крыс самцов, рожденных 
от самок, содержавшихся на стандартном питании; «Потомство. ФВС» 
включала 31 самца с индуцированным ФВС, рожденных от самок, 
находившихся на стандартном питании; группа «Потомство. Жиры» 
насчитывала 88 самцов, рожденных от самок, получавших жировую 
диету; группа «Потомство. ФВС+Жиры» включала животных (самцы, 
n=61), с индуцированным ФВС, рожденных от самок, находившихся 


