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Публикация посвящена исследованию среднегодовых темпов изменения 

показателей заболеваемости туберкулезом среди всего населения, среди ВИЧ-

положительных и ВИЧ-отрицательных лиц в мире и по его регионам за 2015 - 

2019 годы. Полученные результаты могут быть использованы для прогноза 

бремени туберкулеза в мире и по его регионам в ближайшем будущем. 
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Проблема туберкулеза сохраняет актуальность для здравоохранения 

мира. Согласно Глобальному докладу по туберкулезу Всемирной организации 

здравоохранения в 2019 году заболело туберкулезом 9 960 тысяч человек, что 

на 0,4% меньше по сравнению с уровнем 2018 года (10 000 тысяч человек) [1].  

Изучение показателей заболеваемости туберкулезом по регионам мира 

имеет большое значение для оценки скрининга населения на туберкулез и 

эффективности проведения профилактических противотуберкулезных 

мероприятий. Кроме того, вычисление среднегодовых темпов изменения 

показателей заболеваемости туберкулезом по регионам мира может служить 

основой для прогноза бремени заболевания в ближайшем будущем. 

Цель исследования. Целью настоящей работы было вычисление и 

изучение среднегодовых темпов изменения показателей заболеваемости 

туберкулезом среди всего населения, среди ВИЧ-положительных и ВИЧ-

отрицательных лиц в мире и по его регионам за 2015 - 2019 годы.  

Материалы и методы. Для исследования были использованы данные об 

абсолютном числе впервые заболевших туберкулезом среди всегонаселения, 

среди ВИЧ-положительных и ВИЧ-отрицательных лиц, данные о численности 

населения в мире и по его регионам из Глобальных докладов по туберкулезу 
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Всемирной организации здравоохранения за 2016-2020 годы. В ходе 

исследования были вычислены интенсивные показатели заболеваемости 

туберкулезом среди всего населения, среди ВИЧ-положительных и ВИЧ-

отрицательных лиц на 100 тысяч человек в мире и по его регионам. С 

использованием формулы Палтышева И.П. проведено вычисление 

среднегодовых темпов изменения показателей заболеваемости 

туберкулезом [1]. 

Результаты. За период 2015 - 2019 годы показатель заболеваемости 

туберкулезом вреди всего населения в мире снизился с 142,0 до 129,8 на 100 

тысяч человек. Среднегодовые темпы снижения этого показателя в мире были 

низкими и составили всего -2,4%. При этом среднегодовые темпы изменения 

показателей заболеваемости туберкулезом в разных регионах мира имели 

разнонаправленный характер. В Америке, в регионе Западной части Тихого 

океана среднегодовые темпы имели положительное значение, то есть в этих 

регионах отмечалось ежегодное повышение показателей заболеваемости 

туберкулезом. В регионе Западной части Тихого океана среднегодовые темпы 

изменения показателей заболеваемости туберкулезом составили +1,7%, в 

Америке - +1,5%. В Африке, Юго-Восточной Азии, Восточном 

Средиземноморье и в Европе среднегодовые темпы имели отрицательное 

значение, то есть в этих регионах отмечалось ежегодное снижение показателей 

заболеваемости туберкулезом. Среднегодовые темпы снижения показателей 

заболеваемости были самыми высокими в Европе и составили -6,6%. Несколько 

ниже были среднегодовые темпы снижения показателей заболеваемости в 

Африке (-4,9%) и в Юго-Восточной Азии (-2,7%). В Восточном 

Средиземноморье среднегодовые темпы снижения показателей заболеваемости 

туберкулезом были самыми низкими (-0,4%).  

Показатель заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-положительных лиц 

за анализируемый период в мире снизился с 15,9 до 10,6 на 100 тысяч человек. 

Среднегодовые темпы снижения этого показателя в мире были относительно 

высокими и составили -10,3%. При этом среднегодовые темпы изменения 

показателей заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-положительных лиц в 

разных регионах мира имели разнонаправленный характер. В регионе Западной 

части Тихого океана и в Европе среднегодовые темпы имели положительное 

значение, то есть в этих регионах отмечалось ежегодное увеличение 

показателей заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-положительных лиц. В 

регионе Западной части Тихого океана среднегодовые темпы составили +3,8%, 

в Европе - +1,1%. В Африке, Америке, Юго-Восточной Азии, Восточном 

Средиземноморье среднегодовые темпы имели отрицательное значение, то есть 

в этих регионах отмечалось ежегодное снижение показателей заболеваемости 

туберкулезом среди ВИЧ-положительных лиц. Среднегодовые темпы снижения 

показателей заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-положительных лиц 

были самыми высокими в Юго-Восточной Азии (-16,1%). Несколько ниже они 

были в Африке (-11,4%) и в Восточном Средиземноморье (-11,2%). Самыми 

низкими были среднегодовые темпы снижения показателей заболеваемости в 

Америке (-3,0%). 
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Показатель заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-отрицательных лиц 

в мире снизился с 126,0 на 100 тысяч человек в 2015 году до 119,2 в 2019 году. 

Среднегодовые темпы снижения этого показателя в мире были низкими и 

составили -1,5%. При этом среднегодовые темпы изменения показателей 

заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-отрицательных лиц имели 

разнонаправленный характер в разных регионах мира. В Америке и в регионе 

Западной части Тихого океана среднегодовые темпы имели положительное 

значение, то есть в этих регионах отмечалось ежегодное увеличение 

показателей заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-отрицательных лиц. В 

регионе Западной части Тихого океана среднегодовые темпы составили +1,7%, 

в Америке - +2,0%. В Африке, Юго-Восточной Азии, Восточном 

Средиземноморье и в Европе среднегодовые темпы имели отрицательное 

значение, то есть в этих регионах отмечалось ежегодное уменьшение 

показателей заболеваемости туберкулезом среди ВИЧ-отрицательных лиц. 

Среднегодовые темпы снижения показателей заболеваемости туберкулезом 

среди ВИЧ-отрицательных лиц были самыми высокими в Европе (-7,5%). 

Несколько ниже они были в Юго-Восточной Азии (-2,8 %) и в Африке (-2,4%). 

Самыми низкими были среднегодовые темпы снижения показателей 

заболеваемости среди ВИЧ-отрицательных лиц в Восточном Средиземноморье 

(-0,3%). 

Заключение. Результаты исследования показали, что среднегодовые 

темпы снижения показателя заболеваемости туберкулезом среди всего 

населения в мире за период 2015 - 2019 годы составили -2,4%. Наиболее 

высокие темпы снижения показателей заболеваемости туберкулезом 

отмечались среди ВИЧ-положительных (-10,3%) по сравнению с ВИЧ-

отрицательными лицами (-1,5%). При этом среднегодовые темпы изменения 

показателей заболеваемости среди всего населения, среди ВИЧ-положительных 

и ВИЧ-отрицательных лиц имели разнонаправленный характер в разных 

регионах мира.  
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