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Актуальность. Частота операции кесарева сечения(КС) в современном мире рас-

тет,также среди тех пациенток, которые в анамнезе имеют операцию КС. Наличие рубца на 

матке после двух операций КС-абсолютное показание для родоразрешения путем операции 

КС в плановом порядке. 

Цель: по данным УЗИоценить рубец(ы) на матке после двух операций КСдля опреде-

ления тактики ведения беременности с учётом возможных рисков осложнений.  

Материалы и методы. Проспективное исследование. Выполнено на базе медицин-

ского центра «Мама и Ребенок». В исследование включены 15 женщин, у которых в анамне-

зедве операции КС. Из них у 5 наступила спонтанная беременность. Критерии включения в 

исследование: наличие двух операции КС, отсутствие самостоятельных вагинальных родов в 

анамнезе, планирование беременности.  

Результаты и их обсуждение. Средний возраст пациенток 343,5 года. Основными 

показаниями к первой операции КС были: тазовое предлежание плода со2-3й степенью раз-

гибания головки 4 женщины, клинически узкий таз 3 женщины, дистресс плода в родах 3 

женщины, выпадение петель пуповины 1 женщина, слабость родовой деятельности без эф-

фекта от родоусиления 2 женщины, отслойка плаценты 2 женщины. Кповторной операции 

КС -наличие рубца на матке у 6 женщин, незрелая шейка матки, отсутствие эффекта от под-

готовки шейки матки к родам, преждевременное излитие вод, отсутствие спонтанной родо-

вой деятельности, у 3 женщин в родах развилась слабость родовой деятельности. Среднее 

время от последнего КС до вступление в настоящее исследование было 3 года7 месяцев. У 

8 женщин по данным УЗИ определено 2 рубца на матке после двух операций КС. В 7 случаях 

- один рубец на матке после двух операций КС. В ходе настоящего исследования у 5 женщин 

наступила спонтанная желанная беременность. Из них у 4 по данным УЗИ до беременности 

было 2 рубца на матке после двух операций КС, у одной 1 рубец на матке после двух опера-

ций КС. У 1 женщины было выявлена эктопическая беременность в рубце на матке. Предло-

жено прерывание беременности по медицинским показаниям, от которого беременная отка-

залась. В 37 недель родоразрешена путем операции КС в плановом порядке: показание: 

предлежание плаценты, подозрение на вращение. Кровопотеря: 4900 мл, выполнена экстир-

пация матки. У 3 женщин беременность завершилась срочными оперативными родами здо-

ровыми новорожденными. Интраоперационно имело место удлинение времени операции и 

кровопотеря 800350 мл. У 1 женщины произошел самопроизвольный выкидыш на раннем 

сроке. 

Выводы. Важен тщательный сбор анамнеза и оценка состоятельности рубца(ов) по 

данным УЗИ для прогнозирования возможных рисков при наступлении беременности у 

женщин с двумя операциями КС в анамнезе. 

  


