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XPpOHUUECKUH OTEUHO-TIOJMUIO3HBIA JIAPUHTUT MPEACTABISIET COOO0H MOJUIOBUAHYIO
TUTIEPILIA3UI0 TOJIOCOBBIX CKIJIAJIOK B NMPOCTpaHCTBe PeliHKe U SBISIETCS 4acTO BCTPEUAOLIUMCS
3a0o0JeBaHUEM, MPUBOMISIINM K HapyIIEHUIO Tojioca. PUCK MalurHu3anuu HU3KWUHA, IUCIIIa3us
obOHapyxuBaetcs B 0-3% ciryuaes.

OCHOBHBIMHM NPUYMHAMH BO3HHUKHOBEHHUS XPOHHUYECKOTO OTEUHO-TIOJUIIO3HOTO JIAPUHTHUTA
ABIISIIOTCS KypeHUe, MOBBIIIEHHAs TOJI0COBasi Harpy3Ka, a Takyke TMIIOTHUPE03, racTpod3odaraibHas
pedurokcHas 0osie3Hb. OTMeUaeTcs MOBbIIIEHHAs Cy0anuTeNnalbHas BACKYJIsIpU3aliysl, UICTOHYEHHE
U JIOMKOCTb COCYAOB, UYTO SBJIIETCS IMPUYMHON BO3HMKHOBEHHS OrPAHHMYEHHOIO OTEKa B
npoctpaHcTBe PeliHke, KpOBOM3IMSHUE B TOJIOCOBBIE CKJIAJIKH, YTO CIOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHUIO
XPOHUYECKOTIO OTEYHO-TIOJIUIIO3HOIO JJAPUHTHUTA.

XpOHUYECKUI OTEUHO-TIONUITO3HBIM JAPUHTUT BHI3BIBAET OXPHUILIOCTh U OrpyOeHue rojoca,
CHIDKEHUE €ro BBICOTHI M TeMOpa, a mpU OTCYTCTBUU JICUCHHS 3aTPyJHEHUE IbIXaHUS, CTPHIIOP.
Kenmmnasr crapuie 40 et B O0blel CTENEHU MOABEPKEHBI JAHHOW MAaTOJIOTHH.

PaHHs QuarHoCTHKa XPOHUYECKOI'O OTEYHO-NIOJIMIIO3HOTO JIAPUHIHUTA I03BOJIIET BECTH
HNAIMEHTOB KOHCEPBATHBHBIMH METOJAMHU JIEYEHHUS U, B IEPBYIO Ouepeab, CHOKYCHpOBAHO Ha
CHIDKEHUU (DaKTOPOB pHCKa, TAKMX KaK OTKa3 OT KypeHwus, ¢hoHonenus, pedarokc-kontpons. Llens
XUPYPru4ecKoro JICUEHHUs] CBOAMTCS K MCCEUEHHUIO IMOJMUIIO3HO MU3MEHEHHOI'O ydacTKa CJIHU3UCTOU
000JIOUKH ISl BOCCTAHOBIIEHUS TOJIOCOBON (DYHKITMH U ABIXAHHSL.

Puck peunauBHpOBaHUs XPOHUYECKOTO OTE€UHO-TIOJIMIIO3HOTO JJAPUHTHUTA BBICOK, OCOOEHHO
10CJIe HEAOCTATOYHOrO WM MAJIoro yJAajieHHs! CIM3UCTON 00O0JIOUKH T'OJIOCOBOM CKJIAIKU WU MpU
IPOIODKEHUN KypeHus. Jlaxe mocie Xupypruyeckoro BMEIIATENbCTBA MALMEHTH HYXAAIOTCS B
NEePUOJUYECKUX OCMOTPAX, TaK KaK XPOHUYECKUH OTEUHO-TIOJIUIIO3HBIN JJAPUHTUT MOXKET COYETAThCS
C PaKOM rOpTaHu APYrou JIOKaJTU3aluH.
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