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Актуальность. Изменение возрастной структуры населения и демографической 

ситуации во всём мире приводит к тому, что доля людей старшего, нетрудоспособного 

возраста растёт, в то время как относительное число трудоспособных граждан постепенно 

уменьшается. Наряду с этим, в обществе на протяжении многих лет возникли и укрепились 

практики возрастной дискриминации, названной термином “эйджизм”. В связи с этим 

возникла потребность переоценить отношение как общественности, так и государства к 

категории людей третьего возраста, развенчать распространённые в обществе стереотипы о 

процессах старения, ликвидировать социальную изоляцию и позволить людям третьего 

возраста реализовывать себя в различных сферах деятельности. 

Цель: дать оценку проялений возрастной дискриминации среди студентов лечебного 

факультета учреждения образования “Белорусский государственный медицинский 

университет” (УО БГМУ). 

Материалы  и методы. В исследование включено 107 студентов в возрасте от 17 до 22 

лет, 1 и 4 курса, 89 из которых юноши и 18 девушки. Исследование проводилось при помощи 

анкеты, составленной и модифицированной на основе различных источников. Анкетирование 

и обработка ответов проводилось с помощью сервисов Google. 

Результаты и их обсуждение. Большинство студентов считает, что старость — период 

угасания физических и психических процессов (72%), частично зависящий от возраста 

(49.5%), лишь 2.8% называют старость болезнью. Главный стереотип, лидирующий среди 

остальных — «в пожилом возрасте нормально иметь болезни» (67.3%). Затем по убыванию: 

«пожилые менее эффективны других групп населения» (43%), «у пожилых трудный характер» 

(39.3%), «у пожилых людей слабее интеллект, мышление» (30.8%). Лишь 14% выбрали 

вариант «не согласен ни с одним утверждением». Большинство отвечающих отмечает, что 

пожилые вызывают у них позитивные чувства (35.8%), такое же количество приходится на 

ответы «никаких особых чувств». По сравнению с другими возрастными группами с 

повышенным вниманием относится 36.2% респондентов, а отношение к пожилым у 33.3% 

ничем не отличается.  Индекс обеспокоенности эйджизмом составляет 47.7%, что говорит о 

признании студентами наличия эйджизма в современном белорусском обществе.  

Выводы. 

1. Студенты УО БГМУ признают старость естественным процессом, нежели болезнью; 

2. Среди большинства студентов УО БГМУ распространены возрастные стереотипы, 

установленные обществом; 

3. Большая часть опрошенных не испытывают негативных чувств к данной категории 

населения; 

4. Студенты УО БГМУ отмечают наличие проблемы возрастной дискриминации в 

белорусском обществе. 

  


