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OCOBEHHOCTH OCTPOTI'O AIINTEHIUIIUTA Y HAHUEHTOB
MMOKNJIOI'O U CTAPYECKOI'O BO3PACTA
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benopyccruii cocyoapcmeennwiii meouyurckuil yuusepcumem, 2. Munck

AKTYaJIbHOCTD. Pe3ysbTaThl JICUEHUS OCTPOTO ammeHANIIUTa OMPEIEIIIOTCS CBOSBPEMEH-
HOCTBIO JUArHOCTUKH MATOJIOTMUECKOoro mporecca. O HAKO Y MaIMEHTOB IMOXKUIIOTO M CTAPUECKOTO
BO3pacTa 4acTO BCTPEYAIOTCS TPYAHOCTH B KIIMHUYECKOW M J1a00paTOPHO-WHCTPYMEHTAIBHON JIHa-
THOCTHUKE, YTO, B CBOIO OYE€pE/lb, 3HAYUTEJBHO MOBBIIIAET PUCK BO3HUKHOBEHUS OCIOXHEHUH OC-
HOBHOTO 3200JIEBaHMUS.

Heab: BBIIBUTH OCOOCHHOCTU KJIMHUYECKOTO TEUEHHS, TMATHOCTHUKUA U JIEUCHHUS OCTPOTO
anmneHIMIUTa Y MalMEeHTOB IMOXHMIOTO M CTapuecKOoro Bo3pacra.

Marepuaiibl 4 MeToabl. V3ydeHbl pe3yabTaThl JiedeHus 1651 manueHTa ¢ OCTphIM armeH-
nunuToM, HaxoauBmxcs B Y3 « 'KBCMII» B nepuox ¢ 2018 o 2019 roasl. /[y BeIsiBIEHUS 0CO-
OCHHOCTEN KIMHUYECKOTO TE€UEHHUsl OBLIM PaHIOMHU3MPOBAHHO OTOOpaHBI ABE TPYIIBI CPaBHEHUS,
kaxaas mo 50 genoBek. OOpaboTKa JAHHBIX MPOBOAMIACH C UCIIOIH30BAHUEM CTAaHIAPTHBIX IaKe-
TOB cTaTucTHYeckux nporpamm Excel u Statistica 10.0.

Pe3yabTarel M ux obcyxkaeHue. B uccienoBanue Obumi BKIItOUeHbl 1651 manuent, 787
xeHIIMH U 864 Myxunnbl. CornacHo Bo3pacrtHoit knaccudukanuu BO3 ot 2018 r. cpenu HUX co-
craBwin 471 4denoBek — roHbIe, 782 yenoBeka — MoJojble, 265 uenoBek — cpenHuii Bo3pact, 115
YEJIOBEK — MOXKHUJbIe, 17 denoBek — crapyeckuil Bo3pacT, | gosroxurens. MeCTHBI MEPUTOHUT
uMen Mecto B 958 ciyuaeB (58%), pacnipoctpanénnbiii — B 192 cnyuasx (12%). B 441 (28%) ciy-
yae aleH 9KToMHs Obl1a IPOBEAeHa OTKPBITBIM criocoboM, B 1210 cioyuaeB (72%) — nanapocko-
nudeckd. [ cpaBHUTENBHOTO aHanmm3a 06110 0To0pano 100 yenoBek, 48 My>XUuH U 52 KEHIIUHEI.
Cornacao Bospacrraoii knaccudukaiuu BO3 ot 2018 1. cpenu Hux coctaBmim 50 4eloBeK — MOJIO-
nbie B Bo3pacte 33,64+5,29 net; 45 yenoBek — mokuibie B Bo3pacte 67,1+£6,06 net, 5 yenoBek —
crapueckuii Bo3pact (81,2+3,7ner).

CpoKH OT TOSIBJICHUS TIEPBBIX CUMIITOMOB J1O TOCIHUTAJIN3AIUN CPEIU JIUIl MOJIOJOTO BO3-
pacTa cocTaBwiIu: B mepBble 6 yacoB — 26% (n=13), B nmepuop 6-24 yaca — 44%(n=22), nozxe 24
yacoB — 30%(n=15); cpeau JuI] MOKUIOTO U CTAPUECKOT0 BO3pacTa: B repBbie 6 yacoB — 12%(n=06),
B niepuog 6-24 gaca — 40%(n=20), no3xe 24 yacoB — 48%(n=24). B kIMHUYECKOW KapTUHE Cpenu
JIMIL ITO’KUJIOTO U CTapuecKoro Bo3pacra y 44% HaOmroaanacs TOIIHOTA U pBOTa, Y 36% oTMeuanach
auxopajaka. Y maiueHTOB MOJIOI0r0 BO3pacTa xkajao0bl Ha TOIMIHOTY U PBOTY OTMedanuch y 36%, Ha
muxopaaky y 34%. Ilo naHHbIM J1a0OpaTOPHON THAarHOCTUKHU JIEHKOIIMTO3 oT™Medaics y 92% manu-
€HTOB MOJIOZOT0 BO3pacTa, y 72% MaIeHToB MOKUJIOro U cTapueckoro Bo3pacta. Y3U Ob110 mpo-
BeneHo B 32%(n=16) ciy4aeB cpenu MaMeHTOB MOXKHUJIIOTO U CTAPUYECKOro BO3pacTa, MMEN0 Jua-
THOCTHYECKYIO 3HA4YUMOCTh Yy 75%(n=12) mammentoB. Cpemu imi Monogoro Bo3pacta Y3U-
JIMAarHOCTUKA MCIOJIb30BaNach B 52%(n=26) ciydaeB, UMEJIO TUarHOCTHYECKYIO 3HAYMMOCTh B 42%
(n=11) ciyuaeB. CpokH OT rOCIUTATM3AIUH 10 OMEPALMU Y TMAIMEHTOB MOXKUJIOTO U CTapYECKOro
BO3pacTa COCTaBWJIM: B IEepBbIe 6 4acoB - 56%(n=28), B nepuoj 6-24 yacoB — 34%(n=17), Gonee 24
gacoB - 10%(n=5); y maiueHToB MOJIOAOT0 Bo3pacTa: B nmepBbie 6 yacoB - 70%(n=35), B nepuon 6-
24 gacoB — 30%(n=15). Jlamapockonu4eckaks anmeHa KToMus Oblia mpoBeaeHa: y 68%(n=34) na-
LIUEHTOB MOJIOJIOr0 Bo3pacTa, y 32%(n=16) nanueHToB MOXXUIJIOr0 U CTapueckoro Bo3pacta. Jlamna-
poToMuueckas anmeHadKToMusi: B 68% (n=34) crmydaeB Cpeau JIMIl MOXKHIOTO U CTapuYeCcKOoro BO3-
pacTta, B 32%(n=16) ciayyaeB y MOJIOIBIX MAl[MEHTOB.

BbIBOJBI. Y JIUI] MMOKUAIIOTO M CTAPYECKOT0 BO3pacTa ObLIN BHISBICHBI CIEAYIONINE OCOOCH-
HocTH: 1) cTépras KIMHHWYECKash KapTHHA YPreHTHOW MATONOTWH; 2) Ooyblias AMarHOCTUYECKas
3HAYMMOCTh HHCTPYMEHTAJIbHBIX METO/IOB MCCIEIOBaHMS; 3) BHICOKAsl 4acTOTa BCTPEUYAEMOCTH Jie-
CTPYKTUBHBIX (hOopM anmeHauIuTa; 4) HanOoJIbIas YaCcTOTa JIAMTAPOTOMUYECKUX alleHIIKTOMUH.

Coopnux mesucog mexicOyHapoOHOU HAYUHO -NPAKMUYECKOU KOHpepeHyuu
cmyo0enmos u Mono0wix yuénvix, bBI'MY, Munck (05.02-11.03) 1346



