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Актуальность. Меланома сосудистой оболочки глаза является одной из самых частых 

внутриглазных опухолей и составляет среди них, по данным разных авторов, от 50 до 80%. 

Вместе с тем меланома сосудистой оболочки глаза является и одной из самых 

злокачественных опухолей человека.  

Цель: изучить выживаемость пациентов с меланомой сосудистой оболочки глаза и 

частоту рецидивов. 

Материал и методы. Проведен ретроспективный анализ выписок из медицинских карт 

пациентов со злокачественными новообразованиями МГКОД 138 пациентов за 2000-2019 гг. 

Верификация диагноза – гистологический метод исследования биоптата. Лечение пациентов 

проводилось на базе РНПЦ ОМР. Средний возраст составил 58,3±12,5 лет, медиана возраста 

59 лет, доля женщин 56,5% (78), доля мужчин 43,5% (60). Всем пациентам было проведено 

лечение на различных стадиях заболевания: хирургическое, лазерное, брахитерапия. 

Выживаемость рассчитывали по первому методу лечения.  

Для анализа данных использовались программы Microsoft Excel и Statistics SPSS(метод 

Каплан-Мейер). 

Результаты и их обсуждение. По классификации TNM меланома сосудистой оболочки 

глаза была выявлена: T1N0M0 – 6 (4,3%), T2N0M0 – 60 (43,5%), T3N0M0 – 62 (45,0%), 

T4N0M0 – 9 (6,5%), на стадии впервые выявленных отдаленных метастазов 1  человек (0,7%) 

– T2N0M1. Всем пациентам было проведено лечение в виде энуклеации глазного яблока, 

лазерной терапии или брахитерапии. Лазерная терапия была проведена 6 пациентам, среднее 

время дожития составило 81,2±31,2 месяца. Брахитерапия проведена 27 из 138 пациентам, 

среднее время дожития составило 97,3±45,8 месяцев. Энуклеация глазного яблока выполнена 

105 из 138 пациентам, среднее время дожития  составило 97,3±64,1 месяцев. У 79,7% 

пациентов признаков рецидива заболевания выявлено не было. Рецидив возникал в течение 1 

– 5 лет. 

Выводы. Выживаемость пациентов с меланомой сосудистой оболочки глаза не зависит 

от выбранного метода лечения: брахитерапия – 97,3±45,8 месяцев и энуклеация глазного 

яблока – 97,3±64,1 месяцев, лазерная терапия – 81,2±31,2 месяца. У 79,7% пациентов 

признаков рецидива заболевания выявлено не было. Рецидив возникал в течение 1 – 5 лет.  

 

  


