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Актуальность. Случаи насильственной смерти трудоспособных лиц в возрасте 18-45 

лет влияют на социально-экономические и демографические показатели жизни общества в 

государстве и заслуживают пристального внимания с целью разработки и внедрения 

эффективных мер по их профилактике. 

Цель: определить гендерную характеристику и нозологическую структуру причин  

насильственной смерти лиц в возрасте 18-45 лет. 

Материалы и методы. Для достижения поставленной цели нами проведен  

ретроспективный анализ результатов судебно-медицинских экспертиз трупов за 2017-2019 

гг., выполненных в отделе общих экспертиз №2 Управления судебно-медицинских экспертиз 

Управления государственного комитета судебных экспертиз Республики Беларусь по г. 

Минску. 

Результаты и их обсуждение. Среди анализируемых 3881 случаев смерти количество 

умерших в возрасте 18-45 лет составило 637, что составляет 16,41%. Из них 78,02% 

(n=497) – мужчины, 21,97% (n=140) – женщины. Категория насильственной смерти 

составляет 53,38% (n=340), ненасильственная категория – 46,15% (n=294) и категория 

неустановленной смерти составила 0,47% (n=3). При анализе результатов судебно-медицинских 

экспертиз трупов было установлено, что среди трупов категории насильственной 

смерти доля индивидуумов мужского пола составила 72,64% (n=247), а женского – 

27,35% (n=93). Было выявлено 62,94% (n=214) индивидуумов с признаками алкогольного 

опьянения. Среди них мужчины – 66,35% (n=142), женщины – 33,65% (n=72). Среди видов 

насильственной смерти у молодых людей ведущими причинами смерти стали: отравления – 

33,82% (n=115) в общей популяции (34,01% (n=84) среди мужчин и 33,33% (n=31) среди 

женщин); механическая асфиксия – 28,53% (n=97) в общей популяции (30,77% (n=76) среди 

мужчин и 22,58% (n=21) среди женщин); падение с высоты – 18,82% (n=64) в целом (12,15% 

(n=30) среди мужчин и 36,56% (n=34) среди женщин). Также в структуре смерти с разной 

долей имели место паление на плоскости, транспортная травма, повреждения тупыми и 

острыми предметами. 

В свою очередь среди отравлений превалирует острое отравление этиловым спиртом  

50,43% (n=58). Реже встречаются отравления морфином, окисью углерода, метадоном, 

метиловым спиртом, а также сочетанием этилового спирта с окисью углерода, 

психоактивных веществами. От отравлений чаще погибают мужчины – 73,04% (n=84). В 

структуре механической асфиксии наиболее частыми причинами смерти стали повешение 

(составило 70,10%% (n=68)) и утопление в воде (составило 14,43% (n=14)). От механической 

асфиксии также чаще погибают мужчины – 78,35% (n=76). 

Выводы. 
1.Доля насильственной смерти молодых лиц в возрасте 18-45 лет составила 53,38% 

(n=340), в мужской популяции – 72,64% (n=247) от общего количества летальных случаев. 

2.У молодых людей ведущими причинами насильственной смерти явились отравление 

– 33,82% (n=115), механическая асфиксия – 28,53% (n=97) и падение с высоты – 18,82% 

(n=64), их суммарная доля среди мужчин составила – 76,93%, среди женщин – 92,47%. 

3.Среди молодых лиц в структуре летальных отравлений превалирует острое 

отравление этиловым спиртом (50,43% (n=58)); в структуре механической асфиксии – 

повешение (70,10% (n=68)). 

4.В 62,94% (n=214) летальных случаев индивидуумы на момент смерти находились 

в состоянии алкогольного опьянения.  


