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Актуальность. Аллергические реакции являются важной социально-медицинской 

проблемой, которой в настоящее время уделяется большое внимание. Уровень общего и 

местного иммунитета, общее состояние организма, в частности наличие аллергических забо-

леваний, влияют на стоматологический статус пациентов, возникновение и течение заболе-

ваний твердых тканей зубов и периодонта. 

Цель: проанализировать стоматологический статус пациентов с аллергией любого ге-

неза в анамнезе и без нее путем оценки уровня гигиены полости рта, интенсивности кариеса 

зубов и состояния тканей периодонта. 

Материалы и методы. Проведено обследование 27 пациентов с аллергией в анамнезе 

и 17 пациентов контрольной группы (без аллергии), обратившихся за стоматологической по-

мощью в ГУ «Республиканская клиническая стоматологическая поликлиника» и УЗ «5-я го-

родская поликлиника» в 2021 году. 

Результаты и их обсуждение. После проведенного обследования, сбора анамнеза, 

индексной оценки стоматологического статуса пациентов двух сравниваемых групп установ-

лено, что показатели индекса КПУ оказались равными (6,35), уровень интенсивности кариеса 

(УИК) в группе пациентов с аллергией характеризуется как высокий (0,31), а в контрольной 

группе пациентов – как средний (0,28). Уровень гигиены полости рта, оцененный с помощью 

индекса OHI-S (J. C. Green, J. R. Vermillion, 1964), у пациентов с аллергией в анамнезе и па-

циентов без аллергии оказался удовлетворительным (1,09 и 1,12 соответсвенно). Индексная 

оценка состояния тканей периодонта периодонтальным индексом (ПИ, А. Рассел, 1956) вы-

явила среднюю степень тяжести заболевания у пациентов с аллергией (2,5) и легкую степень 

тяжести патологии у пациентов без алллергии (0,6). Среди пациентов с аллергией наблюда-

лись заболевания слизистой оболочки полости рта, такие как стоматит, глоссит. 

Выводы. Сравнительный анализ стоматологического статуса пациентов с аллергией в 

анамнезе и пациентов контрольной группы установил, что показатели гигиены полости рта в 

обеих группах являются удовлетворительными (1,09 и 1,12 соответственно), состояние тка-

ней периодонта средней степени тяжести (2,5) у пациентов с аллергией и легкой степени тя-

жести в контрольной группе (0,6), уровень интенсивности кариеса выше среди пациентов с 

аллергией (0,31), чем у пациентов без нее (0,28). Все вышеперечисленное свидетельствует о 

необходимости тщательного подхода к обследованию и лечебно-профилактическим меро-

приятиям у пациентов с аллергией любого генеза в анамнезе.  

  


