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Актуальность. Коронавирусная инфекция, или COVID-19 – это высоко контагиозное 

заболевание. Поэтому мы должны быть бдительными и должны защитить себя и своих паци-

ентов от распространения этой инфекции в условиях стоматологической клиники.  

В ходе ряда стоматологических процедур применяется оборудование, при работе ко-

торого происходит распыление частиц и создается риск распространения инфекции. Таким 

образом, при выполнении процедур, сопровождающихся образованием аэрозолей, нельзя ис-

ключить риск передачи вирусной инфекции COVID-19 воздушно-пылевым путем. При ока-

зании помощи стоматологи в течение длительного времени работают в непосредственной 

близости от лица пациента. В процессе выполнения процедур специалисты разговаривают на 

близком расстоянии от пациента, подвергаются контакту со слюной, кровью и другими био-

логическими жидкостями, а также совершают манипуляции с острыми инструментами. Этим 

объясняется высокий риск их заражения вирусом SARS-CoV-2, либо передачи инфекции па-

циентам. 

Цель: определить особенности оказания стоматологической помощи в период панде-

мии COVID-19. 

Материалы и методы. В исследование включено 20 пациентов в возрасте 25-30 лет, 

которых распределили на две группы: основную и контрольную. В ходе опроса выясняли 

жалобы, анамнез, проводили обследование, а также проводили анкетирование данных паци-

ентов. 

Результаты и их обсуждение. Таким образом, при выполнении процедур, сопровож-

дающихся образованием аэрозолей, нельзя исключить риск передачи вирусной инфекции 

COVID-19 воздушно-пылевым путем. Риск заражения стоматолога при лечении пациента с 

коронавирусной инфекцией равен 99%. Была подготовлена брошюра с информацией об осо-

бенностях оказания стоматологической помощи в период пандемии COVID-19. 

Выводы. На основании проделанной работы, можно заключить, что в ходе выполне-

ния данной работы нами были собраны, проанализированы и обобщены основные рекомен-

дации различных организаций здравоохранения, а также правовые документы, регламенти-

рующие принципы оказания стоматологической помощи в условиях пандемии COVID-19 

для внедрения данных принципов в практику действующего врача-стоматолога.  

  


