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PETPOCIIEKTUBHOE KIIMHUKO-AHAMHECTHYECKOE NUCCJIEAOBAHHUE
AJUVIEPTUYECKOT'O PUHUTA Y JETEA MJIAJIIETO IIKOJBHOT O
BO3PACTATI. CMOJIEHCKA
Hayunbwtii pykoeooumensw: 0-p meo. HaykK, npogh. bexeszun B. B.

Kagheopa oemckux 6onesnetl
CmoneHnckuti 2ocyoapcmeenHvlil MeOuyuHckuti ynusepcumem, 2. CMoeHcK

AkTyanbHOCTh. PacnipoctpaneHHOCTh ammepruueckoro punuta (AP) Bapeupyer B
3aBHCHMOCTH OT peruoHa (reorpaduueckoe MojokeHne) U Bo3pacTHOM rpynmnbl. Ha cerogHsmHuit
JI€Hb BO BCEM MHpE OTMedaeTcs TeHAeHLus K pocty AP, ocoOeHHO cpeau JeTeil HIKOJIBHOrO
Bo3pacra. MccnenoBanuii o pacnpocTpaHeHHOCTH AP y nereil miajuiero mKOJbHOTO BO3pacTa
HEI0CTaTOYHO.

Heab: 1o pe3ynbTaraM pETPOCIEKTUBHOIO KIMHUKO-AaHAMHECTHMYECKOTO HCCIEAOBAHUS
U3Y4YUTh paclpoCTpaHEHHOCTh AP y nereil Miaaiiero mkojabHOr0 BO3pacTa U COMYTCTBYIOUIYIO EMY
KOMOPOUTHYIO allJIepronaToIoTHIO.

Marepuansl u Metoabl. [IpoBeneHo anketupoBanue 379 ponutenell ydeHHKOB 1-3-X
KJIacCOB 00111e00pa30BaTeNbHbIX MKOJ I'. CMOJIEHCKA U OCHIEAYIOIUI aHaIu3 aMOyJIaTOPHBIX KapT
9TUX oOydaromuxcs. B nanpHeieM B peTpoCeKTUBHOE KIMHUKO-aHAMHECTHYECKOE HCCIIeI0BaHUE
OBLIM BKJIFOUCHBI 69 AeTel MIIaIIero MKOJIBHOro Bo3pacta ¢ moarBepkaeHHbIM AP (18,2 %).

Pe3ysbTaThl 4 HX 00cy:k1eHue. HacieacTBeHHOCTh O allIepru4eckuM 3a00eBaHusAM Oblia
otsirouieHa y 56,5 % nereit ¢ AP. Annepruueckuil puHHUT y eTeid MIaJIIero MKOJIbHOIO BO3pacTa
Ob11 ce30HHBIM B 49,3 % cinyuaeB (N=34) u B 50,7 % cmywyaeB — kpyraoroaundnbiM (N=35). Ilo
pe3yJibTaTaM PETPOCHEKTUBHOIO MCCIEI0BaHUS Hadajlo MaHudecranuu KpyrioroauyHoro AP y
JIETEH perucTprupoBaoch 1ocToBepHO paHbiie (p<0,05), uem Hauano manudecranuu ce3oHHOro AP.
Taxk, Hauano Manudecrauu a0 5 jgetHero Bozpacta -y 77,1 % nereit ¢ kpyrnoroguuabiM AP, B TO
BpeMsl KaKk Hayano MaHUQECTaluu 1ocie 5-neTHero Bo3pacta - y 70,6 % mereit ¢ ce3oHHBIM AP.
AHanu3 4yacToThl BCTpedaeMocTH y jAerel ¢ AP apyroi amjeprudyeckoi maTosioruu (BKJIro4as
NATOJIOTHI0, PETUCTPUPYEMYIO B aHAMHE3€) ITOKa3aJl, YTO aTOMUYECKUNA MapIll JUAarHOCTUPOBAJICS y
73,9 % neren. Tak, y nerei MiIaIero MKOJbHOIo Bo3pacta ¢ AP perucrpupoBannch aTonuYeCcKUit
nepmatut B 47,8 % ciiydaeB, auIepru4ecKuii KOHBIOHKTUBUT — B 15,9 % citydaeB u OpoHXHAJIbHAS
actma — B 10,1 % ciryuaes.

BeiBoabl. PacnipoctpaneHHOcTs AP cpeau nered MilaIIero IIKOJBHOIO BO3pacTa T.
Cmonencka coctasiser 18,2 %. Hauano manugecrauus xkpyrioroguuHoro AP peructpupyercs B
Oonee paHHeM Bo3pacte (10 5 neT), uem ce30HHOro AP. MynbTUMOPOUAHOCTD Y A€Tel MIIAJIIEro
HIKOJIBHOT0 Bo3pacTta ¢ AP xapakTepu3yeTcsi IMarHOCTUKON COYETaHHOW ajlIepru4ecKoil aToIoruu
— aTtonmuyeckoro mapma (aronuueckuii nepmatut (47,8 %), OponxumanbHas actma (10,1 %),
aJuIeprudeckuii KOHbIOHKTUBUT (15,9 %).
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