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AkTyanbHOCTh. [laxoBas rppbka - OHa U3 CaMBIX PACIpPOCTPAHEHHBIX XUPYPrHYECKHX
NaTOJIOTHH, TIopakaroras mpuMepHo 5-10% nacenenus. [{o cux mop Gonbmioit mporert (10-21%)
U3 4YMCIa ONEepaluii, BBIIOJHSAEMBIX B OTAEIEHUAX OOLIEH XUPYPrUM, NPUXOAMUTCS MMEHHO Ha
repHuongacTuki. CyliecTByeT MHOMKECTBO METOJOB JIEUEHUS IMaxoBbIX IpbbK. lIpennoxeHHas
JIuxtenmreitnom (1986 r.) onepaius sSBJISAETCS 3TAJOHHBIM METOJOM OTKPBITOTO BMEIIATEIHCTBA.
Ho, ¢ pa3BuTHEM MaJOMHBAa3UBHBIX CIIOCOOOB JIEYEHH S, BCE Yallle MPUMEHETCs JIanapOoCKOMUYecKas
IJTACTUKA TPBIK, @ KOHKPETHO METOJI TOTaJIbHOM AKCTpanepuToHeanbHol miactuku (TOIT).

Heab: mpoBECTH CPaBHUTEIbHBIM aHAINU3 JIBYX METOOB OINEPAaTUBHOIO JIEUEHUs MaXOBbIX
rpbok (onepauus o Jluxrenwmreiny u TOII).

Marepnaisbl u meToabl. Ha 6aze V3 «['opoackas knmuHuueckas 6ospHuna Ne 4» r. Muncka
BBIIIOJIHEH PaHOMU3HPOBAHHBIN PETPOCIEKTUBHBIN aHAN3 106 METUIIMHCKUX KapT CTALIMOHAPHOT O
namueHTa xupypruyeckoro otaeneHus 3a 2019 roa: 64 maruenTta ¢ BBIMOJHEHHOW onepamuen mo
Jluxtenmreriny u 42 nanuenta ¢ TOII. MccnenoBanbl MykurHbI B Bo3pacte oT 19 1o 60 net. Bee
IIPOONEPUPOBAHBI MO MOBOJY IMAXOBOM I'PbDKU, KaK NpsAMOM, Tak U kocod. TOIIl BeimomHsach
HalUeHTaM C OJJHOCTOPOHHUMH MaXOBbIMH I'pblKaMu. B mepByio ouepenb, TaKUM 00pa3oM JISUWIN
MOJOABIX MyX4MH (Menuana 31,7 ser). Onepauus no JIMXTeHIITElHHY BBINONHSAJIACH KaK IPU
OJHOCTOPOHHEH, TaKk M JBYCTOpPOHHEH NaxoBbIX rpbbkax (58 um 6 ciydyaeB COOTBETCTBEHHO),
yILIEeMJICHHOH Ipblke (4 ciydast), peuuause rpoixi (1 ciayuait). OneprupoBaHbl MYXYHMHBI pa3JIMYHOTO
BO3pacta (Menuana 48,8 j1er).

Pe3yabTarsl u ux 06cy:xaenune. CpenHss NpoaoKuTenbHoCcTh onepaunn TIII B rpymnme 20-
40 net coctaBuna 52,6 munyT (p<0,05), a B rpynme 40-60 net — 59,5 munyt (p<0,05). JmutensHOCTH
ornepanuu no Jluxrenmreitny B rpynmne 20-40 et — 38,7 munyT (p<0,05), B rpynmne 40-60 et — 42,2
MuHyTHI (pazauna ¢ TOII 29%, p<0,05), B ciaydasx, OCI0KHEHHBIX COMYTCTBYIONIEH MaTOIOTHEH —
47,6 munyt (p<0,05). ITocne BbimomHeHus onepauuu TOII cpenHee koIM4YeCTBO KOWKO-IHEH B
rpymme 20-40 et cocraBuio 3,5 nueit (p<0,05), B rpynme 40-60 net — 4,6 nueit (p<0,05). [Tocne
ornepauuu no JIuxteHmreliny Mequana Koiko-aHen B rpynne 20-40 net cocraBuia 4,2 nHs (pa3HULIA
¢ TOII 16,7%, p<0,05), B rpymme 40-60 xer — 6,9 nueii (pazuuua ¢ TOII 33,3%, p<0,05), B cyuasax
c comyTrcTByromed mnartojorued 11,2 gus (B 6 ciydasXx OTMEYEH I[I€peBOA B OTIEICHUE
tepaneBTudeckoro npodpuis, p<0,05). ITocne onepamuu TIII B rpynme 20-40 yeT 1IUTEIHLHOCTH
aHanpre3uu (IukiogeHak/keropoiak) cocrasmia 12 gaco (p<0,05), B rpynme 40-60 net — 22 gaca
(p<0,05). ITocne onepauuu no Jluxrenmreiny B rpymnme 20-40 ner ananabre3us noHaaoduIach Ha
nporsokennn 60 yacoB (2,5 mueit, pasaumna ¢ TOII 80%, p<0,05), B rpynme 40-60 nmer — Ha
npotskeHun 69 yacos (2,9 nueit, pasnuua ¢ TOII 68%, p<0,05).

BeiBoabl. Onepauus no JIMXTEHIITEHHY SIBISETCA MEHEe MPOAOJDKUTEIBLHON 0 BPEMEHH,
yem omepanust TOII (Ha 29%, p<0,05), 9T0 MOXKET UMETh 3HAUEHUE IMPH JICYCHUH MAIUEHTOB C
conyrcTByrolen naronorueil. [locne onepanun TOII HaxoxIeHMEe NaeHTa B CTALMOHAPE KOpoYe,
yeM npu omepanuu no Jluxrenmreitny (Ha 33,3%, p<0,05), uro BaxkHO MIsI TMPOPUIAKTUKH
pacnpocTpaHeHHs] BHyTpUOOIbHUYHBIX HHPEKIUI u 0osiee SKOHOMUYHO. B mocneonepannoHHbIi
NEepUoJ MalHUeHThl, onepupoBaHHble Mo TOIl Meroauke, 3HAUUTENHLHO MEHbBIIE HYKIAJIUCh B
aHaAJIbre3uu, YeM NMaIMeHThl Tocie onepanuu rno Jlnuxrenmreiny (Ha 68%, p<0,05), uto Takxke Oomnee
KOHOMUYHO U CIIOCOOCTBYET CKOpEHIIeMY BBI3ZIOPOBIICHUIO.
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