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Актуальность. Во всем мире употребление алкоголя вызывает ежегодно 3,3 миллиона 

смертей, что составляет 5,9% всех случаев смерти, из них - 1% всех случаев смерти детей, что 

составляет 30% случаев смерти детей, когда родители находились в состоянии алкогольного 

опьянения. 

Злоупотребление алкоголем приводит к смерти и инвалидизации относительно 

молодой контингент населения Установлены причинно-следственные связи между 

употреблением алкоголя и целым рядом психических и поведенческих расстройств, включая 

алкогольную зависимость, неинфекционных нарушений здоровья, а также травм в результате 

насилия, дорожно-транспортных аварий и суицидальных попыток. 

Помимо последствий для здоровья вредное употребление алкоголя наносит 

значительный социальный и экономический ущерб отдельным людям и обществу в целом.  

Цель: изучение частоты случаев и обобщение причин употребления алкоголя детьми, 

а также его воздействие на ребенка в масштабах всего общества. 

Материалы и методы. Был проведен ретроспективный анализ медицинской 

документации ГУ «Луганский республиканский центр экстренной медицинской помощи и 

медицины катастроф» ЛНР за период с 2017г. по 2020 г. учета случаев острого алкогольного 

отравления у детей и причин употребления алкоголя.  

Результаты и их обсуждение. Всего за указанный период времени по поводу острого 

алкогольного отравления у детей в возрасте от 2 до 18 лет поступило около 16% вызовов от 

общего числа вызовов бригады скорой медицинской помощи. Чаще всего причинами острого 

алкогольного отравления у детей были: ошибочное употребление алкоголя (3%); сознательное 

чрезмерное употребление алкоголя (13%); родители давали алкоголь, чтобы успокоить 

ребенка (0,1%).  

Сезонная зависимость употребления алкоголя наиболее выражена у детей в возрастной 

группе 10-18 лет и выпадает на время летних каникул - 8% от всех зарегистрированных 

случаев. 

Выводы. Таким образом, данная работа позволила изучить модели употребления 

алкоголя детьми. На употребление алкоголя существенное влияние оказывали: экономическая 

составляющая (уровень доходов в семье), наличие неблагополучного окружения, культура 

общения, доступность или наличие алкогольных напитков, травматические события, стресс, 

проблемы взаимоотношений в семье. Необходимо сопоставлять тяжесть причинения вреда 

здоровью ребенка, связанного с последствиями алкогольной интоксикации, и возможные 

варианты ответственности взрослых, допустивших развитие подобного сценария. 

Употребление алкоголя оказывает воздействие не только на заболеваемость, 

травматизм и возникновение других нарушений здоровья отдельных детей и подростков, но 

также и на течение таких состояний и их результаты в масштабах всего общества.  

  


