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Лечение зубочелюстных аномалий предполагает комплексный подход,  который  про-

водится ортодонтами, хирургами и ортопедами совместно. Хирургические  методы показаны 

при скелетных аномалиях, при которых консервативные методы лечения не позволяют до-

стичь желаемого результата. К таким аномалиям относятся: недоразвитие или чрезмерное 

развитие верхней или нижней челюстей, выраженная дизокклюзия, патологический глубокий 

прикус идругие аномалии. Целью данного лечения является улучшение качества жизни па-

циента путём нормализации функции зубочелюстной системы, дыхания, речи и улучшение 

эстетики. 

На современном этапе развития стоматологии, увеличивается потребность в более 

тесном междисциплинарном взаимодействии врачей разных профилей для достижения вы-

соких результатов лечения. Целью нашей работы является повышение осведомлённости мо-

лодых врачей о необходимости командной работы ортодонтов и челюстно-лицевых хирургов  

в отдельных клинических случаях. Путём описания показаний, основных проводимых опера-

тивных вмешательств и реабилитации пациентов , мы освещаем общие вопросы ведения па-

циентов в до- и послеоперационном периоде. 

Избежать осложнений может помочь правильная диагностика (постановка точного  

диагноза  на  основе  объективных  методов  обследования  и дополнительных методов  диа-

гностики)  и  составление  комплексного  плана  лечения совместно хирургом, ортодонтом  и  

ортопедом, а также надлежащий послеоперационный уход за пациентом. 

  


