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Резюме: в ходе мониторинга резистентности штаммов Proteus ssp. в 2018-2022гг. была выяв-

лена высокая чувствительность к цефоперазон/сульбактаму (100%), имипенему (92,6%), меропе-

нему (96,85%); умеренная к гентамицину (52,38%), ципрофлоксацину (56,25%), цефотаксиму 

(57,14), цефтриаксону (57,89%); низкая к амоксициллину/клавуланату (47,62%), ампициллину 

(28,57%), амикацину (35%). 
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Resume: during the monitoring of resistance of Proteus ssp. strains in 2018-2022 has been identified 

high sensitivity to cefoperazone/sulbactam (100%), imipenem (92.6%), meropenem (96.85%) has been re-

vealed; moderate to gentamicin (52.38%), ciprofloxacin (56.25%), cefotaxime (57.14), ceftriaxone 

(57.89%); low to amoxicillin/clavulanate (47.62%), ampicillin (28.57%), amikacin (35%). 
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Актуальность. Proteus – род грамотрицательных, споронеобразующих, фа-

культативно анаэробных бактерий, относящихся к порядку Enterobacterales. Три вида 

рода – Proteus mirabilis, Proteus penneri и Proteus vulgaris являются не только патоген-

ными для человека, но и входят в группу возбудителей нозокомиальных инфекций 

[1]. 

В настоящее время антибиотикорезистентность остаётся значимым вопросом в 

системе здравоохранения. Как правило, уровень устойчивости штаммов бактерий к 

антибиотикам с каждым годом постепенно увеличивается, однако в разной степени в 

эндемических регионах [2]. 

Цель: изучить динамику антибиотикорезистентности штаммов Proteus ssp., вы-

деленных в многопрофильных стационарах г. Гомеля за период 2018-2021 гг.   

Материалы и методы. Нами был проведен ретроспективный анализ 90 штам-

мов Proteus spp, выделенных из мокроты пациентов, госпитализированных в отделе-

ния реанимации и интенсивной терапии многопрофильных стационаров г.Гомеля в 

2018 - 2021 гг.  

Чувствительность штаммов Proteus ssp. к антибактериальным препаратам в ла-

боратории ГУ «Гомельский областной центр гигиены, эпидемиологии и обществен-

ного здоровья» определяли диско-диффузнным методом в отношении следующих ан-

тибактериальных препаратов: амикацин, амоксициллин/клавуланат, ампициллин, 
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гентамицин, имипенем, меропенем, ципрофлоксацин, цефотаксим, цефопера-

зон/сульбактам, цефтриаксон. Выбор препаратов для исследования основывался на 

рекомендациях Европейского комитета по тесту чувствительности к антимикробным 

препаратам EUCAST (European Committee on Antimikrobial Susceptibility Testing 

Breakpoint tables for interpretation of MICs and zone diameters), версия 11.0. 

Обработка данных проводилась с использованием программного пакета 

Microsoft Office Exel 2016. 

Результаты и их обсуждение: на протяжении всего периода мониторинга 

штаммы Proteus ssp. чувствительны к цефоперазону/сульбактам в 100%, за исключе-

нием 2020г., когда отмечалось снижение чувствительности до 87,5%. 

В отношении четырех препаратов (амикацин, гентамицин, амоксициллин/кла-

вуланат, ципрофлоксацин) наблюдался волновой характер изменения. К амикацину 

резистентность изменялась следующим образом: постепенное снижение с 33,3% в 

2018г. до 20,0% 2019гг. и значительный рост до 50,0 % в 2020г.  и 65,0% 2021г.  

Количество гентамицинрезистентных штаммов в 2018г. составило 25,0%, в 

2019-2020гг. регистрировалось увеличение уровня резистентности штаммов Proteus 

ssp. с максимальным уровнем в 2020г. 69,23%, в 2021г. было зарегистрировано умень-

шение количества гентамицинрезистентных штаммов до 47,62%. Схожее изменение 

чувствительности Proteus ssp. отмечалось к амоксициллин/клавуланату: в 2018г. уро-

вень резтистентности составлял 40% случаев, в 2019-2020гг. наблюдался постепен-

ный подъёмом резистентности, соответственно 58,33% и 73,33%, к концу 2021г. сни-

жение до 52,38%. 

За время мониторинга резистентность штаммов Proteus ssp. к ципрофлоксацину 

возросла с 20% в 2018г. до 71,43% в 2019г., затем постепенно снижалась 66,67% в 

2020г.  и 43,75% в 2021г.  

При исследовании устойчивости штаммов Proteus ssp. к цефотаксиму уровень 

резистентности в 2018г. составил 25%, в последующем регистрировался постепенный 

рост резистентности до 78,57% в 2021г.   

 Количество цефтриаксонрезистентных штаммов Proteus ssp. составляло 80,0% 

в 2019г., в 2021г. данный показатель не превышал 42,11%. 

Штаммы Proteus ssp. за весь период наблюдения продемонстрировали высокую 

резистентность (>70%) к ампициллину: за 2018г. уровень устойчивости достиг 

83,33%, в 2019г. наблюдался подъём резистентности до 100%, постепенное снижение 

в 2021г. до 71,43%.  

 В 2019г. количество имипенемрезистентных штаммов составило 66,7% с по-

следующим значительным снижением устойчивости до 7,4% в 2021г. Устойчивость 

к меропенему в 2019г. находилась на уровне 62,5%, далее регистрируется значитель-

ное снижение до 3,13% в 2021г. 

Выводы: 

1. Самая высокая чувствительность штаммов Proteus ssp. в 100,0 % отмечается 

к цефоперазон/сульбактаму. 

2. Штаммы Proteus ssp. сохраняют высокую чувствительность к группе карбапе-

немов: имипенему (92,6%) и меропенему (96,85%), умеренную к гентамицину 
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(52,38%), ципрофлоксацину (56,25%), цефотаксиму (57,14), цефтриаксону (57,89%) и 

низкую к амоксициллин/клавуланату (47,62%), ампициллину (28,57%), амикацину 

(35%). 

3. Ежегодное изменение антибиотикорезистентности штаммов Proteus ssp. дик-

тует необходимость постоянного мониторинга чувствительности к различным анти-

бактериальным препаратам. 
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