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AKTyallbHOCTh. B Hacrosiiee BpeMss B CTPYKType 3a00JIeBa€MOCTH M CMEPTHOCTH
HaceJIeHHsl B MUPE Ha IEPBOM MECTE CTOSAT 00JIE3HM HEMH(PEKIIMOHHOT O XapaKTepa, K UUCITY KOTOPBIX
OTHOCHUTCSI OJIHA M3 CaMbIX PACIPOCTPAHEHHBIX IHIOKPUHHBIX MATOJOTUH — caxapHbId IuaberT.
Oo11iee unciao 00IBHBIX CaXapHbIM AMa0E€TOM B MUPE HEYKIIOHHO pacTteT. [Ipu 3ToM 10715 O0JIBHBIX C
caxapubeiM auabderom II tuna cocraBiser 85-90%, a y 50% nanueHToB 3a00neBaHne MPOTEKAET B
ckpbIToil Qopme. IlpakTHyecku MojsHOE OTCYTCTBUE CHUMIITOMOB BEJIET K TOMY, YTO K MOMEHTY
YCTaHOBJICHHs JIMarHo3a JUIMTEIbHOCTh 3a0onieBaHusi coctaBisieT 7—12 ner. K atomy BpemeHH
XpOHUYECKAs] TUNEPrIUKeMus, AUCIUNUAEMUsS U TUIEPTEH3Us O0YyCIaBIMBAIOT JOCTATOYHO
BBICOKMH TPOLEHT MHUKPO- M MaKpOCOCYIUCTBIX OCJIOKHEHHH. OHH, B CBOK O4Yepelb, BEAYT K
HapylIEHUI0O TOMeocTa3a B TKAaHSIX PpOTOBOM TOJOCTH, YTO CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO U
IIPOrPECCUPOBAHMIO NATOJIOTUX NIEPUOIOHTA.

Heab: npoaHanu3upoBaTh COCTOSIHME TKaHEW NEpUOJIOHTA Yy MALUEHTOB C CaxXapHbIM
nuraderoM 11 Tuma.

Marepuansl u Metoabl. [IpoBeneHo aHkeTupoBaHue M oOcienoBaHue 14 MalMEHTOB C
caxapHbM nuaberoM Il Tuna B aHamHe3e U 14 manueHTOB KOHTPOJBHOM Ipymiibl (6€3 caxapHOTo
nuabera), oOpaTUBLIMXCS AJI1 MEPUOAOHTOJIOTMYECKOTO JieueHusl Ha Kadeapy NepruoJOHTOIOIHH
benopycckoro rocynapcTBEHHOr0 MEIUIMHCKOrO yHUBEpcuTeTa B 2022 roxy.

Pe3yabraThl U ux ob6cy:kaenue. Ilociae mpoBegeHHOro aHKeTHpoBaHMs, cOopa kanoo,
aHaMHe3a, 00CJIeZIOBaHUs, MHIACKCHON OLEHKH MEePHUOJOHTOIOIHUECKOr0 CTaTyca MalueHTOB IBYX
CPaBHMBAE€MbIX TPYNN OBLIO YCTAaHOBJIEHO, YTO OOJBIIMHCTBO PECHOHJEHTOB OCBEIOMIIEHBI O
BIIMSIHUM CHUCTEMHOH MAaTOJIOTMM Ha COCTOSIHUE TKaHEW MEepPUOJOHTA, OJHAKO HE NMPHUAEPKUBAOTCS
JOJKHOTO yXOJla 3a POTOBOM MOJIOCTBbIO (HEYIOBJIETBOPUTEIbHBIM YPOBEHb TMTHEHBI POTOBOM
nonoctu 1o uHAekcy OHI-S (J. C. Green, J. R. Vermillion, 1964). MccnenoBanue mnokaszaio
BOCHaJIEHUE JIeCHBI cpeHel crenenu TskecTH o unaekcy GI (H. Loe, J. Silness, 1963). Unnekchas
OLICHKA COCTOSIHUSI TKaHEW MepuoJoHTa mepuojoHTanbHbiM HHIekcoMm (ITU, A. Paccen, 1956)
BBISIBUJIA CPEJHIOI CTENEHb TSKECTH 3a00JieBaHUS Yy MAllMEHTOB C caxapHbIM nuabetom. [Ipu
onpeneneHuu cyxoctu porosoit nosoctu (I1. A. Jleyc, JI. B. benscoBa) y nmanureHToB ¢ caxapHbIM
nrabeToM Yallle OIpeeIsics MOI0KUTEIbHBIA U YMEPEHHO MOJI0KUTENIbHBINA pe3yabTaT, YTO MOXKET
CBHUJIETENBCTBOBATh O HAIMYMKM y HUX Kcepoctomuu [ m Il crenmenu. M3ydyeHue KIMHUYECKOTO
COCTOSIHUS MTALIMEHTOB TPYIIIBI UCCIIETOBAHMSI TOKA3aJ10 HATMYKME Y HUX KPOBOTOUYUBOCTH JIECHBI IPU
30HAMPOBAHUMU U CIIOHTAHHO, BBIPAKEHHYIO TUIIEPEMMIO U OTEUHOCTh JECHEBOI'O Kpas, MUTPALIMIO
3yOOB, TajUTO3, SpPO3UU Ha CIM3HUCTON 000JIOUKE W TPEHIMHBI B yIriax pTa. PeHTreHonormueckoe
UCCIIEIOBaHUE COCTOSIHUS KOCTHOM TKaHHU aJIbBEOJIIPHBIX OTPOCTKOB YEIIOCTEN Y MallUEHTOB I'PYTIIIbI
UCCIIEIOBaHMUS MOKA3al0 JIeCTPYKTUBHBIE M3MEHEHHS: BEPTUKAJIbHBIA U TOPU3OHTAJBHBIA THUIIBI
pe3opO1my, SIBICHUS OCTEOOPO3a.

BbiBoabl. CpaBHHUTENbHBIM aHANIM3 MEPUOJOHTOJOTUYECKOrO0 CTaTyca MAaIMeHTOB C
caxapHbpiM jauaberom Il Tuma ycTaHOBHMI HalmW4yWe y JAaHHOW KaTerOpHM IAalMEHTOB OoJee
BBIPQOXKCHHBIX HM3MEHEHUI TKaHEeil MepuoJOHTa BOCMAJIUTENHLHO-IECTPYKTUBHOTO XapakTepa,
IIPUCYTCTBUE KCEPOCTOMMH, TaIUTO3a, NMATOJOTUU CIM3UCTONH 000JI0UKH poTOBOHM mojoctu. 20%
PECTIOHJICHTOB PETYIIPHO MOCEIHIAI0T Bpaya-CTOMATOJIOra U MOJJACPKUBAIOT YIOBIETBOPUTEIHLHOE
COCTOSIHUE POTOBOW TMOJOCTH. Bce BBIMIETIEpeUnCIIEHHOE CBUAETENLCTBYET O HEOOXOIUMOCTH
aKTUBHOTO CAHUTAPHOTO MPOCBELICHHS MAIMEHTOB C CaXapHbIM AMa0eTOM, TIIATEIBHOIO MOAX0/a K
00CIIeI0BaHUIO, TPOTHO3UPOBAHHIO U BKIFOUEHHIO JTOTIOIHUTEIBHBIX JI€YeOHO-TIPO(QUITAKTHYECKIX
MEPOTPUATHH /ISl JTaHHOW KaTerOpyu MaIMeHTOB.
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