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BBenenne. bbutn n3ydeHbl HCTOUHUKN OTEYECTBEHHBIX aBTOPOB, aHAIN3 UCTOYHUKOB CIIOCOOCTBOBAI
00OCHOBAaHHIO 3HAYMMOCTH MCCIIEJ0BaHUS, ONPEJCIICHUI0O OCHOBHBIX II€JIM U 3a/ad HCCIeAOBaHUS [2].
B3siTble MCTOYHUKH TO3BOJMJIM OOOOLIUTH JIaHHBIE HAyYHO-METOAWYECKOM JHUTepaTrypel B 00JacTu
¢u3nyeckoro BocNUTaHUS AeTed ¢ yMmcTBeHHOM otcranocteio |l crenmenn (YO-Il) u conelicrBoBanu
pa3paboTke KOppeKIMOHHO-pa3BUBaoLIeH iporpamMmsel s nereit ¢ YO-II [1].

Hean. Onpenenuts 0COOEHHOCTH PA3BUTUSI KOOPAUHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEHN y IeTe C yMCTBEHHOM
orcTanocteio |l cTernenu u ux 310pOBBIX CBEPCTHUKOB.

Martepuanbl u MmeToasbl. [lenarornueckoe TecTupoBaHUe, aHATTU3 METOANUECKOMN JTUTEPATyPhl; METOIBI
METEMaTHYECKON CTATUCTUKH, KOHTPOJIBHBIE TECTHI.

PesynbraTrel M ux oOcy:kaeHue. llomyyeHHble B Hauaje HCCIEAOBAHUS IOKa3aTeNd pa3BUTHUS
CTaTUYECKOTO PaBHOBECHUS y JeTel C YMCTBEHHOW OTCTajnocThio |l cremeHM M 3710pOBBIX CBEPCTHUKOB
YKa3bIBalOT Ha 3HAUUTEIHHOE OTCTaBaHHE B MPOSBICHUM JaHHBIX crocOOHOCTel y rpymmbl nereit ¢ YO-II.
Pe3ynbTaThl IMEIOT CTATUCTUUECKH JOCTOBEPHBIE PA3IUUHMSL.

Tabnuma 1. CpaBHUTENBHBINM aHAIKU3 TOKA3aTeNell TMHAMUYECKOTO PAaBHOBECHSI Y 3JIOPOBBIX JIeTEH U
nerert ¢ YO-II

Tectbl Hetu ¢ YO-II 310poBbIE tpaxr. tipur. P
«OKBHIMOPUCTY, C 6,0+3,93 44.8+14,51 10,0 3,63 <0,001
«banepunay, ¢ 2,6+1,55 36,7+£12,82 10,3 3,63 <0,001




«He Ganepunan, ¢ 1,7£0,87 32,0+£12,37 9,5 3,63 <0,001
«beperoBytikay, ¢ 1,6£1,20 17,3+£7,07 8,5 3,63 <0,001
«ComnHIie», ¢ 4,4+1,93 34,5+13,92 8,3 3,63 <0,001

AHanusupys pe3yapTaTsl (Tabauia 2) MOKHO YTBEP)KIaTh, UTO IapaMeTpbl Pa3BUTUS JUHAMHYECKOTO
paBHOBECHs y JIeTeH ¢ MHTEUIEKTyalbHON HE0CTaTOYHOCThIO CTATUCTHUECKU JOCTOBEPHO HUXKE, YEM Y UX
3JI0pPOBBIX CBEPCTHUKOB. lloayueHHbIE NaHHBIE TECTUPOBAHUS IMOATBEP)KIAIOT, YTO MEXAY pE3yjbTaTaMH
TECTOB JIMHAMHMYECKOrO0 pPaBHOBECHs 310poBbIX aAerell U gerell ¢ YO-ll BbIABIEHBI CTaTUCTHYECKU
JOCTOBEPHBIC PA3IUYMsi, YTO MOXXET OBbIThb OOBSCHEHO HU3KHUM YPOBHEM pa3BUTHUS IHHAMHUYECKOTO
paBHOBecus y aeteit ¢ YO-II.

Tab6numa 2. [Tokazarenu guHamudeckoro paBHoBecus nerei ¢ YO-II

TecTbr Heru ¢ YO-II 310pOoBBIC tpar. tipur. P
«TyHHENBY, C 116+39,6 35,2+6,10 7,8 3,63 <0,001
«MeTKHid CTPENOK», C 44,5+8,29 19,5+5,78 9,6 3,63 <0,001
«MeTKul CTpeNoK», pa3 1,3+1,35 3,2+1,53 3,7 3,63 <0,001
«Ctpenok», ¢ 47,9+9,41 23,8+5,80 8,5 3,63 <0,001
«Ctpenok», pa3 0,3+0,48 1,4+1,36 3,0 2,74 <0,01
«Kanaroxomem» 38,1+£7,09 27,9+5,72 4,3 3,63 <0,001

[IpuBenennsie B Tabnuuax 3 u 4 cBeACHHS, YKa3blBalOT HA HAJMYME CTAaTUCTHUYECKH TOCTOBEPHBIE
pa3Iuuuil MEXAY IMOKA3aTeIsIMU YPOBHS Pa3BUTHS CXBATHIBAIOIICH CIIOCOOHOCTH KHCTEH PyK U TOYHOM
g depeHIIMPOBKY IBIKEHUH MajbleB PYK y ACTEH C MHTEIUIEKTYalbHON HEJOCTATOYHOCTHIO U 3I0POBBIX
JI€TEH 10 Hayasaa IPOBEACHUS UCCIEIOBAHUM.

Tabmuua 3. CpaBHUTENBHBINA aHATH3 CXBATHIBAIOIICH CIIOCOOHOCTH KHCTEH PYK Y 3/I0pPOBBIX JETEH U
nereii ¢ YO-II

TECTbI Hetu c YO-II 310pOBbIE tpaxr. tipur. P

«OTBHHTH TaKy», C 117+£53,2 56,8+5,66 4.4 3,63 <0,001
«3aBUHTH TalKy», C 182+82,7 66,6+£24,58 5,2 3,63 <0,001
«3omyuikay, ¢ 121+£57,0 58,6+16,44 4,1 3,63 <0,001
«Opexny, ¢ 66,7+£25,96 27,5+4,94 57 3,63 <0,001

Tabnuua 4. CpaBHUTENBHBINA aHAINU3 JAHHBIX PA3BUTHS TOUHON MU (HEePEHIMPOBKY JBIKEHUH NabIEeB
pyk y aereli ¢ YO-1l u ux 310poBbIX CBEpCTHUKOB

TECThbI Hetu ¢ YO-II 310poBbIE tpar. tipur. P

«IIteneny, ¢ 71,3£20,41 36,5+5,10 6,4 3,63 <0,001
«ITupamuna», c 144427,24 55,1£16,14 10,9 3,63 <0,001
«Kpoxkoammy, ¢ 203+£71,24 61,1+27,37 7,2 3,63 <0,001

3ak/royenue. Pe3ynbTaThl NPOBEAEHHOTO UCCIEA0BAHUS MTO3BOJISIIOT YTBEPKIATh:

10 YPOBHIO 0a30BOTO Pa3BUTHsI KOOPAWHAIIMOHHBIX CIHOCOOHOCTEH 30pOBBIE JETH UMEIOT Ooee
BBICOKYIO IMMTOATOTOBJICHHOCTD, YEM JI€THU C YMCTBGHHOﬁ orcTajgocThio |l crenenu.

JIETU C MHTEIUIEKTYaJIbHON HEIO0CTATOYHOCTHIO MMEIOT 3HAUUTEIbHBIE OTIMYMS B YPOBHE PA3BUTHS
KOOpAWHAIITMOHHBIX CHOCO6HOCT€I\/’I, MO0 CpaBHCHUIO C HMX 3J0POBBIMH CBEPCTHUKAMH, YTO BBIPAXKACTCA B
CHMKEHUU BCEX HCCIEAyEeMbIX MOKa3zaTeNed: yBEIMYEHWH BPEMEHU BBINOJHEHMSI TECTOB; 3aMeIJICHUU
CKOpPOCTH U TEMIIOB HBHX(@HHﬁ.

KoopauHarmioHHbie cIOCOOHOCTH JIETEH C MHTEIJIEKTYaIbHOM HETOCTATOYHOCTHIO TPEOYIOT KOPPEKIIUU
" JOIMOJITHUTCIIBHOI'O PAa3BUTH.

CreuuanbHble YIOPaKHEHUS [UIsI PA3BUTUS CXBATHIBAIOIIEH CIOCOOHOCTH KHCTEH pyK, TOYHOMN
mudGepeHIMPOBKY JBUKEHUH MATBIEB PYK, a TAKKE CTATUYECKOTO U TUHAMHUYECKOTO PAaBHOBECHS M TECTHI
JUIS OTIpENIeTICHHs YPOBHSI pa3BUTHS KOOPAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH CleAyeT BHIMOIHATH HA TOCTOSHH O
OCHOBE BO BpeMsI 3aHATUN (PU3NUECKON aKTUBHOCTHIO.
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