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Актуальность. В последние годы отмечается значительный рост заболеваний 

верхнечелюстных пазух, связанных с заболеваниями зубов. Также отмечается увеличение 

осложнений при удалении зубов. Одним из частых осложнений является перфорация дна 

верхнечелюстной пазухи. Не всегда врачи предвидят это осложнение, и повреждение дна 

пазухи становится неприятной неожиданностью как для врача, так и для пациента. Если при 

этом врач оказывается неготовым к оказанию помощи, то у пациента возникает недоверие к 

врачу, что может привести к конфликтным ситуациям. Часто случайные перфорации можно 

было бы предотвратить при более тщательном осмотре. 

Цель: изучить факторы, приводящие к перфорации дна верхнечелюстной пазухи. 

Оптимизировать методы диагностики воспалительных процессов верхнечелюстных пазух 

одонтогенной этиологии и аномалий расположения зубов с целью минимизация случайных 

повреждений дна пазухи при удалении зубов.  

Материалы и методы. Проводилось изучение литературы по данной тематике и 

проведен анализ 102 историй болезни пациентов, находящихся на лечении в 1 и 2 отделениях 

челюстно-лицевой хирургии 11 ГКБ по поводу синуситов одонтогенной этиологии. Также 

проводился анализ рентгенологических исследований ОПТГ и КЛКТ указанных больных. 

Результаты и их обсуждение. Составлен алгоритм обследования пациентов с риском 

повреждения дна верхнечелюстной пазухи. Отмечены основные факторы повреждения дна 

верхнечелюстной пазухи. 

Выводы: перфорация дна верхнечелюстной пазухи является частым осложнением   при 

удалении зубов, имеющих очаги хронического воспаления в области верхушек зубов и 

прилежащих к дну верхнечелюстной пазухи. Частой причиной случайного повреждения 

пазухи является пневматический тип пазухи, аномалии положения зубов, первично 

хронический патологический процесс в пазухе, протекающий бессимптомно. При 

достаточном обследовании, наличие случайных перфораций должно быть минимальным.  

 

  


