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AxTtyanbHocTh. OnHON M3 HamboJiee aKTyalbHBIX MPOOIEM COBPEMEHHOW CTOMATOJIOTHH
SABIISIFOTCSL  OOJIE3HM TEPUOJIOHTA, PACIHpPOCTPAHEHHOCTh KOTOphIX B Pecmybmuke bemapych
coctaBisieT Oonee 92%. MccnenoBatensMu M BpayaMHU-TPAKTUKaMHU JOCTUTHYTHI 3HAUUTENbHbIE
yCcrexu B JUArHOCTHKE W JiedeHHM OoJie3HeH mepuojoHTa. Bmecte ¢ 3TuM, ciieqyeT y4yuThbIBaTh
0COOEHHOCTH XapaKTEPUCTUK POTOBOI MOJIOCTH, BKIKOYAIOIIEH HE TOJIKO 3yObl M IpYTHe OpraHsl,
HO U COEIMHUTENbHbIE TKaHU C pa3HOOOpa3HOW cTpykrypoi. HeobxonmmMo OTMETUTH 3Hau€HUE
KOMIIJIEKCHOTO TIOJIX0/a B TMarHOCTUKE COCTOSIHUS TKaHEW MEepUoIOHTa, a TaKKe APYruX TKaHeu u
OpraHoB POTOBOM IOJIOCTH, B YHUCJIE KOTOPBIX — ciau3ucras oOosjouka. bonesnu nepuogoHta —
MOJIMATHOJIOTUYHBIE 3a00JIeBaHUs OIU3IeKANINX TKaHEH epUOIOHTa, BOSHUKAIOIINE B pe3yabTaTe
COBMECTHOTO BO3JEHCTBUA OOIMIMX U MECTHBIX (akTopoB. [lomMuMO TKaHEl MepHOJOHTa, JaHHBIN
KOMILJIEKC (PaKTOpOB AKTUBHO BO3JIEHCTBYET M Ha CIM3UCTYIO OOOJIOYKY POTOBOI MOJIOCTH.
Juctpoduueckue, BoCaIUTEIbHbIE U TPaBMaTHUYECKUE W3MEHEHMsI, BO3HUKAIOIINE Ha CIU3HCTOMN
000JI04KE POTOBOM TMOJIOCTH, HECMOTPS Ha HMEIOUIMecs pa3ludus B CTPYKTYPHOH H
(YHKIIMOHATBHOW OpraHu3allii, OPOTEKAIoT MO E€IUHBIM OOIEeOHOTIOrMYecKUM 3aKOHaM C
00JIe3HSIMHU NTEPUOIOHTA. B CBSI3M € 3TUM NATONIOTHYECKHUE N3MEHEHUS CIIM3UCTON 000JI0UKH POTOBOM
MIOJIOCTU MOTYT OBITh JOCTOBEPHBIMH JUArHOCTHUECKMMM NMPU3HAKAMHU, CBHUETEIbCTBYIOIIUMHU O
HaJIMYUU NATOJOrMYECKUX U3MEHEHUH B TKaHIX NEPUOJOHTA.

Ilesib: MPOBECTH KIMHUYECKYIO OIEHKY COCTOSIHHS CIIU3MCTON 00O0JIOYKH POTOBOM TMOJIOCTH
y NAIMEHTOB C OOJIE3HAMM EPUOJIOHTA.

Marepuanabl u Metoabl. Ha kadeape mnepuomontonmorun YO BI'MY mnposenu
aHKETHPOBAHUE U KIIMHUYECKOoe 00ciae1oBaHne 56 nanueHToB B Bo3pacte 20-64-Tu jet ¢ 601e3HsIMHU
NEPUOIOHTA (XPOHUYECKUM T'MHIMBUTOM, XPOHMYECKUM IPOCTHIM MEPUOJOHTUTOM, XPOHHUECKUM
CIIO)KHBIM ~ NEPUOJOHTUTOM, CHUMITOMATHYECKMM INEpHOJAOHTHTOM). KoHTposbHyIO rpymmy
COCTaBWJIM 5 MAIMEHTOB B Bo3pacte oT 18 10 24 net co 340poBbIM NEPUOJOHTOM. Beem nanuentam
OIIpEIeNISIIN COCTOSIHUE TKaHEel Nepuo0HTa, TBEPABIX TKaHEH 3y00B, CIIM3UCTON 000JI0UKH POTOBOM
IIOJIOCTH, AHAJIU3 PE3YJbTAaTOB JIy4EBBIX METOJOB AMATHOCTUKH COCTOSIHMS YENIOCTHBIX KOCTEH.
[TosrydeHHble JaHHBIE [IOJIBEPrajld aHAJIU3y U CTATUCTUYECKOH 00paboTKe.

PesynabraTel m ux obcyxnenune. Ha ocHOBe aHanM3a MOIYYEHHBIX JAHHBIX YCTAHOBJICHBI
NaTOJOIMYECKHE U3MEHEHHUs CIM3UCTOM 000JI0OUKM pOTOBOM mojioctu y 6onee 40% MalMeHTOB C
XpPOHMYECKMM THUHIMBUTOM U XPOHUYECKMM IPOCTBIM IEPUOJOHTUTOM. Y IALUEHTOB C
XPOHUYECKHUM CJIOKHBIM IEPUOJOHTUTOM M CUMITOMATUYECKUM IEPUOJIOHTUTOM I1ATOJIOTHYECKUE
W3MEHEHMsI CIIM3UCTON 000J10YKH ycTaHOBIIEHB! y 100% manueHTos.

BbIBoABI: MATOJIOTMYECKUE H3MEHEHMsI CIIM3UCTOW OO0OJOYKM POTOBOM  IMOJIOCTH
ycraHoBneHsl y 40-100% mnauneHToB ¢ 00JIE3HAMHU NMEPHOAOHTA. DTO JUKTYET HEOOXOJMMOCTh
aKI[EHTUPOBAHHOIO 00CJEI0BaHUs CIU3UCTON O0O00JOYKM POTOBOM MOJOCTH NPH HPOBEIECHUH
JMAarHOCTHYECKUX MEPOTIPUATHH y NAIIMEHTOB ¢ O0JIE3HSAMU MEPHOOHTA.
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