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AKTYyaJIbHOCTB. COIIaCHO CTaTUCTUYECKUM JAHHBIM, [TATOJIOTUS BEPXHUX JbIXaTCIIbHBIX ITy-
Tl ABJIETCS OJHOU M3 HamboJee YacTo BCTpeuaeMbIX y Aereil. Kimauueckue HaOt0IeHHs CBH/IE-
TEJIbCTBYIOT, YTO OCTPbIE€ BOCIIAIUTEIbHbIE TPOLECCHI CIU3UCTON 00O0JI0YKH BEPXHUX JIbIXaTEIbHbBIX
myTeil MPUBOJAT K PACCTPOMCTBAM HE TOJIBKO BHELIHETO ABIXaHUS, HO U (PYHKIHMHA APYruxX cHCTEM
opraHusMa. ¥YCTaHOBJIEHO, YTO IIPU JaHHOH NaTOJIOTUU IIPOUCXOIUT BBIKIIOYEHHUE pediiekcoreH-
HBIX 30H BEPXHHUX JbIXaTeJbHBIX IyTel. Pa3apaxkeHue KOTOPbIX B HOpPME CTHUMYJIUPYIOT padoTy
MO3ra, CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MEXKIIOIYIIAPHBIX B3aUMOJCHCTBUHM, 4YTO mMoOKazaHo B 1953 r.
Hartolomei. D10 B cBOIO ouepeib yaydliaeT maMsaTh, KOHICHTPAIIMIO BHUMAHUS U 00yUYCHHE.

Henab: n3ydeHre CKOPOCTU Pa3BUTHUS MEXKIIONYLIAPHBIX B3aUMOJECHCTBUM y I€TEl ¢ aTOJIO-
ruell BEpXHHX JIbIXaTeIbHBIX MyTeH 5-6-eTHero Bo3pacTa.

Marepuanabl 1 Metoabl. B uccnenoanuu npunsiio 20 nereit I'YO «Jlerckuii camg Ne93 r.
I'ponno» B Bo3pacte 5-6 net. Ha nmpoBeneHue uccienoBanusi OT poAUTENEH AeTei ObUIOo MOIYy4EeHO
UCbMEHHOE MH(pOpMUpOBaHHOE cornacue. Cpenu aeteit 7 yesloBeK UMEIH MaTOJOTUI0 BEPXHUX JIbl-
XaTeNbHBIX IyTeH: OCTPBIA (apUHTUT, OCTPBIA PUHO(DAPHUHTUT, OCTPHINA TpaxeuT. J{Js u3ydeHust CKo-
pOCTH Ppa3BUTHUs MEXIOIYUIAPHBIX B3aUMOJAEHCTBUN Hcnonb3oBanu TecThl «Kactpronpka-Kpsl-
meuka» u «Kmacc-Okeit». MeToanka nepBoro TecTa 3akjro4aiach B TOM, UTO peOEHKY HY>KHO OBLIO
C)KaTh OJIHY PYKY B KYJIaK U PACIIOJIOKUTh BEPTUKAIBHO («KaCTPIOJIbKa), a APYTYIO0 BBIIPSIMUTH IO-
PU30HTAIIBHO («KPBIIIEYKa») U HAKPHITh IPOTUBOIOJIOKHYIO PYKY, 3aT€M MOO0YEPENHO MEHATDH I0-
JoxeHue pyk. Bo BTopom tecte peGEHKY HYKHO ObLIIO OJTHON PYKOH MOKA3aTh )KECT «KJIAcCy, a JApy-
roil «oKei», 3aTeM MOOYEePEAHO MEHITh MOJI0KEHNE pYK. JIBHXKEHUS TOKHBI OBbITh YETKUMU, PUT-
MUYHBIMU U I0BEECHBI 10 aBTOMaTH3Ma. | [paBUIIBHOCTH BBINOJIHEHMSI TECTA OLIEHUBAJIH I10 IIKAJIE OT
1 o 3, roe 3 — ato nyumuii pesynbrar. Tect mpoBoawicsa 4 paza ¢ UHTEpBaJIoM B Henento. Jlis
CTaTUCTHUYECKOW OOpabOTKM JaHHBIX MCHOJIb30BAIMCh HemapameTpuyeckuit kputepuit U ManHa-
YutHu. Pa3znuuus cuuTanuch CTAaTUCTUYECKU 3HAYUMbIMU TipH p<<0,05.

PesynabTaTsl n ux odcyxnaenue. [Ipu nposenennn tecra «Kactpronbka-Kpeimeuka» ycra-
HOBJIEHO, YTO B 00€UX IpyMIaxX UCCIEIO0BAHUSI CO BPEMEHEM pocia MPaBUIbHOCTh BBIOJIHEHUS Te-
cra. OJHaKo, y IeTei ¢ maToyorueil BEpXHUX JbIXaTeNbHbIX TyTeH MPaBUILHOCTH BBIITOJIHEHHS OblIa
HIDKE, YeM B KOHTpoJsibHO# Tpynme: 1,60 (1,5;2,0) u 1,85 (1,65; 2,0) coorBercTBeHHO, p<0,05. TIpH
npoBeaeHun tecta «Kmacc-Okeit» Takke ObUIO YCTaHOBIIEHO, YTO Yy JIETeH ¢ MaToJIOTue BepXHUX
JIbIXaTeNbHBIX MyTel MPaBUJILHOCTH BBIIOJIHEHUS TeCTa Obljla HHKE, YEM B KOHTPOJBHOM TpyImie:
1,00 (0,6;1,0) m 1,30 (10,8; 1,5) coorBercTBeHHO, p<0,05.

BbiBoabI: B X0/1€ paOOTHI YCTAaHOBJIEHO, YTO MATOJIOTHS BEPXHUX JbIXaTENbHBIX MyTeH CHU-
’KaeT CKOPOCTh PA3BUTHUS MEKIIONYIIAPHBIX B3aUMOJIEHCTBUN y I€TEN B Bo3pacTe 5-6 JeT.
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