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MHorue )KeHIIMHBI [10 BCEMY MUPY UCHOJIb3YIOT OpallbHble KOHTPALENITUBBI 1J1s IPEA0TBpa-
LICHUS HEXKEJATeIbHOU OEPEMEHHOCTH U PEryJIUpPOBaHMs MEHCTpYyalbHOro nukiaa. OxHako, cyuie-
CTBYET PUCK Pa3BUTHS paKa MpH JUINTEIbHOM UCIOJIb30BaHUU TAaKUX MpPENapaToB, YTO MOXKET IpU-
BECTH K CEPbE3HBIM IOCJIEACTBUSAM IS 310POBBS *KEeHIIHH. [103TOMY, HEOOXOIMMO ITPOBOIUTH HAY4-
HbIE MCCIIEJOBAHUS, YTOOBI ONPEAEIUTh TOUHYIO CBA3b MEXY YHOTpPeOJIeHNEM OpalbHbIX KOHTpa-
LIENTUBOB U Pa3BUTHEM paka, a Takke pazpadoTaTb peKOMEHJAIMH 0 MCIIOIb30BAaHUIO TaKUX IIpe-
[apaToB Il MUHMMHU3ALUN PUCKOB VIS 3/J0POBbS KEHIIHH.

B nanHoit paboTe MBI XOTUM H3YyYUTh B3aUMOCBS3b MEXAY YHOTPEOJIEHUEM OpaJIbHbIX KOH-
TPaLENTHBOB U PA3BUTUEM PaKa y KEHILUH.

B pamkax wuccienoBanus Oblia MpOaHAIM3UPOBAHA CYLIECTBYIOILAS Hay4dHas JIUTEparypa,
SMUIEMHOJIOIMYECKHE U KIMHUYECKUE UCCIIEI0BaHMs C LEJIbIO ONPE/IeJIEHUs] pUCKa Pa3BUTUS paka
IIPU UCIIOJIb30BAHUU OpPAIbHBIX KOHTPALIETITHBOB.

ONUAEMUOIOTHYECKUE U KIMHUYECKHE UCCIIeI0BAaHMs, KOTOpbIE ObLIN IPOaHATU3UPOBAHbI B
Halie paboTe, MOATBEPAUIIN 3TU JAaHHbIE. BbIJIO BBISBIEHO, UTO YKEHIIMHBI, KOTOPbIE PUHUMAIN
OpaJibHble KOHTpPALENTUBBI B TeueHHe Ooisiee 5 jer, uMenu Oosiee BHICOKMH PUCK Pa3BUTHUS paka
IIEMKU MaTKH, YEM T€, KTO HE UCII0JIb30BaJl Takue npenaparbl. OJHaKO, CIEyEeT OTMETUTh, YTO PUCK
pa3BUTHs paka MIEWKU MAaTKU IPU UCIIOIb30BAHNUHU OPAJIbHBIX KOHTPALIEITUBOB HE SIBJISIETCS BHICOKUM
Y MOXKET OBITh CBSI3aH C IPYTMMH (paKTOpaMu, TAKUMHU KaK HaCJIeICTBEHHOCTh U 00pa3 xu3Hu. Kpome
TOT0, IPUHUMAasi BO BHUMAHUE I0JIb3Y, KOTOPYIO OpaJIbHbIE KOHTPALENTUBBI MOTYT IIPUHECTH IS
KEHILMH (HarpuMep, 3allluTa OT HeKelaTeIbHOU OepeMEHHOCTH U PETryJIMPOBaHUE MEHCTPYaJIbHOTO
IIUKJIa), pEKOMEHAYeTCcs 00CYKAaTh PUCKU M MPEUMYIIECTBA UCIOIb30BAHUS TAKUX MPENapaToB C
BpayvoM IMepe]] HayalioM IpueMa.

B nenom, B3auMOCBSI3b MEXAY OpaJIbHBIMM KOHTpALENTUBAMM U PAKOM IIEWKH MATKH Tpe-
OyeT JaJbHEeHWIINX UCCIEIOBAHUN U aHanu3a. BaXkHO OTMETUTh, YTO OpajibHble KOHTPALIEITUBBI HE
SBJISIIOTCS €IMHCTBEHHBIM (PaKTOPOM PUCKA Pa3BUTHS paka IIEHKN MAaTKU U HE MOTYT rapaHTHUpPOBAaTh
€ro IOJIHOE IMpeNoTBpalleHue. JONOIHUTENbHBIE UCCIEA0BAHUS HEOOXOIUMBI AJISl ONpPEeIICHUS
YTOUHEHHsI CBSI3U MEXJy YMOTpeOJIeHHEM OpalbHBIX KOHTPALENTHBOB M PAa3BUTHEM pakKa IIEHKU
MaTKH, a TaKXke i pa3pabOTKU CTpaTeruii MUHUMH3ALUU PUCKOB JUIsSl 3J0POBbS JKEHIIMH. BaxkHo
MIPOBOJIUTH UHJIMBUAYAIBHBINA MMOAX0/ K BBIOOPY OpaJIbHBIX KOHTPALENITUBOB M PErYJISIPHBI MOHU-
TOPUHT 370POBbsI JKEHIIIMH, UCIIOJB3YIOIINX TaKue Mpernaparsl.
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